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Caritas Archidiecezji Warszawskiej dziata od 1989 r. na terenie lewobrzeznej Warszawy i okolic. Od
2005 r. posiada status organizacji pozytku publicznego. Wspiera codziennie blisko tysiac osob potrze- \ ’
bujacych, chorych, bezdomnych oraz dzieci i ich rodziny z réznych $Srodowisk. Pomaga kazdemu bez
wzgledu na rase, wyznanie, przekonania czy narodowosS¢. Prowadzi Zaktad Opiekurnczo - Leczniczy

N

oraz hospicjum stacjonarne przy ul. Krakowskie PrzedmiesScie 62 w Warszawie, hospicjum domo- " \
we w Btoniu, Grojcu, Piasecznie i Raszynie, 2 schroniska dla os6b bezdomnych, 2 jadtodajnie oraz
5 Swietlic socjoterapeutycznych dla dzieci. Wspiera dzieci w ramach programu ,Skrzydta’, organizuje ca ritas
i czesciowo finansuje kolonie letnie i zimowisko dla dzieci, pomaga osobom potrzebujacym w zakupie lekow,
sprzetu AGD oraz dofinansowuje turnusy rehabilitacyjne.
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SPECJALISTYCZNE PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO - SWIETLICE SOCJOTERAPEUTYCZNE
pomagaja dzieciom w wieku 6-14 lat i ich rodzinom w edukacji i wychowaniu
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OSRODKI DZIAEALNOSCI LECZNICZE)
lecza i pielegnuja osoby doroste, ciezko, przewlekle i nieuleczalnie chore zgodnie z kryteriami podanymi w kontrakcie
Z Mazowieckim Oddziatem Wojewddzkim NFZ

1. ODL Warszawa 2. 0DL Btonie - biuro 3. ODL Grdjec - biuro 4. 0DL Piaseczno - biuro 5. 0DL Raszyn - hiuro
ul. Krakowskie Przedmiescie 62 ul. Powstaricéw 8a ul. Jana Pawta Il 24 ul. Pitsudskiego 10 ul. Godebskiego 2
telefon: 00-322 Warszawa 05-870 Btonie 05 - 600 Grojec 05-500 Piaseczno 05-090 Raszyn
telefon: 22 826 02 29 telefon: 22 214 11 52 telefon: 22 664 15 66 telefon: 22 750 37 47 telefon: 22 720 05 77
zolwarszawa@caritasaw.pl blonie@caritasaw.pl grojec@caritasaw.pl piaseczno@caritasaw.pl raszyn@caritasaw.pl
Zaktad Opiekunczo - Leczniczy hospicjum domowe hospicjum domowe hospicjum domowe hospicjum domowe
i hospicjum stacjonarne

SCHRONISKA DLA 0SOB BEZDOMNYCH
Zapewniaja catodobowe schronienie, wyzywienie, pomoc pracownikow socjalnych, terapeutow, psychologow

1. Osrodek ,Tylko + Jadtodajnia
ul. Zytnia 1a wydawanie cieptego positku codziennie 3. Jadtodajnia
01-014 Warszawa » Magazyn i punkt wydawania odziezy ul. Jana Pawta I 24
telefon: 22 838 70 25 mozliwo$¢ oddania nowej lub uzywanej odziezy, 05-600 Grojec
zytnia@caritasaw.pl wydawanie odziezy osobom potrzebujacym wydawanie cieptych positkdw od poniedziatku do
+ Schronisko piatku osobom skierowanym przez MOPS w Gréjcu
mozliwo$¢ zamieszkania dla bezdomnych kobiet 2. Schronisko ,Przystan’
i mezczyzn ul. Wolska 172
+ tazinia 01-258 Warszawa
mozliwo$¢ skorzystania z kapieli i zmiany ubrania od telefon: 22 836 85 73
poniedziatku do piatku przystan@caritasaw.pl

mozliwos¢ zamieszkania
dla bezdomnych mezczyzn



DO CZYTELNIKOW

Pomagamy codziennie...

Papiez Franciszek w Oredziu na VII Swiatowy Dzien
Ubogich 19 listopada 2023 r. napisal:
Kazdego dnia jestesmy zaangazowani w przyjmowanie
ubogich, ale to nie wystarczy.
Rzeka ubéstwa plynie przez nasze miasta i staje sie coraz
wigksza, az wystepuje z brzegéw.

Od ponad 30 lat Caritas Archidiecezji Warszawskiej
realizuje swoje cele i zadania statutowe w trzech podstawo-
wych obszarach: leczymy przewlekle i nieuleczalnie chorych,
pomagamy osobom w kryzysie bezdomnosci oraz wspiera-
my edukacje i rozw6j dzieci. Kazdego roku 850 pacjentdéw
w hospicjach domowych w Bloniu i Grdjcu oraz w placéw-
ce leczenia stacjonarnego, mieszczacej si¢ przy Krakowskim
Przedmiesciu w Warszawie otrzymuje kompleksowg pomoc
na najtrudniejszym etapie choroby i w schytkowej fazie zycia.

Osoby w kryzysie bezdomnosci znajduja stacjonarng
pomoc w schroniskach na warszawskiej Woli oraz w innych
dzielnicach, dzigki dojazdowej pomocy ambulatoryjnej i te-
rapeutycznej. Dzieci i mlodziez do 18 roku zycia korzystaja
z pomocy w zakresie edukacji i wsparcia psychologicznego.

Zorganizowanie codziennej pomocy dla oséb potrze-
bujacych wymaga zatrudnienia wysoko wyspecjalizowane;
kadry pracownikéw w kilku réznych grupach zawodowych
oraz cigglego zabezpieczenia finansowego podejmowanych
zadan. Waznym komentarzem dzialan naszej Caritas moze
by¢ mysl Papieza Franciszka z cytowanego Oredzia:

Moéwigc o ubogich, tatwo jest popasé w retoryke. Jest to
réowniez podstepna pokusa, aby zatrzymac sig na statystykach
i liczbach. Ubodzy sq ludZmi, majq twarze, historie, serca
i dusze. Sg bracmi i siostrami ze swoimi zaletami i wadami,
jak wszyscy inni, i wazne, aby wejs¢ w osobistg relacje z kaz-
dym z nich.

Z radoscia polecam Pafstwu nowy numer Biuletynu Res
Sacra Miser, ktory nie tylko pokazuje nasze codzienne zaan-
gazowanie, ale moze by¢ réwniez dla naszych Czytelnikéw
zacheta do wspolpracy i wspierania naszych dziatan. Znaj-
dujemy si¢ w centrum Warszawy i w znakomitej wigkszosci
pomagamy mieszkanicom stolicy. Dzieki dofinansowaniu
ze $rodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej i podjetego przez nas kompleksowego
remontu, zespot zabytkowych budynkéw Caritas Archidie-
cezji Warszawskiej zyska wiekszg sprawnos¢ w dzialalnosci
leczniczej i towarzyszacej jej administracji.

Szanowni Panstwo !

Publikacja biuletynu Res Sacra Miser jest dobra okazja
do podzigkowania wszystkim, ktérzy na co dzien pracuja,
pomagaja i wspieraja Caritas AW. Bardzo serdecznie dzig-
kuje wszystkim pracownikom, wolontariuszom, podatni-
kom 1,5%, wolontariuszom w Parafialnych Zespotach Cari-
tas i opiekunom zespoléw, siostrom zakonnym i ksi¢zom za
trud i zaangazowanie w dzialania na rzecz oséb potrzebuja-
cych i ubogich. Dzigkuje pracownikom urzedéw panstwo-
wych, samorzadowych, instytucji pozarzagdowych, fundacji,
stowarzyszen za codzienng dobra wspdlprace i zyczliwo$¢.
Bardzo wielkie podzigkowania kieruja do naszych Darczyn-
cow i Sponsordéw, ktorzy nam zaufali i podzielili sie dorob-
kiem swojego zycia. Dziekuje wszystkim, ktérzy ofiaruja
nam niematerialne dary: modlitwe, cierpienie i samotnos$¢.

Na Boze Narodzenie i Nowy 2024 Rok przyjmijcie Pan-
stwo najlepsze zyczenia: niech zdrowie, pokdj oraz dobro

towarzysza Wam kazdego dnia.

ks. Zbigniew Zembrzuski
dyrektor Caritas AW
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Bez oceniania i Krytyki,

rodzice o swietlicach socjoterapeutycznych

Caritas Archidiecezji Warszawskiej prowadzi na terenie lewobrzeznej Warszawy 5 Specjalistycznych
Placowek Wsparcia Dziennego, tzw. $wietlic socjoterapeutycznych, w ktorych wieloaspektowe
wsparcie otrzymuje 160 dzieci wraz z rodzicami. Wielokrotnie na tamach ,Res sacra miser”
wypowiadali sie pracownicy tych placowek - wychowawcy, pedagodzy, psychologowie,
koordynator swietlic. ZamieszczaliSmy tez relacje dzieci, w ktorych opowiadaty o dniu spedzonym
w placowce i swoich wrazeniach. Ponizej przedstawiamy relacje rodzicow, ktorzy sg bardzo
waznym ogniwem tych ,$wietlicowych” spotecznosci.

Pomoc w nauce i ,wyjscia”

- Moja 9 letnia cérka od roku uczesz-
cza do swietlicy socjoterapeutycznej.
Od pierwszego dnia pokochata to
miejsce . W swietlicy panuje przyjazna
i bezpieczna atmosfera, organizowane
sq ciekawe zajecia i wycieczki. Moja
corka ma trudnosci z naukg, ale dzie-
ki pracy z wychowawcami swietlicy,
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udato jej sie nadrobic zalegtosci, opa-
nowac czytanie. Cérka ma na biezgco
odrobione lekcje i jest przygotowana
do sprawdziandw w szkole - opowia-
da mama jednej z podopiecznych
Swietlicy.

Rodzice podkreslaja, ze w placédw-
kach bardzo duzynaciskktadzie sie na
pomoc dziecku w nauce. Sami czesto
nie sa w stanie tak wiele da¢ dziecku,
bo maja niewystarczajaca wiedze, za
mato cierpliwosci albo zwyczajnie
brakuje im czasu, poniewaz pracuja
w systemie zmianowym badz do péz-
nego popotudnia. Swietlice dziataja
w godz. 13.00-19.00, tak wiec dzieci
sg pod fachowa opieka od momen-
tu wyjscia ze szkoty az do wieczora.
Jedna z mam zauwaza, ze syn, odkad
zaczat chodzic do $wietlicy, poprawit
swoje wyniki w nauce. Dodaje tez, ze
bardzo wazne jest wsparcie specja-
listow - psychologdw, logopeddw,
terapeuty pedagogicznego. No i syn
Loderwat sie” od monitora. Kiedy byt
w domu, duzo czasu spedzat grajac
na komputerze, a teraz $wietlica ofe-
ruje zupetnie inne formy spedzania
czasu wolnego - spacery, wyjscia do
kina, na basen, do muzeum. Rodzice
wielokrotnie wspominaja, ze tez ze
wzgledow finansowych nie byliby
sami w stanie zapewni¢ dziecku tak
wszechstronnego rozwoju. Tak opo-
wiada o tym jedna z matek:
Swietlica oferuje wiele wyjs¢ - na
ptywalnie, kregle, do muzedw. Na co

dzieri nie bytoby mnie na to wszystko
stac. Ciesze sie, Zze dzieci majq szcze-
scie uczestniczyc w zZyciu kulturalnym
miasta, poznawac wiele ciekawych
miejsc i ludzi. Rozwijajg tez swoje
zainteresowania. Dzieki programowi
Skrzydta moge optacic swoim dzie-
ciom réwniez zajecia indywidualne -
cOrce tarice i zajecia rysunku dla syna.

Biuletyn Caritas Archidiecezji Warszawskiej
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Warsztaty kulinarne

i codzienne obowiazki

Dzieci uczeszczajace do $wietlic pod
okiem wychowawcdéw same przygo-
towuja proste positki, dzieki czemu
ucza sie zasad zdrowego odzywia-
nia, korzystania ze sprzetéw kuchen-
nych i potem swoje umiejetnosci
moga wykorzystywac¢ w domu. Wraz
z wychowawcami robig tez zakupy
produktéow spozywczych. Rodzice
przyznaja, ze dzieci, przychodzac
do domu, chetniej wywiazuja sie ze
wszystkich obowigzkéw domowych,
wiedzg, ze muszg pomdc rodzicom
w sprzataniu, same wychodzg na-
wet z inicjatywa przygotowania
dla pozostatych cztonkéw rodziny
zdrowego deseru, a czasami nawet
instruujg rodzicow, jakie produkty
sq zdrowe, a ktore nie.

- Przynoszq do domu dobre wzorce,
rowniez dzieki stawianym w swietli-
cy wymaganiom w postaci prostych
obowigzkow wykonywanych na rzecz
grupy. tatwiej jest pézniej nam - ro-
dzicom odwotywac sie do koniecznosci
wykonywania roznych drobnych prac
na rzecz rodziny, dzieci uczq sie wspot-
pracy i rozumiejq, ze w zyciu trzeba tez
dawac cos od siebie, a nie tylko brac
- podsumowuje jedna z mam.

Nikt nas nie ocenia

Rodzice dzieci uczeszczajacych do
Swietlic Caritas Archidiecezji War-
szawskiej czesto podkreslaja, ze czuja,

DZIECI
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ze s wreszcie wystuchani, a nie tyl-
ko oceniani i krytykowani. W takich
warunkach jest im tatwiej zauwazyc
swoje btedy wychowawcze i probo-
wac cos$ zmieniac. Dzieki wspétpracy
ze specjalistami ucza sie tez mowic
0 swoich emocjach, nie zawsze po-
zytywnych - bezradnosci, ztosci, leku.
Ucza sie rozmawiac ze swoimi dzie¢-
mi. Czesto w kontekscie Swietlicy pada
okreslenie ,.bezpieczne miejsce”

- W swietlicy zawsze panuje ciepta,
rodzinna atmosfera. Gtos dzieci jest
wazny. Sq traktowane z szacunkiem,
rodzice rowniez. Nikt mnie nie ocenia.
Nigdy nie odmédwiono mi pomocy,
wrecz przeciwnie, otrzymatam jej
bardzo duzo, tez zwyktej zyczliwosci
i ciepta, ktdrych czasem brakuje w in-
nych miejscach.

- Spotykamy sie z ogromna empatiq
i zrozumieniem naszych rodziciel-
skich trudnosci. Jestesmy tylko ludz-
mi, popetniamy btedy, mamy swoje
problemy, gorsze dni. Ze strony kadry
Swietlicowej nie czuje, ze jestem
tylko oceniana, odczuwam realng
troske i chec udzielenia nam pomocy.
Kiedy dzieci spedzaja czas w $wietli-
cy, rodzice tez majg wieksze szanse
na podjecie pracy zarobkowej, na
rozwoj zawodowy. Bytoby to nieosia-
galne, zwtaszcza dla matek, ktére
samotnie wychowuja dzieci i nie
maja wsparcia ze strony bliskich.
W sytuacji, kiedy dziecko konczy lek-
cje w szkole w godzinach przedpo-
tudniowych, trudno rodzicowi podjac
prace.
- Dla mnie, matki samotnie wycho-
wujqcej dzieci, swietlica Caritas jest
wielkim wsparciem. Bez tego miejsca
bardzo trudno bytoby mi pogodzic
role rodzica z pracq zawodowq. Nie-
stety nie mam blisko rodziny, ktéra
by mi pomogta. Nie raz walcze z wy-
rzutami sumienia, ze za mato czasu
poswiecam dzieciom, ze nie stac mnie
na wszystko, ale dzieki wsparciu ka-
dry i specjalistow ze swietlicy mam
poczucie, ze moje dzieci sq dobrze
zaopiekowane, bezpieczne i szczesli-
we - konkluduje matka.
Artykut powstat na podstawie relacji
rodzicow dzieci uczeszczajgcych
do swietlic socjoterapeutycznych,
prowadzonych przez
Caritas Archidiecezji Warszawskiej.
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Teresa i Kamil.
I}ZVIi jak wiele Znaczy mitosc habei

o wnuczka

Wiele lat temu mama Kamila zapukata do drzwi pani Teresy. Powiedziata, ze syna zostawia
u babci na jeden dzien. Nie pojawita sie jednak przez kilka nastepnych lat. Pani Teresa stata
sie rodzing zastepczg dla wnuczka. Musiata z dnia na dzien zapewni¢ mu opieke, cho¢ sama
byta wtedy chora i nie dysponowata odpowiednim zapleczem finansowym. Pomogli dobrzy
ludzie i Caritas Archidiecezji Warszawskiej.

Wedrowka po placéwkach

- To byt kwiecieri 2011 roku. Syno-
wa przywiozta do mnie 7-letniego
Kamila i znikneta. Zostawita tylko
jego ksigzeczke zdrowia. Bytam po
operacji serca, ale dla wnuczka mu-
siatam szybko wyzdrowiec¢ — wspo-
mina pani Teresa i dodaje:

- Poniewaz synowa byta czynng
narkomankq réwniez w cigzy, Kamil
urodzit sie uzalezniony. Miat niskq
wage urodzeniowq, duzo ptakat
i sprawiat ktopoty. Jednak dopiero
kiedy trafit do mnie, podjetam wiele
starani, aby zostat zdiagnozowany.
Okazato sie, ze ma uszkodzony czo-
towy ptat mdzgu i stqd problemy
z mowgq, koncentracjq, pamiecig,
emocjami. Tak jest do dzis. Wnuczek
ma orzeczenie o niepetnosprawno-
sci. Do dzis jest pod statq opiekg

lekarzy i korzysta z pomocy neurop-
sychologa i psychologa.

W wakacje 2011 roku pani Tere-
sa udata sie do rejonowej szkoty

W szkole podstawowej Kamil stabo
sobie radzil, rowiesnicy mu dokuczali,
w pierwszej klasie nie zdal. Pani Teresa
udata sie z wnuczkiem do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej.

Bardzo chciata mu pomaoc.

6 REs SACRA MISER nr 29 - grudzien 2023

podstawowej, zeby wnuczka zapisac
do pierwszej klasy. Tam od razu spy-
tano, kim jest dla Kamila i gdzie s3
jego rodzice? Trzeba byto na szybko
uruchomi¢ procedure ustanowie-
nia pieczy zastepczej w sytuacji
porzucenia dziecka przez rodzicéw.
Ostatecznie sad zdecydowat sie
odebra¢ im prawa rodzicielskie,
a rodzing zastepcza dla Kamila stata
sie babcia. W szkole podstawowej
Kamil stabo sobie radzit, rowiesnicy
mu dokuczali, w pierwszej klasie nie
zdat. Pani Teresa udata sie z wnucz-
kiem do Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej. Bardzo chciata mu
pomoc. Potem dostat skierowanie do
Psychiatrycznego Rehabilitacyjnego
Oddziatu Dziennego w Jézefowie,

Biuletyn Caritas Archidiecezji Warszawskiej



gdzie kontynuowat nauke przez
rok, codziennie zawozony na za-
jecia przez babcie. To byt tez czas
wizyt u lekarzy i specjalistow, cze-
sto kosztownych. Pani Teresa sie
zadtuzyta. Musiata ze swojej renty
utrzymac siebie i wnuczka. Nawia-
zata kontakt z Caritas Archidiecezji
Warszawskiej, tam otrzymata po-
moc w ramach programu Skrzydta,
ktéry finansowat biezgce potrzeby
wnuczka - zakup ubran, przyboréow
i podrecznikéw szkolnych, prezenty
Swiateczne, zajecia u neuropsycho-
loga i terapie pedagogiczna. Kiedy
byta mu potrzebna klawiatura do
komputera, tez jg z Caritas otrzymat.
Wielokrotnie jezdzit na kolonie
i zimowiska, organizowane przez
warszawska Caritas.

Mtlodziezowy Osrodek
Socjoterapeutyczny ,,Jedrus”
Kamil po rocznym pobycie w Psy-
chiatrycznym  Rehabilitacyjnym
Osrodku Dziennym trafit do Mto-
dziezowego Osrodka Socjotera-
peutycznego ,Jedrus”.

- Wnuczek dopiero w tym miejscu
jakos sie odnalazt. Miat wspania-
tych wychowawcéw, ktdrzy potrafili

DZIECI

Caly czas mozemy liczyé na
wsparcie Caritas Archidiecezji
Warszawskiej. Otrzymywalismy
przez 3 lata karte do Biedronki,
umozliwiajgcq robienie
darmowych zakupoéw. Obecnie
mozemy liczyé na pomoc
rzeczowgq i zakup lekow.

dostrzec jego mocne strony. Zostat
najpierw przewodniczacym klasy,
a potem catej szkoty, byt zaanga-
zowany w prace Sejmiku ,Jedrusia’,
brat udziat w zajeciach szacho-
wych, znalazt tam przyjaciot, z kto-
rymi na zakoriczeniu roku ésmych
klas zegnat sie ze tzami w oczach.
Koriczgc nauke w osrodku otrzymat
osiem dyplomoéw! Ja tez otrzyma-
tam podziekowanie - opowiada
pani Teresa.

- Zupetnie sie tego nie spodziewa-
tam. Kiedy mnie wywotano, to po-
wiedziatam ,a za co ten dyplom?”
i sie rozptakatam. | tak skoriczyt sie
pobyt wnuczka w ,Jedrusiu”. Dobry
to byt czas dla niego. Poczgtkowo
codziennie wozitam go do placow-
ki, ale poniewaz zaczetam podupa-
dac na zdrowiu, wnuczek stwierdzit,
ze zamieszka w internacie. Zrobit
to dla mnie, bo wiedziat, ze musze
odpoczgc. Przyjezdzat do domu
w weekendy.

Kamil kucharzem

Obecnie 19-letni Kamil uczesz-
cza do trzeciej klasy Zasadniczej
Szkoty Wielozawodowej. Lubi
gotowac i przygotowuje sie do
zawodu kucharza. Odbywa prak-
tyki w restauracji, a pieniedzmi,
ktére w ramach praktyk dostaje,
dzieli sie z babcia. Ostatnio przy-
gotowat domowy majonez. Dobry
i zdrowy - chwali pani Teresa.

- To dobry chtopak. Jestesmy ze
sobg bardzo zwigzani. Kamil wta-
sciwie kontaktéw z rodzicami nie
ma. Jego mama wiekszos¢ czasu
spedza poza granicami kraju, a na-
wet jesli przyjezdza do Polski, to
ma tylko chwile dla syna. Ojciec
przebywa w zaktadzie karnym.
Zastanawiam sie nad przysztosciqg
wnuczka. Najgorsze jest to, ze Ka-
mil ma problemy z pamieciq, wiec
trudno bedzie mu znaleZ¢ prace.
Obecnie otrzymuje rente socjalng.
Caty czas mozemy liczy¢ na wspar-
cie Caritas Archidiecezji Warszaw-
skiej. Otrzymywalismy przez 3 lata
karte do Biedronki, umozliwiajgcq
robienie  darmowych  zakupdw.
Obecnie mozemy liczy¢ na pomoc
rzeczowq i zakup lekow.

Pomaga modlitwa
Kamil tadnie rysuje. Niedawno
namalowat portret Jana Pawta
Il i przekazat go koordynatorce
dziatan na rzecz dzieci w war-
szawskiej Caritas. Namalowat
tez sw. Rite, ale ten portret pani
Teresa zostawita dla siebie. Re-
gularnie modli sie do niej i prosi
o wstawiennictwo. Sw. Rita od
spraw trudnych i beznadziejnych,
patronka matek i kobiet wszyst-
kich stanow sprawia, ze zawsze
ktos w otoczeniu pani Teresy wy-
cigga do niej pomocng dton. =
Agata Jabtonowska-Turkiewicz
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PARAFIALNE ZESPOLY CARITAS

Drzwi do ciekawszego zycia

Samotnosc, brak wsparcia, nuda, brak celu, koniecznos$¢ oszczedzania kazdej ztotowki to
problemy, na ktore czesto narzekaja seniorzy. W klubie seniora ,U Klemensa” przy parafii
Sw. Klemensa w Nadarzynie takich zdan nie stychac. Tu panuje radosc, Smiech, otwartosc i
dobra atmosfera. Klub dziata w ramach Parafialnego Zespotu Caritas.

Drzwi do ciekawszego zycia
Mirostawa do Nadarzyna wrocita po
dtugiej nieobecnosci. Nie byto jej
w gminie 40 lat. Zatarty sie dawne
znajomosci, rozluznity wiezi. Musiata
znalez¢ sposdb, by na nowo stac sie
czescig spotecznosci. Zamieszkata
blisko Alicji. Kiedy$ dobrze sie znaty.
Teraz nie bardzo wiedziaty, jak od-
zyska¢ dawng bliskos¢. Mirostawa
najbardziej sie bata, ze emerytura be-
dzie oznaczata zamkniecie w domu.
Pierwsze kontakty nawigzata w miej-
scowym osrodku kultury. Potem przy-
padkiem dowiedziata sie o klubie
seniora ,U Klemensa”. Nie byta prze-
konana, czy to cos dla niej, ale wyjscie
na spotkanie byto okazja, by odezwac
sie do Alicji i odzyskac przyjaciotke.
Alicja takze nie byta pewna, czy wta-
snie tak chce spedzi¢ dzien. Wahaty
sie obydwie. Miaty wpas¢ tylko na
chwile i przy najmniejszych ozna-
kach nudy czy braku atrakcyjnosci
spotkania miaty opusci¢ miejsce.
To byto w marcu. Osiem miesiecy
pozniej obie rozpromieniajg na mysl
0 kolejnym spotkaniu. Nie s3 tylko
biernymi uczestniczkami. Znalazty
dla siebie ciekawe zadania i staty
sie aktywnymi klubowiczkami. Alicja
jest zachwycona kazdym spotkaniem.
Najbardziej lubi zajecia ruchowe,
wyktady o zdrowiu i nauke tanca oraz
obstugi smartfonu. Nie opuszcza zad-
nych zajec.Z zainteresowaniem sledzi
zasady bezpieczenstwa w sieci.

- W klubie otworzyty sie przede mng
drzwi do ciekawszego zycia - mowi Ali-
Cja, ktora odkryta w sobie talent lite-
racki. Przygotowuje tresci do kroniki,
pisze wspomnienia z pielgrzymek
i wydarzen. Mirostawa takze aktywnie
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szykuje sie do spotkan. Rozsmiesza

skeczami, przygotowuje warsztaty
edukacyjne. Ma do tego predyspo-
zycje. Przez 27 lat pracowata jako
nauczycielka w przedszkolu.

Budowanie relagji spotecznych

Popularnos¢ klubu zatacza coraz
szersze kregi. Chetni spotykaja sie
w srody, a od niedawna takze w po-
niedziatki. Dodatkowy dzien skupia
mitosniczki rekodzieta. Na razie swo-
ich sit w pracach manualnych prébuje
kilka pan. W srody na spotkania przy-
chodzi 25 oséb, a ponad 50 zgtosito
zainteresowanie i czeka na atrakcyjne
wyjazdy lub zajecia zgodne z ich zain-
teresowaniami. Przede wszystkim do
klubu przychodza kobiety. Mezczyzni

sporadycznie pojawiaja sie podczas
wydarzen, raczej w roli 0sob towarzy-
szacych, chociaz klub jest otwarty dla
wszystkich. Obecno$¢ na zajeciach
jest dobrowolna, a klubowiczki nie
optacaja sktadek. Dzieki wsparciu
parafii nawet na zajeciach rekodziel-
niczych czekaja na nie darmowe ma-
teriaty artystyczne.

Srody ,U Klemensa” to jednak co$
wiecej niz prelekcje i spotkania. Klu-
bowiczki przy kawie i ciastku buduja
wiezi spoteczne. Poznaja ludzi na po-
dobnym etapie zycia i o wspolnych
zainteresowaniach.

- Bo mtodych to przeciez inne rze-
czy interesujg. Majg swoje Zycie -
stwierdza Alicja. Dla niej marcowe
spotkanie oznaczato nie tylko nowe
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znajomosci, ale tez odzyskanie
dawnej przyjaciotki.

- Przyzngje, ze wracajqc do Nadarzyna
po tylu latach nieobecnosci, obawiatam
sie, jak sie odnajde. Mimo wsparcia
cOrki, czutam sie nieco wyobcowana.
Potem przysztam do klubu i teraz wsze-
dzie mam znajomych. Zatrzymujemy sie
na ulicy, pozdrawiamy, czasem chwile
rozmawiamy. Dzieki temu, Ze sie tu
spotykamy, powieksza sie moje grono
znajomych — mowi Mirostawa.

Grono znajomych powieksza sie nie
tylko w obrebie gminy. We wrzesniu
klubowiczki goscity w Grodzisku
Mazowieckim na | Grodziskiej Se-
nioradzie.

— Poznatysmy nowych ludzi. Byto bar-
dzo fajnie - opowiada Alicja.

Po wyjezdzie nadarzynianki nabraty
apetytu na wiecej. Planuja, ze na
zajeciach  tanecznych  przygotuja
choreografie, ktérg beda mogty po-
kaza¢ na podobnych wydarzeniach.
Klubowiczki marzg tez o wspolnych
wyjazdach i maja pierwsze zapew-
nienia ze strony parafii, ze nie jest to
niemozliwe.

Spotkania klubu to takze miejsce,
gdzie w mniej formalny sposéb
mozna zwierzy¢ sie ze swoich
problemdw, dowiedzie¢ sie, jakie
formy pomocy oferuje gmina, Cari-
tas Archidiecezji Warszawskiej czy
parafia. Gmina przygotowata wtasny
informator o ofercie dla seniorow
i oprécz gminnych klubéw senio-
ra, zamiescita rowniez informacje
o klubie ,U Klemensa.” W Nadarzy-
nie instytucje panstwa, kosciota
i oddolne inicjatywy naturalnie sie
przenikaja. Organizacje wymieniaja
sie takze informacjami, gdzie i ja-
kiej pomocy mozna udzieli¢.

- Klub seniora ,U Klemensa” napraw-
de odmienit moje zycie. Tu panuje
zyczliwa, radosna i otwarta atmosfera.
Jest nas coraz wiecej. Caty czas sie
poznajemy. Pamietam pierwsze spo-
tkanie. Od razu zaczetysmy mowic do
siebie po imieniu i to nie byto trudne,
bo miatysmy serduszka z imionami
przyklejone w widocznym miejscu. Nie
czutam Zzadnych barier — zapewnia
Mirostawa.

PARAFIALNE ZESPOLY CARITAS

Praca zespolowa

Poczatki dziatalnosci klubu to rok
2020, jednak z uwagi na pande-
mie spotkania zostaty zawieszone.
W styczniu 2023 roku klub seniora
LU Klemensa” wznowit swoja dzia-
talno$¢.  Spotkania odbywaja sie
w kazda srode w godz. 10.00 - 12.00,
od pazdziernika dodatkowo w ponie-
dziatki. Tematem przewodnim kazde-
go spotkania sg zagadnienia wazne
dla senioréw, zapraszani sg przed-
stawiciele Policji, Stazy Gminnej,
Ochotniczej Strazy Pozarnej, Gmin-
nego Osrodka Pomocy Spotecznej.
Warsztaty prowadza wolontariuszki,
ktore w klubie odkrywaja swoje pa-
sje i talenty. Zrealizowane tematy
to np.: Bezpieczny senior, Poranek
z poezja, Akademia pamieci, Seniorzy
w cyfrowym dialogu, Spiewa¢ kazdy
moze, Jesienne dary natury, Co$ dla
ciata cos dla ducha, EKO codziennos¢,
Wyginam $miato ciato, Wakacyjna
wyprawa.

Inicjatorka Klubu i wspétzatozycielka
Parafialnego Zespotu Caritas w Nada-
rzynie, a wczesniej ogniska dla dzieci
i mtodziezy jest Stefania tecka.

- W kazdej dziatalnosci spotecznej
wazna jest wspdtpraca, zyczliwosc,
otwartos¢ na potrzeby innych. Zaden
pomyst sie nie liczy i nie ma racji bytu,
jesli inni nie pomogg w jego realizacji.
Na szczescie my jako Parafialny Zespot
Caritas od poczgtku dziatalnosci, od
2007 roku spotykamy sie ze zrozumie-
niem, akceptacjq, zyczliwg wspdtpracq
z ksiedzem proboszczem, wikariuszami,
z zyczliwoscig i hojnoscig parafian,
przedsiebiorcow | mieszkaricow gmi-
ny. W naszej dziatalnosci wazna jest
dobra wspétpraca z wtadzami Gminy
Nadarzyn, pracownikami Urzedu Gminy,
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
placéwkami oswiatowymi i harcerzami.
Praca w Parafialanym Zespole Caritas
to dziatania grupy wolontariuszy, ktdrzy
dzielg sie obowigzkami, majgc na celu
realizowanie idei Caritas.

Na zakupy i wycieczki

Oferte dla senioréw Parafialny Zespét
Caritas w Nadarzynie miat jeszcze
przed powstaniem klubu seniora

LU Klemensa” Od 2018 roku reali-
zowany jest tu popularny program
Caritas Polska ,Na codzienne zakupy”
w partnerstwie z Caritas Archidiecezji
Warszawskiej i Fundacja Biedronki,
w ramach ktérego do oséb po 60
roku zycia, czesto wykluczonych
spotecznie i wymagajacych wsparcia
materialnego, trafiajg karty umozli-
wiajace bezptatne zakupy w sklepach
Biedronka. Osoby objete tym progra-
mem nie tylko odczuty realng korzys¢
finansowa, ale tez dzieki wolontariu-
szom nie musiaty robi¢ tych zakupéw
osobiscie.
Parafialny Zespot Caritas w Nadarzy-
nie aktywnie organizuje wydarze-
nia miedzypokoleniowe, wycieczki,
spotkania, warsztaty. W atrakcyjnej
formie w parafii obchodzony jest
Swiatowy Dzie Chorego oraz Dzien
Dobra. W tych dniach uczestnicy mszy
Swietej, wychodzac z kosciota, dostaja
drobny upominek i zaproszenie na
wspolny poczestunek.
Troskg Stefani teckiej jest dalszy
rozwdj klubu seniora ,U Klemensa”
Ma nadzieje, ze dotrg do niego osoby;,
ktére jeszcze sie na to nie zdecydo-
waty. Atmosfera tego miejsca zacheca
do sprobowania i wyjscia zdomu.Dla
inicjatorki klubu wazne jest, by senio-
rzy i osoby w potrzebie zawsze mogty
znalez¢ wsparcie.
Parafialny Zespét Caritas w Nadarzy-
nie wypracowat wtasny sposéb od-
powiedzi na potrzeby mieszkancow.
Opiera sie on na bliskiej wspétpracy
z instytucjami gminy, parafig, wierny-
mi, wolontariuszami i partnerami.
- Wspdtpraca ze wszystkimi podmio-
tami uktada sie bardzo dobrze. Cenimy
sobie wsparcie Caritas Archidiecezji
Warszawskiej i Caritas Polska. Wszyscy
mamy jeden cel: chcemy pomagac - za-
pewnia pani Stefania.
Dziatania Klubu Seniora U Klemensa”
s3 zaplanowane na kilka miesiecy do
przodu. Uczestniczki zdazyty juz za-
rezerwowac $rody na to wydarzenie
i inne sprawy dostosowuja do spotkan.
— Dzieki klubowi mdj swiat jest ciekaw-
szy. Czekam na kazdg srode, Zeby mdc tu
przyjs¢ — podsumowuije Alicja. m

llona Berezowska
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DOM PRO SENIORE

Lapraszamy do Domu Pro Seniore

18 pazdziernika 2023 r. odbyto sie uroczyste otwar-
cie i poswiecenie Domu Pro Seniore w Otwocku przez
ksiedza kardynata Kazimierza Nycza, w obecnosci
wiceprezydenta Otwocka - Pawta Walo, przedstawi-
cieli fundatorow Domu - Pani Suawy Spanos i Pana
Zbigniewa Szaniawskiego, seniordw i ich rodzin oraz
wielu innych znamienitych gosci.

Dom Pro Seniore Caritas Archidiecezji Warszawskiej
ufundowali panistwo Aleksandra i Mieczystaw Biat-
kiewiczowie, Polacy o wrazliwych sercach, patrioci,
Zotnierze 2 Korpusu Polskiego pod dowddztwem gen.
Andersa, bohaterowie Il Wojny Swiatowej i dziatacze
polonijni w Wielkiej Brytanii.

Pptk Mieczystaw Biatkiewicz urodzit sie w 1919 roku
w Zagnarisku. Razem z zong, Aleksandrq Biatkiewicz
z domu Ojak, szyfrantkqg sztabu, przeszedt caty szlak
bojowy Zzotnierza polskiego. Brat udziat w kampanii
wrzesniowej, walkach w Afryce (w tym bitwie o To-
bruk) oraz - jako dowddca plutonu czotgow w 4. Put-
ku Pancernym ,Skorpion” - w kampanii wtoskiej, od
Monte Casino przez Loreto i Ancone do Bolonii. Za
wybitne mestwo podczas walk o Monte Casino zo-
stat odznaczony Krzyzem Srebrnym Orderu Wojen-
nego Virtuti Militari. Po demobilizacji, ktéra zasta-
ta go w Londynie, w 1950 roku ukoriczyt Akademie
Sztuk Pieknych (Central School of Arts and Crafts)
i zatozyt znanq fabryke jubilerskq ,,Sphinx Jewels’,
ktorg prowadzit przez czterdziesci lat. Jako ceniony

ztotnik zostat przyjety do prestizowego cechu ztotni-
kow w Londynie. Mieczystaw Biatkiewicz byt nie tylko
twdrczym dziataczem polonijnym w Wielkiej Bryta-
nii, ale tez zatozycielem Polskiego Klubu Motorowe-
go w Londynie oraz kilkuletnim Prezesem Polskiego
Klubu Szybowcowego, czterokrotnym mistrzem Anglii
w lotnictwie sportowym.

W 1984 r. jako jedyny Polak otrzymat tytut Hono-
rowego Obywatela Londynu, a Ksigze Edynburgu
Filip mianowat go sedzig lotniczym przy patacu
Buckingham.

Dom Pro Seniore Caritas Archidiecezji Warszaw-
skiej powstat na dziatce o powierzchni 10 tys. me-
trow kwadratowych w otulinie Mazowieckiego Parku
Krajobrazowego w Otwocku. Oferuje miejsce dla 30
senioréow w 30 klimatyzowanych pokojach z tazien-
kami, dostepem do TV i internetu. Do dyspozycji
mieszkaricow domu sq: winda i petna infrastruktura
bez barier dla oséb niepetnosprawnych, aneksy ku-
chenne, biblioteka i salonik spotkan, tarasy widokowe
oraz patio, gabinet masazu, indywidualnych c¢wiczen
i zabiegow, sala rekreacji, spotkan, relaksu, ustugi fry-
zjerskie i kosmetyczne oraz kompetentny personel,
postugujqcy sie jezykiem angielskim.

Zapraszamy do wspdlnego budowania zywego domu
seniora, opartego na zasadach wzajemnej zyczliwo-
Sci, zrozumienia i gotowosci pomocy oraz umiejetno-
sci pokonywania wszelkich barier.
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CHORZY

W kontakeie o kazdej porze dnia,

a nawet w nocy

— rozmowa z dr Wojciechem Lesniakiem, Kierownikiem
medycznym hospicjum domowego Garitas AW

- Kto moze skorzysta¢ z pomocy ho-
spicjum domowego i jaki konkretnie
rodzaj pomocy otrzyma?

- Nasza dziatalno$¢ kierowana jest
przede wszystkim do pacjentéw
z uogoblniong chorobg nowotworowa,
ale obejmujemy tez wsparciem osoby
z niektorymi chorobami neurologicz-
nymi, kardiologicznymi i pulmonolo-
gicznymi. To s3 jednostki chorobowe,
ktére uprawniaja pacjenta do korzy-
stania z hospicjum domowego, zdefi-
niowane przez Ministra Zdrowia. Po-
moc udzielana jest w domu pacjenta.
Mamy w swoim zespole lekarzy, piele-
gniarki, rehabilitantéw, psychologéw
i pracownikéw socjalnych. Zaréwno
pacjent jak i jego rodzina w sytuacji
kryzysowej maja mozliwos¢ skon-
taktowania sie z nami telefonicznie
o kazdej porze dnia, a nawet w nocy.
Jesli chodzi o wizyty w domu, to zasad-
niczo oferujemy 2 wizyty pielegniarki
w tygodniu i 2 wizyty lekarza w mie-
sigcu, choc oczywiscie w wyjatkowych
sytuacjach s3 od tego odstepstwa.
Realizujemy wéwczas dodatkowe wi-
zyty interwencyjne. Wsparcie psycho-
logiczne jest nielimitowane. Rodzina
moze korzysta¢ z pomocy psychologa
jeszcze pot roku po smierci bliskiej
osoby.Jest to szczegblnie wazne, kiedy
W rodzinie sg osierocone dzieci. Zor-
ganizowana jest takze grupa wsparcia
rodzin osieroconych, ktéra spotyka sie
raz w miesigcu w siedzibie Caritas AW
przy Krakowskim Przedmiesciu.

- Hospicjum domowe Caritas Archidie-
cezji Warszawskiej prowadzi tez wypo-
zyczalnie sprzetu medycznego.

-Tak.Nasi pacjenci moga nieodptatnie

wypozyczy¢ tézko specjalistyczne,
koncentratory tlenu, chodziki, wézki
inwalidzkie. Pobieramy tylko kaucje,
ktérg oddajemy w momencie zwro-
tu sprzetu, oczywiscie jesli nie jest
uszkodzony. Chciatbym zaznaczy¢, ze
sprzet wypozyczamy tylko naszym
pacjentom, osoby nie korzystajace
z hospicjum domowego, nie moga
skorzystac z wypozyczalni.

- Czy istnieje cos takiego jak rejoniza-
¢ja? Czy obejmujecie Paristwo opiekg
osoby zamieszkujgce jakis konkretny
obszar Warszawy i jej okolic?

- Kontrakty z Narodowym Funduszem
Zdrowia hospicja podpisuja na obszar
powiatéw. Swiadczymy zatem ustugi
w ramach powiatu zachodniego war-
szawskiego i grdjeckiego. W praktyce
jednak ze wzgledu na duze zapotrze-
bowanie na ustugi hospicyjne nasze
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dziatania obejmujg caty teren ar-
chidiecezji warszawskiej (Warszawa
lewobrzezna i okolice). Wspotpracuja
z nami lekarze i pielegniarki z Gro-
dziska Mazowieckiego i Piaseczna
i tam tez niesiemy pomoc chorym.

- Jakie dokumenty trzeba ztozyc, aby
skorzystac z pomocy hospicjum domo-
wego? Wydaje mi sie, ze kiedys potrzeb-
ne bylo zaswiadczenie o zakoriczonym
leczeniu onkologicznym.

- Takie zaswiadczenie nie jest juz
potrzebne.W przeciwienstwie do ho-
spicjow stacjonarnych nasi pacjenci
moga sie do nas zgtosi¢ na kazdym
etapie leczenia onkologicznego. Zaj-
mujemy sig tagodzeniem nie tylko
objawow choroby nowotworowe;j,
ale tez skutkéw ubocznych terapii,
ktorag pacjent przechodzi. Skutki che-
mioterapii czy radioterapii bywaja
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dla pacjenta dotkliwe i wtedy mo-
zemy doradzic, jaka stosowac diete,
jak postepowac, aby tagodzi¢ te
dolegliwosci. Kiedy$ do hospicjum
domowego trafiaty osoby u schytku
swego zycia, w stanie terminalnym,
teraz mamy pacjentdw, ktérzy maja
przed sobg dtuzszy niz kilkutygo-
dniowy odcinek zycia.Jak dtugi - tego
oczywiscie nikt z nas nie wie. Jesli
chodzi o dokumenty potrzebne do
przyjecia, to oczywiscie skierowanie
od lekarza rodzinnego lub onkologa
w przypadku choroby nowotworowej
lub od specjalisty neurologa w przy-
padku stwardnienia rozsianego czy
kardiologa w przypadku kardiomio-
patii. Chcemy tez miec¢ wglad w jakas
dokumentacje medyczng pacjenta,
na przyktad ze szpitala, aby blizej
poznac jego stan i potrzeby.

- Jak dtugi jest czas oczekiwania na
podjecie z Paristwem wspotpracy?
- Na ogét okoto dwa tygodnie.

-Z jakimi trudnosciami personel hospi-
cjum sie boryka? Wchodzicie Paristwo
do domdw, gdzie oprocz chorego jest
rowniez jego rodzina, czesto zmeczona
pielegnacjq i opiekg, obserwujgca pro-
ces jego odchodzenia.

- W chwili obecnej najwiecej trud-
nosci pojawia sie w sytuacji, kiedy
pacjent jest samotny, nie ma bliskich
w 0gole, bo na przyktad przebywaja
poza granicami kraju albo mieszkaja
w innym mies$cie lub wiekszos¢ dnia
spedzajg w pracy. Na pewnym etapie
choroby pacjentowi potrzebne jest
wsparcie catodobowe, ktérego nie
jest mu w stanie zapewnic¢ nawet
zatrudniona na kilka godzin dzien-
nie opiekunka. Osoby chore czesto
nie wyrazaja checi przejscia do
placowek stacjonarnych i nie moz-
na ich do niczego zmuszac. To rodzi
wiele trudnosci i z czasem powinny
pojawi¢ sie rozwigzania prawne.
Hospicjum domowe Swiadczy ustugi
medyczne, a nie opiekuncze, z czego
rodziny pacjenta nie zawsze zda-
ja sobie sprawe. Mamy w zespole
pracownika socjalnego, ktory po-
maga rodzinie nawigza¢ kontakt

CHORZY

z placéwkami pomocowymi, np.
z Osrodkami Pomocy Spotecznej, ale
nie mamy kompetencji, aby rodzine
wyreczac w sprawowaniu opieki nad
chorym. Mozemy nauczy¢ bliskich,
jak prawidtowo wykonywa¢ czynno-
Sci pielegnacyjne, jak umy¢, zmienic
pampersa, oklepywac, podnosic¢
chorego, tak aby nie zrobi¢ krzyw-
dy jemu ani sobie, jednak po takim
instruktazu rodzina pacjenta czy
tez jego bezposredni, staty opiekun
musi te czynnosci wykonywac sam.
To czesto rodzi nieporozumienia.

- Rodzina czesto z réznych wzgledow
faktycznie nie moze zapewnic catodo-
bowej opieki pacjentowi. Nie jest to
kwestia ztej woli. Trudno na przyktad
zrezygnowa¢ z pracy zawodowej,
aby podjgc sie opieki nad chorym
rodzicem, bo to przynosi okreslone
konsekwencje finansowe. Wazne sq
tez relacje, jakie tgczyly cztonkow
rodziny jeszcze przed wystgpieniem
choroby. Mysle, ze trudno opiekowac
sie catodobowo siostrq, z ktorq nie
rozmawialiSmy przez lata i z ktorg
tak naprawde nic nas nie tgczy.

- Tak. To wszystko trzeba zrozumiec.
Sytuacje s3 bardzo rdézne. Mysle, ze
rodzina czesto boi sie przyznac, ze
tej opieki nie moze sprawowac. Trud-
no jej podjac decyzje przeniesienia
pacjenta do placowki stacjonarnej,
bo ,co ludzie powiedza?”. Tymczasem
hospicja stacjonarne zapewniaja
kompleksowa, catodobowg opieke,
a wielu pacjentom tylko takie roz-
wigzanie pozwala zapewni¢ godne
odejscie i unikng¢ wielu negatyw-
nych objawéw choroby. Rodzina
moze odwiedzac chorego i towarzy-
szy¢ mu bez wiekszych ograniczen.

- Czy w ramach swiadczonych przez
hospicjum domowe Caritas AW ustug,
rodzina pacjenta moze liczy¢ na po-
moc wolontariuszy?

- W chwili obecnej nie mamy w ho-
spicjach domowych takich o0s6b
w zespole. Przede wszystkim teren
naszych dziatan jest bardzo rozlegty
i trudno bytoby nam skoordynowac
ich dziatania. Poza tym osoby takie

wymagatyby jakiego$ przeszkolenia,
a to z kolei wymaga naktadu czasu.
Mysle, ze wolontariusze mogliby sta-
nowic jaki$ rodzaj wsparcia dla pa-
cjenta, ale nie na zasadzie, ze kazdy,
kto ma chwilowa che¢, udaje sie do
czyjegos domu i bez przygotowania
co$ tam robi. Zespét wolontariuszy
musiatby by¢ odpowiednio przygoto-
wany. W chwili obecnej skupiamy sie
raczej na rekrutacji nowych pracow-
nikéw do hospicjum.

- Styszymy czesto o brakach kadro-
wych w ochronie zdrowia. Czy ten
temat rowniez Paristwa dotyczy?

- Praca hospicyjna wymaga duzego
zaangazowania, empatii, dodatkowo
hospicjum domowe dziata w syste-
mie catodobowym, wiec nie jest to
praca, ktoéra konczy sie o godz. 16.00
i nie wszystkim to odpowiada. Po-
wiem tak - mamy w swoim zespole
wielu oddanych, wieloletnich pra-
cownikow, jednak caty czas prowadzi-
my rekrutacje uzupetniajaca. S3 0so-
by, ktére z duzym zapatem podejmuja
z nami wspédtprace, ale po dwoch,
trzech miesigcach entuzjazm stabnie
i przechodza do mniej wymagajacych
sektoréw ochrony zdrowia. Mtode
pokolenie lekarzy i pielegniarek ma
wieksze wymagania ptacowe i spore
wymagania, co do warunkow pracy.

- tatwo tez w pracy hospicyjnej
0 wypalenie zawodowe. Tutaj nie po-
dejmuje sie dziatan ratujgcych Zzycie,
nie leczycie pacjentow. Na porzqdku
dziennym jest Smier¢...
- Tak. To jest bardzo specyficzny ro-
dzaj pracy, ale mamy w zespole psy-
chologdw, ktérzy moga by¢ pomocni,
kiedy kto$ z nas zaczyna watpic
w sens swoich dziatai. Organizuje-
my tez spotkania, podczas ktérych
omawiamy trudnosci, wzajemnie sie
wspieramy i wspdélnie rozwigzujemy
problemy. Czesto tez, juz po Smierci
pacjenta, styszymy od rodziny, ze byli-
$my bardzo pomocni.To motywuje do
dalszej pracy.
- Dziekuje za rozmowe! u
Rozmawiata:
Agata Jabtonowska-Turkiewicz
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Troska i uwainosé, czyli jak dziata
fundacja Ambulans z Serca

Zeby na ulice Warszawy wyjechata karetka oferujgca pomoc medyczng osobom w kryzysie
bezdomnosci, potrzebny byt zapat i wrazliwosc kilku ludzi. W przypadku Ambulansu z Serca
byto to kilkoro studentow medycyny oraz Jacek Niewegtowski, ktory posiadat doswiadczenie
ratownika medycznego i ,woz". To jednak za mato, aby projekt mogt sie rozwijac.

Do grupy przyjaciét dotaczyli inni,
zaréwno osoby prywatne jak i in-
stytucje. Zaangazowanych ratow-
nikéw pod swoje skrzydta wzieta
Caritas Archidiecezji Warszawskiej
i do dzi$ wspiera juz prawie czte-
roletnie dziatania i misje fundacji.
Obecnie Ambulans z Serca to nie
tylko streetworking medyczny re-
alizowany we wspétpracy z Caritas
AW ale réwniez Och Dzielnia, ktd-
ra jest samodzielnym projektem
fundacji.

Spotkania i rozmowy

To, ze karetka niosaca pomoc
osobom w kryzysie bezdomnosci
wyjezdza na ulice Warszawy re-
gularnie od prawie pieciu lat, to
efekt spotkan, rozmoéw i determi-
nacji wielu osob, sposrod ktorych
wyrdznia sie Emilia Wesotowska,
wieloletni  pracownik socjalny
w osrodku ,Tylko” Caritas Archidie-
cezji Warszawskiej (obecnie pre-
zeska fundacji Ambulans z Serca).
Zeby $wiadczy¢ pomoc medyczna,
poza zaangazowaniem studentow
medycyny, lekarzy i ratownikow
medycznych, niezbedne s3 $rodki
finansowe, dzieki ktéorym mozna
kupi¢ specjalistyczne opatrunki
i $rodki dezynfekcyjne, paliwo,
optaci¢ naprawy i przeglady ka-
retki. Od poczatku inicjatywe
wspierali anonimowi darczynicy.
To oni w 2022 roku sfinansowali
zakup nowej karetki, kiedy pierw-
szy ,wdéz” odméwit catkowicie
postuszenstwa. W chwili obecnej

dla oséb bez-
domnych finansowane s3 ze $rod-
kow publicznych m.st. Warszawy,
jednakze dzieje sie to za posred-
nictwem Caritas Archidiecezji War-

dziatania karetki

szawskiej, ktéra od lat sktada
wniosek do miasta o finansowa-
nie tych dziatan. Tak scista wspot-
praca miedzy warszawska Caritas
a Ambulansem z Serca mozliwa
jest dzieki ogromnemu wzajem-
nemu szacunkowi. Doswiadczenie
i wiedza tak duzej organizacji,jaka
jest Caritas, okazata sie niezbedna
dla mtodego i niedoswiadczonego
zespotu Ambulansu z Serca.

Ambulans z Serca

Karetka dla oséb w kryzysie bez-
domnosci wyjezdza na patrole piec
razy w tygodniu.Zgtoszenia do kon-
kretnych osob zespét Ambulansu
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otrzymuje od streetworkerdw, z kté-
rymi wspotpracuje w ramach pro-
jektu pod nazwa Warszawski Stre-
etworking i Poradnictwo. Zazwyczaj
plan dnia jest precyzyjnie ustalony.
Na poczatku dziatalnosci wygladato
to troche inaczej - karetka jezdzita
do przypadkowych pustostanéw
czy na ogrodki dziatkowe, gdzie
potencjalnie mogty przebywac
osoby potrzebujace medycznego
wsparcia.

Osoby, ktérym ratownicy medycz-
ni i lekarze Ambulansu z Serca
udzielajg pomocy sa do siebie
podobne. Bardzo czesto s3 to lu-
dzie mtodzi, cho¢ wygladaja na
duzo starszych, maja problemy
skorne, owrzodzenia, odmroze-
nia, odparzenia, ktére wynikaja
z ich stylu zycia i warunkdw,
w ktérych przebywaja, z choréb

Biuletyn Caritas Archidiecezji Warszawskiej



przewlektych takich jak cukrzyca,
niewydolnosc zylna, z naduzywania
alkoholu. Czesto przez wiele lat nie
korzystaty ze stuzby zdrowia. Jesli
chodzi o zakres dziatan Ambulansu
z Serca, znacznie wykracza on poza
dorazng pomoc osobom w kryzysie
bezdomnosci. Tak o swoim wolon-
tariacie opowiada pani Matgorzata
Matuszewska, na co dzien pracujaca
jako lekarz rodzinny, a od kilku lat
wspierajaca dziatania ambulansu:

- Najczesciej opatrujemy przewlekte
zmiany skdrne. Staramy sie to robic
regularnie, jesli dany pacjent z nami
wspdtpracuje. Nie rozdajemy lekow,
nie oferujemy pomocy stricte me-
dycznej. Jesli pacjent takiej wymaga
- odwozimy go na SOR, zwtaszcza
osoby, ktdrych zycie, wedtug naszej
wstepnej oceny, jest zagrozone lub
zalecamy wizyte u lekarza w trybie
ambulatoryjnym. Czasami, zanim
pacjent trafi do szpitala, wskazane
jest, aby skorzystat z tazni, umyt
sie i przebrat w czystq odziez, wiec
zawozimy go tam. Osoby nieubez-
pieczone kierujemy do fundacji
Jestesmy Nadziejq (dawniej Lekarze
Nadziei), ktdra prowadzi przychod-
nie przy ul. Wolskiej 172. Tam moz-
na skorzystac np.z pomocy chirurga
czy innego specjalisty. Zachecamy
tez mieszkajgcych ,na ulicy’, aby
przeniesli sie, przynajmniej na jakis
czas, do placéwek dla oséb bezdom-
nych. W Warszawie jest ich kilka,
stale wspdtpracujemy z osrodkiem
L1ylko’, prowadzonym przez Caritas

AMBULANS Z SERCA

Archidiecezji Warszawskiej. Zapew-
nione miejsce do spania w czystym
tozku, reqularne spozywanie posit-
kéw i abstynencja zapewniajq szyb-
sze postepy w leczeniu. Dostarczamy
tez informacji na temat mozliwosci
leczenia choroby alkoholowej. Nie
mamy mozliwosci, aby w ciggu
jednego patrolu zmienic zycie tych
0oséb. To wymaga czasu. Mozemy
jednak ten proces zmiany na lepsze
zainicjowac, obdarowujgc naszych
pacjentéw tym, co chyba obecnie
najbardziej deficytowe - swoim
czasem i uwagaq.

Na pytanie, skad pomyst, aby czas
wolny przeznaczac¢ na pomoc 0s0-
bom w kryzysie bezdomnosci, pani
Matgorzata odpowiada:

- Podoba mi sie formuta wolonta-
riatu, bo wokdt pewnej idei groma-
dzq sie ludzie na zasadzie zupetnej
dobrowolnosci. Nie negocjujq sta-
wek, nie chcg z nikim konkurowac,

nie wykonujg zadan, bo muszq, ale
robig rézne rzeczy, bo naprawde
tego chcg. To powoduje, ze tworzy
sie fajny zespdt. Taki jest zespot
Ambulansu z Serca i bardzo dobrze
mi sie z nim wspdtpracuje. Do jez-
dzenia w patrolach zachecita mnie
corka Zuza, zaangazowana w prace
Ambulansu od dawna.

Czy obraz osoby bezdomnej, jaki
miata pani Matgorzata przed wyjaz-
dami na patrole, zmienit sie w mo-
mencie, kiedy wsiadta do karetki?

— Wczesniej chyba nie miatam swia-
domosci, jak duza jest skala tego
zjawiska. Nie zauwazatam oséb bez-
domnych wokoét siebie. Teraz, w kon-
takcie z nimi, mam tez poczucie takiej
nieprzyzwoitej dysproporcji miedzy
tymi, ktérzy majq bardzo duzo, a tymi,
ktdrzy zyjq praktycznie w tym, co majq
na sobie. Swiat bytby lepszy, gdyby te
dysproporcje byty mniejsze — podsu-
mowauje pani Matgorzata.

Och Dzielnia

Kazdy do Och Dzielni moze przyjs¢
i wzigc¢ to, czego w danej chwili
potrzebuje. Mozna tez tutaj zo-
stawic¢ rzeczy, z ktérych z réznych
wzgledow juz nie korzystamy
- ubrania, buty, posciel, zabawki,
ksigzki, bibeloty. W lokalu jest tez
duza lodéwka, przeznaczona na
produkty zywnosciowe. Jesli mamy
nadmiar jedzenia we wtasnej i nie
chcemy go wyrzuci¢, warto przy-
nies¢ je do Och Dzielni. Na pew-
no kto$ skorzysta. Warunek jest
jeden - nie moze by¢ to zywnosc
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przeterminowana, a ubrania po-
winny byc czyste i niezniszczone.
Jak mowi pani Matgorzata Kule-
sza, wolontariuszka zawiadujaca
dziatalnoscia tego miejsca, bywa
z tym roznie.

- Zdarza sie, ze otrzymujemy cztery
worki ubran, z czego dwa sq do wy-
rzucenia, bo ubrania sq poplamione,
nadgryzione przez mole, z dziurami.
Nie nadajq sie do dalszego uzytko-
wania i mamy z nimi ktopot. Staramy
sie jednak wykorzystywac nawet te
zniszczone. W ramach warsztatow,
organizowanych cyklicznie w Och
Dzielni zgodnie z zasadami zero
weste, szyjemy z jeansow ostonki
na doniczki, torby, tworzymy obrazy
ze scinkéw materiatowych. O, nawet
teraz, widzi pani, szyje tutaj matq
poduszke i kotderke do tézeczka dla
lalek, ktdre ktos przynidst. tozeczko
wczesniej podkleitam. Wszystko po
to, zeby nic tutaj sie nie marnowato.
Ale najwazniejsze, zeby ludzie zro-
zumieli, Zze to, co do nas przynoszq,
powinni we wtasnym zakresie dobrze
posegregowac. Och Dzielnia to nie
smietnik - stwierdza pani Matgosia
i dodaje: Boli mnie tez czasem to, ze
przychodzq tutaj ludzie ze szczegol-
nymi wymaganiami, narzekajg, ocze-
kujg, ze bede wyjmowac z pétek dwa-
dziescia rzeczy, oni bedg grymasic, ze
nie ta firma, nie ten kolor, a na koniec
to wszystko z powrotem pouktadam.
To nie butik z ekskluzywnq odziezq.
Idea tego miejsca jest inna. Przyjdz,
weZ, co moze ci sie przydac, zostaw
po sobie porzgdek.

Pani Matgosia, cho¢ Och Dziel-
nia jest czynna w godzinach
15.00-19.00, przychodzi do lokalu
wczesniej i czesto pozniej z niego
wychodzi. Pracy jest sporo i bytoby
mito, gdyby odwiedzajacy mieli
szacunek do tego, co robi, tym bar-
dziej, ze wiekszos¢ swoich dziatan
wykonuje w ramach wolontariatu.
Na pytanie, jak sie tutaj znalazta,
odpowiada, ze witasciwie przy-
padkiem. Do Och Dzielni przyszta
z kolezanka na rekonesans. Chciata
sprawdzi¢ , co to za miejsce. Mia-
ta wybrac cos$ dla siebie, ale jako

osoba energiczna zaczeta tez ukta-
da¢, porzadkowac dary i... finalnie
zostata wolontariuszka. Jak mowi -
Lubi ludzi, potrafi z nimi rozmawiac,
zartowac i w Och Dzielni petni tro-
che role psychologa.

Zwierzenia, plotki i cos

do zjedzenia

- W obecnych czasach ludzie czujq
sie czesto samotni, nie ma ich kto
wystuchac. | tak przychodzq do
mnie - czasem sie zwierzyc, czasem
poplotkowac. Zdarzajq sie tez tacy,
ktdrzy chcg sie awanturowac, ale na
nich tez mam sposéb. Jednego pana,
ktory byt pod wptywem alkoholu
postraszytam, ze zaraz uzyje gasnicy,
bo mam tutaj takq zelowg - Smieje
sie pani Matgosia.

Na pytanie, czego brakuje w Och
Dzielni, odpowiada, ze jedzenia.
Wydaje sie to zaskakujace. Po-
wszechne jest przekonanie, ze na
braki zywnosciowe nikt obecnie
nie cierpi, ze nikt nie jest gtodny,
ze tony jedzenia wyrzucamy.

- W naszej loddwece jest teraz pusto,
a tych, ktdrzy chcieliby cos z niej wy-
jac jest catkiem sporo. Apeluje wiec
do tych, ktérzy majq nadmiar, aby do
nas wpadli i cos w naszej loddwce
zostawili. Regularnie w poniedziatki
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i wtorki przywoze pieczywo z firmy
JPutka” i musze przyznac, ze znika
natychmiast. Kolejka po nie ustawia
sie jeszcze przed moim przyjsciem
do pracy. Nikogo nie weryfikuje i nie
sprawdzam, czy dana osoba faktycz-
nie potrzebuje pomocy, ale czasa-
mi mam wrazenie, ze ludzie sq po
prostu zachtanni i skoro jest szansa
dostac cos za darmo, to rzucajq sie
na to jak przystowiowy ,szczerbaty
na orzechy’. Dlatego nie pozwalam
juz, aby jedna osoba brata kilka
bochenkéw chleba w ciggu dnia.
Musi wystarczy¢ go dla wszystkich
- opowiada pani Matgosia.
Poza ,marudami” do Och Dzielni
przychodza tez ludzie, ktdrzy zna-
lezli sie naprawde w trudnej sytu-
acji zyciowej — matki samotnie wy-
chowujace kilkoro dzieci, emeryci,
osoby w kryzysie bezdomnosci czy
Ukraincy, ktorzy po inwazji Rosji
na Ukraine probuja sobie w Polsce
uktadac zycie na nowo, ale jeszcze
nie zyskali stabilnosci finansowe;.
Takie miejsca jak Och Dzielnia
daja szanse na wymiane - rzeczy,
mysli, usmiechow, pogladow. Poza
znalezieniem czego$ do ubrania,
mozna tez spotkac drugiego czto-
wieka. | to jest najwazniejsze. n
Agata Jabtonowska - Turkiewicz

Biuletyn Caritas Archidiecezji Warszawskie]



0 waznosci relacji

Od wielu lat jestem kierownikiem Osrodka TYLKO, ktory Caritas Archidiecezji Warszawskiej
prowadzi w obiekcie przy ul. Zytniej w Warszawie. W sktad Osrodka wchodzi migdzy innymi
schronisko dla osob bezdomnych. Schronisko tym sie rozni od noclegowni, ze zapewnia
schronienie i podstawowe wyzywienie w sposob stacjonarny tj. 24/7. Noclegownie, ktorych
w ostatnim czasie sporo otworzyto miasto stoteczne Warszawa, oferuja schronienie tylko
w ciggu 12 godzin obejmujacych nocna czesc¢ doby. Schronisko jest, czy przynajmniej winno

by¢, namiastkg domu.

Pomoc socjalna

to nie wszystko

Doswiadczenie pracy w schronisku
utwierdzito mnie w przekonaniu, ze
w praktyce najwazniejszym czynni-
kiem w szeroko pojetym ,procesie
zdrowienia” osoby bezdomnej jest
jakos¢, ale tez w pewnym stopniu
ilos¢, jej relacji z innymi osobami.
Bezdomnos¢, a raczej uwarunko-
wania wewnetrzne, ktére moga do
niej prowadzi¢, ma bardzo czesto
zwiazek z destrukcyjnymi doswiad-
czeniami siegajacymi dziecinstwa.
Bezdomnosc¢ zakorzeniona jest wiec
czesto w zaburzonych podstawo-
wych relacjach. Najprostsza logika
podpowiada, by na rany zadane przez
relacje wptywac¢ dobroczynnie row-
niez relacjami - tym razem wtasciwie
uksztattowanymi. Przypuszczam, ze te
intuicje potwierdza psychologia. Tym-
czasem dzisiaj w praktyce pracy po-
mocowej nacisk ktadzie sie czesto na
specjalistyczne wsparcie i na tworze-
nie dogodnych warunkéw mieszka-
niowych. Oczywiscie nie mam nic
przeciwko udostepnianiu osobom
w potrzebie godziwej oferty mieszka-
niowej czy specjalistycznego wspar-
Cia, jednak moim zdaniem niezwykle
istotnym, a na pewnym etapie moze
najwazniejszym spoiwem pakietu
pomocowego, jest sie¢ codziennych,
ludzkich, réwnoprawnych odniesien
i interakcji z innymi ludzmi. Im jest
ich wiecej i im s3 pozytywniejsze,
tym lepiej dla ,zdrowienia” osoby
w kryzysie bezdomnosci.

Zyczliwoéé moze okazaé
kazdy

Co decyduje o tym, czy relacja jest
pozytywna, budujaca, czy tez nie?
Oczywiscie postawa uczestnikow rela-
cji. W kontekscie relacji o charakterze
pomocowym wiodgaca rola przypada
osobie pomagajacej. Ona jest odpo-
wiedzialna za to, by relacja przybrata
pozytywny charakter. ,Osobe poma-
gajacy” nalezy tu rozumie¢ w sposob
mozliwie szeroki. Pracownik socjalny,
psycholog, opiekun to z definicji oso-
ba pomagajaca, jednak pozytywnej
postawy w relacji nalezy w kontekscie
schroniska oczekiwa¢ od kazdego
cztonka personelu: recepcjonisty, kie-
rowcy, logistyka, kucharza, pomocy
kuchennej, dyzurnego tazni, a takze od
wspdtmieszkancéw. Kazda interakcja

BEZDOMNI

zachodzaca miedzy dwoma osobami
oddziatuje na nie pozytywnie lub
negatywnie. Szacunek, zyczliwos¢, po-
czucie humoru moze okazac¢ kazdy
w kazdej sytuacji. Mowa tu nie o pro-
fesjonalizmie, ale o cztowieczenstwie,
o tym, w jaki sposob cztowiek powi-
nien traktowac drugiego cztowieka.
Rzecz jasna niektérzy cztonkowie
personelu dysponujg wieksza prze-
strzenig i czasem do tego, by pokazac
drugiemu ,ludzkg” twarz. Na nich
ciazy wieksza odpowiedzialnos¢: na
pracowniku socjalnym, psychologu,
terapeucie, opiekunie.Jednak réwniez
kierowca czy pomoc kuchenna moga
i powinni przez gest, zyczliwe stowo,
zart czy ogo6lng pogode ducha wniesc¢
swoj wktad w dobrostan mieszkan-
ca schroniska, wyprowadzi¢ go na
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chwile z jego smutnej izolacji na
jasniejsze miejsce.

Zdrowa relacja nie obawia sie
stawiania granic

Co sktada sie na pozytywna relacja?
Szacunek i zyczliwos¢. Otwartosc
i uczciwos¢. Zdrowa relacja nie jest
ani sztywna i oschta, ani sentymen-
talna. Nie unika trudnych spraw. Nie
jest naiwna, nie obawia sie stawia-
nia granic czy warunkow. Z definicji
jest relacja negocjacyjng, poniewaz
zachodzi miedzy dwoma wolnymi
osobami. Stucha i stara sie wyjs¢
naprzeciw preferencjom drugiej
strony tak dtugo, jak nie prowadzi to
do szkody. Wtedy potrafi odmowic.
Niewykluczona jest jednak koniecz-
nos¢ przystania na mniejsza z dwdch
mozliwych szkoéd. Ewentualnosc
i wielkos¢ szkody trzeba kazdorazo-
wo oceni¢ w danej sytuacji. Nie ma
tu gotowych recept.

Schronisko charakteryzuje sie duza
intensywnos$cia i ro6znorodnoscia
relacji. Miedzy personelem a miesz-
kancami, jak réwniez miedzy samymi
mieszkaricami, zachodzi niezliczona
ilos¢ bezposrednich, codziennych
kontaktow. Te kontakty staja sie
z czasem relacjami. Wiele z nich nie
ma gtebokiego czy ztozonego cha-
rakteru. Czasami sprowadzaja sie do
kilku stéw czy prostych aktywnosci.
Nie nalezy ich jednak z tego powodu
lekcewazy¢. Nawet ,drobna” ale po-
zytywna relacja znaczy nieskoncze-
nie wiecej niz brak relacji czy relacja
negatywna. Taka relacja jasnieje
w $wiecie izolacji i odrzucenia.

Rodzaje relacji

mieszkancéw schronisk

Relacje, w ktére mieszkaniec moze

wejs¢ w schronisku mozna schema-

tycznie podzielic¢ na kilka kategorii:

1. relacje z profesjonalistami pomo-
cowymi (pracownikiem socjal-
nym, opiekunem, psychologiem,
terapeuta);

2. relacje z cztonkami personelu
niezaangazowanymi w formalny
proces pomocy (dyzurnym, kie-
rowca, logistykiem, kucharzem

itp.) nawiazywane na bazie co-
dziennych spotkan i wspétpracy;

3. relacje z innymi mieszkancami
w miejscach, gdzie wykonywana
jest wspolnie praca lub odbywaja
sie wspolne aktywnosci (kuchnia,
jadtodajnia, kafejka, transport,
biblioteka itp.);

4. relacje z innymi mieszkancami
powstate na bazie osobistych
sympatii lub antypatii;

5. relacje z innymi mieszkancami
powstate na bazie narzuconych
warunkow zycia (w szczegolnosci
wspolna sala sypialna).

Wskazawszy dwa pierwsze czynniki
wyzej, ksztattujace relacje mieszkan-
cdw schroniska — postawe podmiotow
relacji oraz ich usytuowanie w $rodo-
wisku schroniska - stajemy wobec
trzeciego istotnego czynnika, a mia-
nowicie warunkéw 2zycia w schro-
nisku. Kazdy cztowiek potrzebuje
prywatnej przestrzeni pozwalajacej
mu na regulowanie intensywnosci
spotkan z innymi. W kontekscie schro-
niska konflikty wynikajace z faktu
dzielenia tego samego pomieszczenia
sypialnego s3 na porzadku dziennym:
nieprzestrzeganie ciszy nocnej, rozne
preferencje telewizyjne itp. Trzeba
stwierdzic¢, ze oddzielne, jednoosobo-
we pomieszczenia bytyby w odczuciu
ogromnej wiekszosci oséb lepszym
rozwigzaniem. Cho¢ prawda jest row-
niez, ze nawet przesadzona intensyw-
nos¢ kontaktéw zdaje sie miec dobre
strony w odniesieniu do niektdrych
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0s6b zaburzonych psychicznie. Ko-
niecznos¢ nieustannego pozycjono-
wania sie w ramach grupy i duza ilosc
codziennych wyzwan wynikajacych
z zycia w grupie prowadzi do lepsze-
go zakorzenienia w realnosci (korekta
spoteczna).

Konczac chciatbym stwierdzi¢, ze:

« relacje s3 spoiwem ,pakietu po-
mocowego’; im liczniejsze i lepsze
cztowiek nawiaze relacje, tym le-
piej dla jego procesu ,zdrowienia”;

e schroniska z ich ogromnymi
mozliwosciami relacyjnymi s3
uzyteczne dla procesu zdrowie-
nia, zwtaszcza w odniesieniu do
0s06b najstabszych, niezdolnych
radzi¢ sobie z zyciem z powodu
probleméw psychicznych i/lub
zaawansowanego uzaleznienia;
w przypadku takich osob schro-
nisko moze byc¢ uzytecznym
miejscem pobytu - albo tymcza-
sowego, albo statego;

e schronisko uzyteczne musi byc
prowadzone na ksztatt domu, co
bedzie sie przektada¢ na jakosc
i liczbe personelu, oferowane
aktywnosci, przyjazne otocze-
nie fizyczne obejmujace réwniez
mozliwos¢ zamieszkania w od-
dzielnym pomieszczeniu;

e by¢ moze sam termin ,schroni-
sko” nalezatoby zmieni¢ na inny
ze wzgledu na dos¢ powszechne,
niekorzystne zwigzane z nim sko-
jarzenia. =

Andrzej Czarnocki

Biuletyn Caritas Archidiecezji Warszawskie]
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L KRONIK KLASZTORU KARMELITANEK
BOSYCH W WARSZAWIE NA KRAKOWSKIM
PRZEDMIESCIU (1663-1818)

Przetom wieku XVIi XVIl dla Rzeczpospolitej byt niewatpliwie wiekiem rozkwitu. Znakomity rozwoj
terytorialny od Morza Battyckiego do Morza Czarnego, powstanie Rzeczypospolitej Obojga
Narodow, wzmocnienie unii realnej polsko-litewskiej (po 1569r.) spowodowato, ze terytorium
Rzeczpospolitej zwiekszyto sie niemalze trzykrotnie, a liczba mieszkancow przekroczyta 8 min

obywateli.

Patac Kazanowskich, stan obecny

Zloty wiek Rzeczpospolitej

Na poczatku XVII wieku bojarzy Rusi Moskiewskiej za-
pragneli zwigzac sie z Korong, przez co Wtadystaw IV
zostat carem Rosji (petnit te funkcje formalnie w latach
1610-1634). Rozpowszechniona w Polsce koncepcja
ustroju mieszanego panstwa (monarchia mixta, respu-
blica mixta) dawata spoteczenstwu kilkanascie procent
realnej wtadzy, co wprawiato w przerazenie dwory s3-
siednich monarchii absolutystycznych. Natomiast sztu-
ka wojenna husarii budzita szacunek i postrach nawet
wsrod muzutmandw (formacja ta byta niezwycigzona
przez ponad 100 lat).

Koniec XVI wieku wigze sie z praktycznym wprowadza-
niem reform trydenckich, ktére przygotowywat kard.

Stanistaw Hozjusz, ktore dopiero po 1589 r. nabraty roz-
machu poprzez odnowienie struktur koscielnych, prze-
prowadzanie reform zakonnych, organizacje edukacji.
Katolickie wychowanie, wzmocnione pedagogika jezu-
itow, poczawszy od alumnatéw papieskich, przez semi-
naria diecezjalne, bursy muzyczne, konwikty szlacheckie
(collegia nobilia) oraz seminaria nauczycielskie (najstaw-
niejsze w Puttusku) az po Akademie Wilenska, wychowa-
to cate pokolenia znakomitej szlachty i magnaterii.

Gdy na Zachodzie rozpetuje sie trzydziestoletnia wojna
religijna (1618-1648), w Polsce krél Wtadystaw IV dnia
25 sierpnia 1645 roku zaprasza innowiercow na wielka
dyspute do Torunia (wzieto w niej udziat 76 teologow),
do ktdrej zasady teologiczne - zebrane w Collogium
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charitativum (Braterska rozmowa) - przygotowat o. Hie-
-ronim od $w.Jacka Cyrus, karmelita bosy'. Wspomniana
dysputa to wspaniate Swiadectwo polskiej tolerancji.

Poczatki Karmelu reformowanego

w Rzeczpospolitej

Karmelici bosi w 1605 przybyli do Krakowa, liczacej
wowczas 20 000 mieszkancow stolicy. Poréwnywano go
chetnie z Rzymem, bo, jak pisat rajca Ludwik Kromer, byto
w nim ,domdéw Bozych, klasztordw, szpitalow mndstwo,
w ktorych nieustata chwata i ofiara Pafska bywa sprawo-
wana, gdzie duchowienstwa na stuzbe Bozg poswiecone-
go obfito$¢ niemata. Tamze osady przestronne zakonne,
Swigtobliwoscig chwalebnego zebrania kwitnace, w kto-
rym bractwa ludzi $wieckich, rozlicznymi poczty pokor-
nie pokutujacych, pod osobnymi zwigzki [...] Panu Bogu
stuzac, za pana i panstwo modlitwy wylewajg™. Religijna
mape Krakowa tworzyto bowiem nie tylko 10 parafii, ale
takze 13 istniejgcych wowczas klasztorow meskich i 3 trzy
zenskie (norbertanki, klaryski i duchaczki).

W zwiazku z trudem reformy trydenckiej nastapit wzrost
liczby nowych domow zakonnych. Okoto roku 1650 byto
ich okoto 20 z prawie tysigcem zakonnikow?.

Po Soborze Trydenckim rowniez wzrosta popularnosc
bractw religijnych, dziatalnos¢ charytatywna, rozwija-
ta sie obrzedowos¢ zwigzana z obchodem $wiat litur-
gicznych czy uroczystosci brackich. Oprocz religijnych
wzgleddw, funkcjonowat wymiar egzystencjalny, stawia-
jacy ludzi poczatku czaséw nowozytnych wobec wojen,
chorob i cyklicznie powracajacych klesk zywiotowych.
Ludzie funkcjonowali na pograniczu zycia i $mierci, pro-
bujac siebie ocali¢ przed catkowitym unicestwieniem.
O. Piotr Villagrossa, komisarz generalny Kongregacji
Wtoskiej karmelitow bosych (erygowana 12 listopa-
da 1600), poinformowat papieza Klemensa VIl o za-
miarach udania sie do Palestyny. Papiez, korzystajac
z okazji, zlecit karmelitom misje apostolska i dyplo-
matycznga do krola Persji‘.

Emisariusze przybyli do Krakowa 25 sierpnia 1604 r.,
przyjeci zyczliwie przez nuncjusza Klaudiusza Rango-
ne, jak i miejscowego kard. Bernarda Maciejowskiego,
zamieszkali w Mogile’.

1 M. Zawapa OCD, Antologia karmelitanska t. 2, Krakow 2011, s. 144-153.

2 Lessius LEONARDUS, Narada ktorey wiary trzymac si¢ mamy [ ...]. Przelozona z tacin-
skiego jezyka na polski przez Ludwika Kremera rayce krakowskiego, Cracoviae 1616;
[za:] J. BIENIARZOWNA, Z badan nad religijnosciq mieszczanstwa krakowskiego w XVII
w., ,,Nasza Przesztos¢” 62(1984), s. 151.

3 W 1583 r. do Krakowa przybyli jezuici, bonifratrzy (1609), reformaci (1625),
misjonarze (1682), pijarzy (1664), kapucyni i trynitarze. Wéréd wspolnot zenskich
istniaty tercjarki dominikanskie, bernardynskie i augustianskie, za§ z Warszawy
przybyly wizytki i szarytki. [Za:] J. BIENIARZOWNA, Z badan nad religijnoScig
mieszczanstwa..., s. 151-152.

4 Frorencio DEL NINo Jesu, 4 Persia, [w:] Bibliotheca Carmelitano-Teresiana de mis-
sionibus, Pamplona 1929; PETRUS A s. ANDREA, Historia generalis Fratrum Discalceato-
rum Ordinis B. Virginis de Monte Carmelo Congregationis s. Eliae, Romae 1671, s.
42 n. Dnia 7 sierpnia 1604 . wyruszyli z Rzymu do Persji: 0. Pawel Rivarola z Genui
(1576-1643), 0. Jan Roldan z Calahora w Hiszpanii (1574-1633), o. Wincenty — Jan de
Gambart (1574-1623), br. Jan Angeli z Italii (1581-1607) i doswiadczony w sprawach
wojskowych oraz dyplomatycznych kapitan Franciszek Riodolid de Peralta. [Za:] B.J.
WANAT, Whiad i zastugi wioskich karmelitéw bosych w powstanie prowincji Ducha Swig-
tego w Polsce w 1. pol. XVII wieku, ,,Analecta Cracoviensia”, t. XXVII (1995), 637-651.
5 Tamze, s. 20.
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Poniewaz w Rosji zaczeta ,Wielka Smuta”, wystannicy
papiescy musieli jaki$ czas pozosta¢ w Polsce, co wy-
korzystano, by zatrzymac zakonnikéw. Dnia 28 pazdzier-
nika 1606r. przy udziale dworu krolewskiego, Maciej
Pstrokonski, bp przemyski i podkanclerz wielki koronny,
poswiecit nowo zbudowany klasztor pw. Niepokalanego
Poczecia Najswietszej Maryi Panny. Natomiast ks. Seba-
stian Nuceryn (Orzeszek), kaznodzieja i pisarz, w 1608
roku rozpoczyna cykl ttumaczen dziet sw. Teresy®.
Z Hiszpanii i Wtoch przybyto czterech braci - zatozycieli
fundacji’, tak, ze w roku 1609 wspoélnota liczyta juz 14
cztonkow, w tym juz potowe stanowili Polacy.

Karmelitanki w Krakowie

Przyjazd i zatozenie fundacji siostr karmelitanek bosych
byto nie tylko strategia zakonu, lecz i zyczeniem kréla
i biskupow, ktorzy chcieli widzie¢ w siostrach obraz
sw. Teresy i polecac ich modlitwom sprawy ojczyzny.
Gdy karmelitanki przybywaja do Rzeczpospolitej
w 1612 roku, w kraju funkcjonuje blisko 40 klasztorow
klauzurowych (benedyktynek, augustianek, bernardy-
nek, norbertanek, katarzynek i innych), ale surowa, bar-
dzo wymagajgce forma zycia zaproponowana przez sw.
Terese z Awili, zyskata sobie uznanie.

Karmelitanki bose, w Polsce zwane bosaczkami, po-
wstaty w wyniku reformy Karmelu sw. Teresy z Avila,
w Hiszpanii w 1568 roku. S. Anna od $w. Barttomieja
przeniosta Karmel do Francji na zaproszenie kard. De
Berulle, nastepnie do Belgii. Stad w 1612 roku zorgani-
zowaty fundacje do Polski.

Koszty przedsiewziecia pokryta Konstancja z Myszkow-
skich Buzenska, staroscina dobczycka i brzeznicka®. Dzieki
niej grupa zakonnic z Belgii® w dniu 26 maja 1612 przyby-
ta do Krakowa pod przewodnictwem o. Sebastiana od $w.
Franciszka, podprzeora klasztoru w Lovanium.

Siostry otrzymaty przy ul. Grodzkiej dwor Pienigzko-
wej i Wawrzynca Gembickiego, arcybiskupa gniez-
nienskiego, oraz kosciot sw. Marcina'®. Wszystkie nie-
zbedne adaptacje ukonczono 7 sierpnia 1618 roku.

6 Zywot s. Teresy Zakonu Karmelitéw i Karmelitanek Bosych fundatorki, w Krakowie,
1605. por. B.J. Wanar, Bibliografia sw. Teresy od Jezusa w Polsce, [w:] Otrzymatam ducha
madrosci. Ksigga pamigtkowa z okazji ogloszenia sw. Teresy od Jezusa Doktorem Kosciola
Powszechnego, red. O. Filek, Krakow 1972, s. 379-396.

7 Na fundacj¢ przybyli: 0. Maciej od $w. Franciszka (Didacus Hurtado de Men-
doza), 0. Jan od Najsw. Sakramentu, o. Alfons od Matki Bozej — wszyscy trzej
Hiszpanie, oraz br. Jakub od $w. Bartlomieja — Wtoch z Neapolu. Przywiezli oni ze
soba listy polecajace od papieza Pawla V i od przetozonego generalnego o. Ferdy-
nanda Martieza OCD (1554—1631) do kréla Zygmunta III i do kard. Bernarda
Maciejowskiego. Generat zakonu, w liscie pisanym w Neapolu 5 IX 1605 roku
podzigkowat krolowi za zaproszenie na staty pobyt do Polski i zapewnit go o tym,
,.ze przystani pierwsi karmelici bosi zaktada¢ beda instytuty karmelitanskiej ducho-
wosci i ewangelicznej gorliwosci o chwatg Boza oraz nieustannie bgda wypraszac¢
u Boga faski dla catego Krolestw Polskiego i blogostawiefistwo dla kroéla i jego dwo-
ru”. [Za:] B. Wanar OCD, 400 lat fundacji Zakonu Karmelitow Bosych w Krakowie
i jego rozwdj w 1. Polowie XVII wieku w Polsce, [w:] Czterysta lat karmelitanek
bosych w Polsce, 1612-2012, Krakow 2014, s. 43.

8 Klasztory karmelitanek bosych w Polsce, na Litwie i Rusi, Krakow 1. Klasztor Sw.
Marcina, Krakéw 1904, s. 5.

9 s. Maria od Trojcy Swietej z Brukseli, s. Matgorzata od Jezusa i s. Teresa od
Jezusa z klasztoru w Mons i s. Krystyna od $w. Michata (Puteana) z Lowanium, [za:]
Klasztory karmelitanek bosych w Polsce, na Litwie i Rusi, Krakow I: Klasztor sw.
Marcina, Krakow 1904, s. 9.

10 B. Wanar OCD, 400 lat fundacji Zakonu Karmelitow Bosych w Krakowie i jego
rozwoj w 1. Polowie XVII wieku w Polsce, [w:] Czterysta lat karmelitanek..., s. 43.

Biuletyn Caritas Archidiecezji Warszawskie]



Klasztor krakowski stat sie zaczynem i kolebka na-
stepnych klasztorow sukcesywnie fundowanych
w Lublinie (1622), w Wilnie (1638), we Lwowie (1641),
drugi w Lublinie (1649), w Warszawie (1649), w Po-
znaniu (1665), drugi w Krakowie (1725).

Karmelitanki w Warszawie

Po beatyfikacji $w. Teresy od Jezusa przez Pawta V
w dniu 24 kwietnia 1614 roku, a zwtaszcza jej kano-
nizacji przez Grzegorza Xlll w dniu 12 marca 1622
roku, wzrosto zainteresowanie charyzmatem Kar-
melu w Europie, dzieki uroczystym oprawom ob-
chodéw w klasztorach karmelitéw bosych (w Pol-
sce: w Krakowie, Lublinie, we Lwowie i Poznaniu).
Wierni zapoznawali sie z zyciem i doktryng nowej Swie-
tej. Na jej czes¢ budowano ottarze, nowe Swigtynie, ma-
lowano liczne wizerunki oraz wydawano jej pisma.
Pierwsza propozycje fundacji drugiego klasztoru dla
karmelitanek bosych ztozyt juz w 1615 roku wojt war-
szawski Stanistaw Baryczka. Zakupit nawet place pod
klasztor w Warszawie (na budowe przeznaczyt 4000 zt,
a na zabezpieczenie fundacji swoje dobra - Swidry, czyli
Tarchominko). W tym jednak czasie mniszki krakowskie
nie byty w stanie podja¢ fundacji ze wzgledu na matg
liczbe polskich siéstr, dlatego realizacje odtozono na
pozniej. Dnia 22 stycznia 1622 r. prowincjat karmelitow
bosych o. Jan Maria od $w. Jézefa (Centurione, 1589-
1634) otrzymat przez posrednictwo legata apostolskie-
go Cosmyde Torres od papieza Grzegorza XV, potrzebne
zezwolenie!'l.

Co prawda, kanclerz koronny Jerzy Ossolinski w 1641
oraz w 1648 roku wzbogacit fundusz Stanistawa Ba-
ryczki (30 tys. ztotych), ale Jakub Sobieski ubiegt funda-
toréw warszawskich i doprowadzit do zatozenia klasz-
toru we Lwowie.

W wyniku wybuchu wojen kozackich siostry karmeli-
tanki ze Lwowa zmuszone zostaty w 1648 r. do ucieczki
do Krakowa, a klasztor lwowski zniszczono. Wykorzystat
ten fakt wielki koronny Jerzy Ossolinski i sprowadzit
,bezdomne” karmelitanki do Warszawy'%

Znalazto to odbicie w kronice krakowskiej i starszej
kronice warszawskiej oraz osobnej relacji tacinskiej
- Quomodo Moniales Discalceatae evaserunt Leopo-
li Cosaccorum et Scytharum obsidionem, (W jaki spo-
séb mniszki bose uciekty przed oblezeniem Lwowa
przez Kozakéw i Scytéw [Tatarow]). Wyeksponowa-
no w niej przywodcza role przetozonej, nieustraszonej
matki Marchockiej. W kronice pojawiaja sie rowniez
niebezpieczenstwa czyhajgce ze strony prawostaw-
nej ludnosci sprzyjajacej Kozakom. Do Krakowa dotarty
nawet pogtoski, ze mniszki wpadty w rece Tatarow i ze
Marchocka zostata $cieta. Tym wigksza byta ogdlna ra-

11 B. WANAT OCD, Zarys rozwoju klasztorow karmelitanek bosych, [w:] Czterysta
lat karmelitanek..., s. 34.

12 K. TarGosz, Kroniki karmelitanek bosych w Polsce w XVII w., [w:] Czterysta
lat..., s. 138-139.
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dos¢, gdy 15 pazdziernika 1648 roku zakonnice dotarty
do Krakowa.

Ossolinski ponowit starania w styczniu 1649 roku, przy-
bywszy na koronacje Jana Kazimierza i naktonit siostry
do podjecia fundacji w Warszawie. Pomimo sprzeciwu
Teofili Sobieskiej w kwietniu siostry wyruszyty pod prze-
wodnictwem m. Teresy Marchockiej, a przybyty na nowe
miejsce 21 maja’s.

Dnia 2 czerwca zostaty uroczyscie wprowadzone do
drewnianego klasztoru na dobrach Izabelii z Danitowi-
czow i Jerzego Ossolinskich. W uroczystosci brat udziat
krél Jan Kazimierz z zong Ludwika Marig i krélewiczem
Karolem. Przetozong klasztoru byta m. Teresa od Jezusa
Marchocka az do smierci (19 kwietnia 1652)'.

Starano sie jednak karmelitankom zapewnic i kosciot
i murowany klasztor. Budowe kosciota zaczeto dzieki
Izabelli Ossolinskiej 21 maja 1652 roku. Kamien we-
gielny poswiecit biskup wilenski Jerzy Tyszkiewicz. Jed-
nak zaraza i wojny z Kozakami oraz potop szwedzki spo-
wodowaty przerwanie inwestycji. Dnia 11 czerwca 1654
roku umiera fundatorka Ossolinska, wczesniej jednak
zabezpieczajac cze$¢ majatku na dokonczenie budowy:
12 000 zt, oraz wszystkie klejnoty (miedzy innymi roze
z diamentdw o wartosci 12 000 zt, i kilkaset grzywien
srebra na kielichy, puszki, lichtarze i inne naczynia ko-
Scielne). Ofiarowata rowniez 12 kobiercéw haftowanych
ztotem i srebrem's. Fundatorke pochowano w grobowcu
zakonnym.

Podczas potopu zaréwno klasztor i koscidt karmeli-
tanek we Lwowie, jak i drewniany klasztor w Warsza-
wie, ulegty zniszczeniu. W kilka lat pozniej w okresie
szwedzkiego ,potopu” i wojny z Moskwa rozgorzatych
w 1655 roku, karmelitanki byty zmuszone schroni¢ sie
poza granicami Rzeczypospolitej (w Pradze, na Spiszu
i Morawach). Konwent lwowsko-warszawski schronit
sie w Podolincu, a potem przebywat w Niepotomicach,
w kaszteliku” w Rzemieniu (do 11.11.1662),

Tam nastapito jego rozdzielenie i powr6t do Lwowa
i Warszawy. Konwent lwowsko-warszawski przemierzyt
odcinek swej drogi z Warszawy do Sandomierza na fa-
lach Wisty. Zbytnio obcigzona stara szkuta o mato nie
zatoneta. Ciezkie przezycia towarzyszyty uciekinierkom
zwtaszcza na trasach gorskich!.

Nowa siedziba - Palac Kazanowskich

Dnia 22 Xl 1659 roku zgromadzenie warszawskie po-
dzielito sie na dwie grupy. Profeski lwowskie z Kon-
stancjg Barbarg z Suchorabskich Kazanowska powrdécity
do Lwowa. Druga czes¢ po inwazji szwedzkiej powro-

13 E. Buszewicz, Poetycka obecnosé¢ karmelitanek bosych w siedemnastowiecznej
Rzeczpospolitej. Liryki lacinskie o. Elizeusza od NMP, [w:] Czterysta..., s. 150-151.
14 B. WANAT OCD, Zarys..., s. 37.

15 Tamze, s. 40.

16 Klasztory karmelitanek w Polsce, na Litwie i Rusi. Ich poczqtek, rozwdj i tu-
lactwo w czasie rozruchéw wojennych w XVII wieku. Rzecz osnuta na kronikach
klasztornych. Warszawa, Krakow 1902, s. 74 (Dalej: KKB2).

17 K. TarGosz, Kroniki karmelitanek bosych w Polsce w XVII w., [w:] Czterysta
lat..., s. 138-139.

RES SACRA MISER nr 29 - grudzien 2023 21



HISTORIA

cita do Warszawy, zamieszkujac w wynajetym dworze.
Corka fundatorow Helena Tekla (z Ossolinskich) i jej
maz Aleksander Lubomirski, koniuszy koronny, zakupili
7 czerwca 1661 roku za 60 000 zt Patac Kazanowskich
z przeznaczeniem jego czesci na klasztor dla karmelita-
nek. W zamian za to Lubomirscy zazadali od karmelita-
nek rezygnacji na ich korzysc z zapisu 30 000 zt, prze-
znaczonego przez Ossolinskiego na budowe klasztoru,
ze ztota i klejnotu za 12 000 zt, ofiarowanego przez
Ossolinska. Zakonnice dodaty jeszcze do tego place po
dawnym, zniszczonym klasztorze's,

Fundacja w patacu Kazanowskich otrzymata wezwanie
Ducha Swietego, a w dniu 30 pazdziernika 1663 roku
siostry zamknety klauzure.

W kronice warszawskich ojcéw karmelitéw znajdujemy
notatke o tym wydarzeniu:

Nasze siostry z klasztoru warszawskiego po powrocie z We-
gier zime spedzity w Rzemieniu, w zamku pana wojewody
krakowskiego®, swojego fundatora. Stamtqd ptynety Wistq
na tratwach; do Warszawy przybyty 19 czerwca [1663]. Po-
niewaz nie ukoriczono jeszcze przebudowy zakupionego
patacu Kazanowskich na klasztor, uroczyste wprowadzenie
sidstr przesunieto na 1 pazdziernika®. Tego dnia krolowa
Ludwika w karecie, majqgc po swojej prawej stronie m. prze-
orysze*, poprowadzita siostry do nowego klasztoru. W no-
wej kaplicy nuncjusz apostolski Vidonius® odprawit msze.
Krdlowa w refektarzu spozyta obiad z siostrami, wszystkim
ustugiwata fundatorka, pani wojewodzina®.

W obszernym salonie urzadzono kaplice z trzema otta-
rzami. Na pokrycie kosztow adaptacji i przebudowy kro-
lowa Ludwika Maria zapisata 4 000 zt, a krélowa Maria
Kazimiera Sobieska co roku ofiarowata klasztorowi po
3000 zt w formie jatmuzny. Siostry mieszkaty w tym
klasztorze do 1818 roku®.

Przebudowa palacu Kazanowskich

Zbieg Krakowskiego Przedmiescia i ulicy Gnojnej (obec-
nie ul. Bednarskiej), jedno z wazniejszych miejsc na pla-
nie architektury Warszawy, byto juz okazate w Il potowie
XVI wieku, kiedy powstat dwér Kaspra Sadtochy Nizen-
skiego. W tym samym miejscu zlokalizowano mennice
panstwowa.

Adam Kazanowski, podkomorzy koronny w latach
1634-1642, marszatek nadworny koronny w latach

18 B. WANAT OCD, Zarys..., s. 40.

19 Aleksander Lubomirski.

20 Karmelitanki po powrocie do Warszawy tymczasowo zamieszkaty w drewnia-
nym domu obok patacu Ossolifiskich, 30 X przeniosty si¢ do nowego klasztoru, uro-
czyste wprowadzenie zgromadzenia z udziatem krolowej i nuncjusza, miato miejsce
1 XI 1663. Zob. KKB1, s. 90-92 KKB2, s. 36-38.

21 Przeorysza warszawska byla wowczas Teresa Angela od $§w. Jozefa (Gryzelda
Felicjanna Lipska)W 1652 wstapita do klasztoru w Warszawie, w 1661, majac 25
lat, zostata po raz pierwszy przeorysz (1661-1664), w czasie drugiej kadencji (1667-
1670) kontynuowata prace adaptacyjne w bylym patacu. Zmarta 4 IX 1685.

22 Bp Pietro Vidoni (1610-1681) byt nuncjuszem w latach 1652-1660. Jego nastgp-
cq zostal abp Antonio Pignatelli (1615-1700), nuncjusz w latach 1660-1668, ktory
w 1691 zostat wybrany papiezem, przybierajac imi¢ Innocenty XII.

23 Kronika klasztoru karmelitéw bosych w Warszawie, opr. Cz. Gil OCD, [w:] Kar-
melitanskie Studia i Materialy historyczne, t. 2, red. P. F. Neumanna OCD, Poznan
2009, s. 226-227.

24 B. WANAT OCD, Zarys..., s. 40.
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1642-1649, kasztelan sandomierski w latach 1637-
1642, wptywowy przyjaciel kréla Wiadystawa IV, uczest-
nik wyprawy Wtadystawa do Moskwy po korone cara,
w 1632 roku otrzymat w darze nieruchomosc od krole-
wicza Wradystawa, ktéra przeksztatcit w jedng z najbar-
dziej okazatych rezydencji Warszawy, zniszczong nieste-
ty podczas potopu szwedzkiego w 1656 roku.

Po smierci Adama Kazanowskiego (1649) patac dziedzi-
czy jego zona Elzbieta, ktéra wyszta ponownie za maz
w maju 1650 roku za podkanclerza koronnego Hieroni-
ma Radziejowskiego.

W roku 1661 czesciowo zniszczong rezydencje odkupi-
ta od Elzbiety Radziejowskiej Helena Tekla Lubomirska
z zamiarem realizacji obietnicy danej przez rodzicdw,
Jerzego i Izabelle Ossolinskich - fundacji w Warszawie
klasztoru siostr karmelitanek bosych?®. Poprzedni klasz-
tor, ktérego budowe rozpoczeto wkrétce po sprowa-
dzeniu zakonnic do Warszawy, ulegt, jak wspomniano,
zniszczeniu w czasie potopu szwedzkiego.

Siostry otrzymaty potowe patacu dla przystosowania
go do swoich potrzeb. Patacowa sale jadalng przebu-
dowano na koscidt, prywatne pokoje przeksztatcono na
cele klasztorne dla wspolnoty statej oraz nowicjatu, re-
fektarz, infirmerie, pracownie, sale rekreacyjnga, aprowi-
zornie. Do kosciota dobudowano chér zakonny (obecna
zakrystia), korytarz, furte klasztorng (tzw. ,koto”), roz-
mownice. We wschodnim skrzydle, na pietrze, zlokali-
zowano kaplice nowicjacka. Z zewnetrznych form archi-
tektonicznych usunieto okazate wieze.

Jednonawowy koscidtek pod wezwaniem Niepokalane-
go Poczecia NMP zostat zapewne konsekrowany razem
z tzw. zamknieciem klauzury i rozpoczeciem regularne-
go zycia (30 pazdziernika 1663 roku).

Pod koniec XVII w. siostry rozpoczety budowe nowe-
go, wiekszego kosciota, ktdéry niestety nie zostat nigdy
ukonczony. W potowie XVIII wieku wystréj niewielkiego
kosciota wzbogacit sie o wysokiej klasy iluzjonistyczne
malowidta, przedstawiajgce trzy ottarze: ottarz gtowny
oraz dwa ottarze boczne.

Ciekawsze dane z historii klasztoru

Historia wspdlnoty karmelitanek bosych ujeta zosta-
ta i wydana w dwoch tomach. Pierwszy tom obejmuje
lata 1615-1678 (Klasztory karmelitanek w Polsce, na Li-
twie i Rusi. Ich poczgtek, rozwdj i tutactwo w czasie rozru-
chéw wojennych w XVIl wieku. Rzecz osnuta na kronikach
klasztornych. Lwow-Warszawa, Krakow 1901). Na koncu
dotgczono moment likwidacji fundacji w 1818 roku.
Drogi tom obejmuje lata 1600-1718 (Klasztory karme-
litanek w Polsce, na Litwie i Rusi. Ich poczqgtek, rozwdj
i tutactwo w czasie rozruchéw wojennych w XVII wieku.
Rzecz osnuta na kronikach klasztornych. Warszawa, Kra-
kow 1902).

m* Kazanowskich, jego historia, odbudowa i przeznaczenie,

,.Stolica” 1952, nr 8. Por. https://pl.wikipedia.org/wiki/Pa%C5%82ac_Kazanowski-
ch_w_Warszawie.
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Powstanie klasztoru warszawskiego zbiegto sie z rza-
dami Jana Kazimierza, ktory siostry chetnie odwiedzat
wraz z krolowa Ludowika?®. Wynikato to z przekonania
0 potedze wstawiennictwa sidstr, ktore zdaniem krola
wymodlity mu ratunek pod Zbarazem (1649) i zwycie-
stwo pod Beresteczkiem (1651)?”. Krol i rodzina krolew-
ska ,z osobliwego afektu swego do naszego Zgroma-
dzenia czesto u nas bywali, nie tylko z okazyi jakiego
nabozenstwa, ale lada kiedy™. Trdjce krolewiczéw
i krélewnie nade wszystko smakowat zakonny barszcz
i groch. A sam krol korzystat tez z pomieszczen klasztor-
nych, prowadzac tajne narady i spotkania.

Maria Kazimiera, kiedy owdowiata, dtuzszy czas przeby-
wata w karmelitanskich murach, szukajac pocieszenia.
W kronice mozemy znalez¢ kilkanascie rozporzadzen
przeoryszy na czas ,bytnosci Krolewskiej w klasztorze”,
zajmujacych potowe jej IX rozdziatu®. ,Nie miatysmy ta-
skawszego na Zgromadzenie Nasze Krolestwa, jako to
dwoje, Krél Jan trzeci i Krolowa Marya Kazimiera™®.
Podczas elekcji krola w czerwcu 1669 roku, kiedy osta-
tecznie wybrano Michata Korybuta Wisniowieckiego,
miaty miejsce ,dziwne zdarzenia”

Najpierw rdj pszczeli przyleciat na szlacheckie pole elek-
cyjne. Jeden z zotnierzy zebrat go do swego kapelusza na
oczach wszystkich, co uznano za dobry znak. Po wtdre,
nad obozem szlacheckim krgzyta duza biata gotebica, na-
stepnie usiadta na szczycie namiotu, w ktérym dostojnicy
Krdlestwa naradzali sie nad wyborem krdla. Potem ptak
poleciat do klasztoru naszych mniszek pod wezwaniem
Ducha Sw., usiadt na dzwonnicy blisko studni, z otwartym
dziobem, niczym zmeczony gotgb przy Zrddle. Zaiste bar-
dzo zmeczyta sie niebieska gotebica, doprowadzajqgc do
zgody tyle tysiecy ludzi i jednoczqc umysty, majqgce na oku
tak rézne interesy. Od Zrddta gotebica poleciata na szczyt
kosciota, tam rozglgdneta sie, gdzie ma leciec, szybko po-
leciata w kierunku zamku krdlewskiego, ogtaszajgc w ten
sposob przybycie nowego krdla.

Po trzecie, niektérzy zauwazyli, ze dzienn elekcji
byt nieco dtuzszy, aby dac¢ wiecej czasu na doko-
nanie tak waznego dla catego Krdlestwa dzieta.
Takze i my w klasztorze owego dnia po kolacji dtu-
zej czuwalismy, polecajgc Krdlowi krdlow szcze-
sliwy wynik tej elekcji, a po jej dokonaniu, jeszcze
za dnia, odspiewalismy hymn Te Deum laudamus

26 KKB2,s. 62.

27 W KKB I znajdujemy w Przypiskach opis interwencji Matki Teresy Marchockiej:
W tymze roku P. 1649, to com styszata z ust osoby tej, ktora byta swiadkiem oczy-
wistym tego cudu, ktora tak powiadata. Bylismy w wielkiem niebezpieczenstwie,
bo juz nieprzyjaciel gorg brat, wtem Krol JM. Spojrzat w niebo zadajac pomocy Bo-
skiej i obaczy W. M. Teres¢ nad samem obozem w obtokach klgczaca, z ztozonemi
rekami i zdumiawszy si¢, rzecze do Pana Kanclerza: P. Kanclerzu, wszak W. Mo$¢
zna M. Marchocka, podnie$ze Waszmos¢ oczy w goreg, a obaczysz ja Waszmo$¢, to
tez mowit i do mnie, ktorym choragiew w rgku trzymat krolewska, wszyscy trzej
wyraznie$smy ja widzieli, wiele ich to blisko stojacych widziato i inszym powiadali
i ukazowali. Bylo to widzenie migdzy 10 a 11, i trwato mate pot godziny, wtenczas
jako Matki powiadaty, byta dtugi czas okoto 3 godzin w zachwyceniu, a przedtem
do goracych modlitw zalecata Zgromadzenie (KKB 1, s. 118).

28 KKB2,s. 66.

29 KKB2, 5. 63-66.

30 KKB2, 5. 69.
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na podziekowanie Bogu za wybdr kréla Michata®'.
Krol Korybut Wisniowiecki ,zaraz zostawszy krélem” ze
»swoim panskim i dobroczynnym afektem ku Zgroma-
dzeniu Naszemu Warszawskiemu” prosit 0 wpuszczenie
za klauzure wraz z catg $witg i rzesza senatorow, ze na-
wet nic nie wskorali ojcowie karmelici ,zastapiwszy mu
droge przed furtg” proszac, by miat respekt na zakonne
zwyczaje, tak, ze odtad ku utrapieniu siostr ,gwatt klau-
zura nasza cierpiata™2

Poczatek lat 70-tych XVII wieku to zazarte wojny z Ko-
zakami i Turkami. Przez dwa lata znalazty w Warszawie
schronie karmelitanki bose z Lublina i Lwowa, za prze-
tozenstwa s. Eufrozyny od Pana Jezusa (Jordanéwny),
a prowincjatem karmelitow bosych byt o. Ireneusz od
Whniebowstapienia (Wojciech Nucerius Orzeszek).
Konwent warszawski i lwowski spotkaty sie po latach
w Warszawie, w petnym napiec roku 1672, gdy grozi-
to niebezpieczeristwo tureckie i padt Kamieniec Podol-
ski. W murach dawnego patacu Kazanowskich wspotzy-
ty przez pewien czas az trzy konwenty karmelitanek, do
warszawskiego i lwowskiego dotgczyt bowiem i starszy
konwent lubelski, w sumie wiec na nabozeristwach cho-
rowych dochodzito do bezprecedensowego zespolenia
az 45 zakonnic, co podkreslono w mtodszej kronice war-
szawskiej. Kronika ta, jak i kronika krakowska, siegajq-
ce w pierwsze dziesieciolecia XVIII w. przedstawiajq tez
jeszcze i utrapienia wielkiej wojny pdtnocnej. Konwent
warszawski pozostat na miejscu, Zyjqc w ciggtym strachu
przed ,nawalnoscig naroddw, Szweddw, Moskwy, Saséw,
Kozakdw, Katmukow” staczajqcych miedzy sobg boje*.
Trzy konwenty, czyli ponad 40 siostr, stanowity nie lada
wyzwanie, poniewaz na ten czas byto gotowych do za-
mieszkania jedynie 13 cel. Laskawie fundatorka Osso-
linska oddata do dyspozycji dworek przy swoim patacu’.
Elekcji kréla Jana Il Sobieskiego towarzyszyty bardziej
dramatyczne okolicznosci. Opcji tej przeciwni byli za-
réwno tzw. ,malkontenci’, jak i prymas polski ksigze Ka-
zimierz Florian Czartoryski. Czytamy, ze:

... przeciwny JP. Hetmanowi na Krdlestwo Ksigze Czartory-
ski, Arcybiskup GniezZnieriski, na ktérym jako na Prymasie
sita zalezato, a byt to Dobrodziej nasz osobliwy. Gdy wiek-
sze coraz zachodzity trudnosci i przeszkody JP. Hetmano-
wi do Krdlestwa, niektére panie Senatorki jemu zyczliwe
i nam znajome uradzity miedzy sobq: Za kogo sie Karmeli-
tanki Warszawskie bedg modlity, to ten bedzie Krdlem. Nie-
odwtocznie tedy przebrawszy sie nieznacznie, przybiegty
piechotq do nas, prosity o Przetozong i zwierzyty sie jej tej
swojej intencyi i wiary w modlitwach naszych, obiecujqc,
jezeli Pan Hetman stanie Krdlem, zZe sie to dobrze temu
Zgromadzeniu nagrodzi, bo na takie przeszkody, ktdre ode

31 Kronika klasztoru karmelitow bosych w Warszawie, opr. Cz. GiL OCD, [w:] Kar-
melitanskie Studia i Materialy historyczne, t. 2, red. P. F. Neumanna OCD, Poznan
2009, s. 231.

32 KKB2, 5. 63.

33 K. TarGosz, Kroniki karmelitanek bosych w Polsce w XVII w., [w:] Czterysta
lat..., s. 141.

34 KKB2,s. 54.
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dworu Ksigzecia Prymasa wychodzg, nie masz podobieri-
stwa pomienionemu Panu Hetmanowi stangc Krdlem.
Gdy odeszty te Panie, powiedziata to Przetozona wszystkie-
mu Zgromadzeniu, proszgc wszystkich o gorgcg modlitwe,
zeby z postuszeristwa kazda P. Boga prosita o te osobe za
Krdla, za ktdrq proszgq, jezeli taka wola Boza. Modlitysmy sie
wszystkie, oddajqc te sprawe tak trudng Panu Bogu, aby nas
takwystuchat,jako z najwiekszq jego chwata bedzie®. Wtem
sie Ksigze Prymas rozchorowat na bolesci kamienia, ktdre
czesto cierpiat, a byto to na kilka dni przed Uroczystoscig
Ducha S.,w ktdrg Uroczystosc na solennem w Kosciele na-
szym nabozeristwie byt wielki konkurs Paristwa réznego
i ten tez JP. Hetman z swojq Imosciq i owe tez osoby, co
do nas w sekrecie o modlitwe proszqc przyszty byty. W pét
nabozeristwa dano znac, ze Ksigze Prymas umart 16 Maja.
O jako rézne stato sie zdumienie; jednych, co zyczyli Ksig-
zecia Lotaryngii za Krdla wielki smutek; drugich, co chcieli
Pana Hetmana, niewymowne wesele. Zaraz z nieostroz-
nosci tych oséb gruchneto, ze to modlitwy Karmelitanek
sprawity, iz Prymas umart, przez ktérego smierc ustang
trudnosci i P. Hetman Krélem bedzie.A my o smierc niczyjq,
dopieroz takiego Dobrodzieja swego i pomysleniem zad-
nem nie prosity, tylko oddalenie przeszkéd do wykonania
woli Boskiej upodobanej w tej Elekcyi i bardzo nas to tra-
pito i konfundowato, Ze o nas takie rozumienie byto, lubo
to z pochwatg modlitw naszych?s.

Zaraz po elekcji krola Sobieskiego 111 (1674) przybyta do
klasztoru jego zona:

Po nabozeristwie porannem tego dnia przyszta do kraty
koscielnej ta Imos¢ Pani Hetmanowa z cdreczkqg swojg
w Kilku leciech, wielkg nam mitosc pokazata, jednak nic nie
nadmieniajqgc o tej rzeczy wzgledem Krédlestwa, tylko o mo-
dlitwy proszgc za meza swego i za siebie”.

Zapisy chorob i wojen

W kronikach znajdujemy réwniez zapisy tragedii cho-
réb i wojen. Wstrzasajace opisy wigza sie nie tylko
z wojnami, ale tez z okresami epidemii. Aby chroni¢
sie przed ,morowym powietrzem” stosowano dwa
sposoby - albo uciekano na tereny nie objete zaraza,
albo ,zawierano” sie w klasztorze, izolujac od otocze-
nia. Karmelitanki na ogot wychodzity obronna reka,
w przeciwienstwie do meskiej gatezi zakonu - karme-
lici, niosacy wsparcie duchowe chorym, czesto padali
ofiarg zarazy.

W kronice Ojcéw mozemy znalez¢ dramatyczny opis
z potowy 1677 roku:

powoli zaczeta szerzyc sie w Warszawie zaraza, potem
sie nasilita, codziennie dzwonity dzwony, chowano
zmartych, ostrozni uciekali, zwtaszcza bogaci, ubodzy
rzemieslnicy zostawali, umierali i byli grzebani po ci-
chu, epidemia pochtoneta wielkg liczbe ludzi. Brako-
wato grabarzy do chowania trupdw, wiele lezato nie-
35 KKB2, s. 59.

36 KKB2, s. 60.
37 Tamze.
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pochowanych, niegodziwi grabarze razem z umartymi
grzebali jeszcze zywych i oddychajgcych?®.
Karmelitanki warszawskie utrwality w swej kronice
przerazajacy obraz Krakowskiego Przedmiescia z 1708
roku, gdy pod murami ich klasztoru lezeli umierajacy
i zwtoki zmartych, a do tego miasto nawiedzit pozar®.
W 1712 roku, pomimo zadtuzenia i ubdstwa, klasztor
zyskuje dwa ganki za przeoryszy Anny od $w. Jozefa®,
Pomogto to w przygotowaniu do kontynuacji zaczetej
przed kilkunastu laty budowy przyklasztornego ko-
$ciota. Zycie ,na budowie” bardzo jednak utrudniato
codzienne funkcjonowanie klasztoru, a zwtaszcza naru-
szato klauzure, kiedy budowniczowie musieli wchodzic¢
na teren ogrodu.

W 1713, z powodu nieurodzajéw, do stolicy zaglada
gtdd. Rowniez siostry cierpig niedostatek, nie majac
z czego wypiec chleba. Poprzez interwencje podskarbie-
go krélewskiego, Maksymiliana Ossolinskiego, krol Au-
gust szczesSliwie przywraca przywilej otrzymany jeszcze
za czaséw Sobieskiego, zaopatrzenia w chleb dla sidstr
w zamian za modlitwy.

W 1714 roku staroscina radeniecka Skiwinska
(z domu Pierszchowska), zapisuje na rzecz klasztoru
37 tys. ztotych, za przywilej pochowania jej po $mier-
ci w klasztornej krypcie pomiedzy siostrami. Gtod
jednak tak sie srozyt, ze korzec zyta kosztowat wtedy
20 ztotych*!. Powszechnie zaciggano dtugi na zyw-
nos$¢, szczesliwie jednak darowizny pomagaty sio-
strom w znacznej czesci je sptacic. Zadtuzeniu towa-
rzyszyto podnoszenie podatkow, ktére przekazywano
gtownie na saskie wojsko. Doprowadzato to do nie-
pokojow spotecznych. Krél nieroztropnie sprowadzit
kilkanascie tysiecy Moskali do wprowadzenia po-
rzadku, co dodatkowo obcigzato skarbiec krélewski*.
Gtod mnozyt szeregi biedoty, ktéra zwtaszcza przed
kosciotami i klasztorami szukata odrobiny pozy-
wienia czy wsparcia. Ttumy nieszczesnikow sprzyja-
ty rozpowszechnianiu sie chordb, zwtaszcza ze co-
dziennie ,po polach i przedmiesciach znajdowano
umartych”,

Kroniki siostr notujg kilka nadzwyczajnych zdarzen
z 1715 roku. Najpierw przelot komety, ktdrej warkocz
byt widoczny przez cztery tygodnie, to zndw pojawianie
sie niebianskich istot, na dworze kréla, co kwitowano
boskim ostrzezeniem, gdyz ttumaczono, ze ,Aniotowie
albo Swieci, od Pana Boga na przestroge postani”. Wte-
dy krolewski dwor wyprowadzit sie na jaki$ czas do
innego patacu*,

38 Kronika klasztoru karmelitow..., s. 243.

39 K. TarGosz, Kroniki karmelitanek bosych w Polsce w XVII w., [w:] Czterysta
lat..., s. 141.

40 KKB2,s. 172.

41 KKB2s. 176.

42 KKB2,5.179

43 KKB2,s. 177.

44 KKB2,s. 178.
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W ten czas dramatyczny konczy swoj zywot Krélowa
Polski — Maria Kazimiera (1.01.1716), ,wdzieczna dobro-
dziejka”, pamietajaca o regularnym wspieraniu siéstr od
czasu objecia tronu.

Na poczatku 1717 roku pomigedzy krolem Augustem Il
a Moskalami i Sasami dochodzi do ugody, panstwo wra-
ca do normalnego funkcjonowania, wszystkie koscioty
i kaplice stolicy wypetnia dziekczynne Te Deum.

Na dacie 19 marca 1720, pod ktorg opisano 50-lecie s.
Jozefy konczy sie zapis wydarzen, a wydawca zamiesz-
cza kilka dodatkow.

kkk

Oba tomy kronik, ktére wydano za staraniem $w. Rafata
Kalinowskiego na poczatku XX wieku, zawierajg intere-
sujace Przypiski.W pierwszym tomie odnajdujemy m. in-
nymi zapis modlitewnej interwencji Matki Marchockiej
w bitwie pod Zbarazem (1649 roku), kiedy to krol Jan
Kazimierz wyszedt wrecz cudownie z okrazenia (s. 113).
W drugim tomie (KKB 2) znajdujemy kopie listu krola
Jana Ill Sobieskiego z dnia 13 wrze$nia 1683, po zwy-
ciestwie pod Wiedniem (s. 197-200). Jest to pasjonujaca
lektura, przywotajmy fragment:

~Dziatawszystkie,0boz, dostatki nieoszacowane, dostaty sie
w rece nasze. Nieprzyjaciel zastawszy trupem pola i obdz,
w konfuzyi uciekt. Wielbtgdy i muty, owce, woty, ktdre to
miat po bokach, dopiero dzis wojska nasze brac poczyna-
ja, przy ktérych Turkéw trzodami przed sobq pedzq. Taka
to rzecz niepodobna sie stata, Zze dzis juz miedzy pospdl-
stwem, tu w miescie i w obozie u nas, byta trwoga rozu-
miejgc i niemogqgc sobie inaczej perswadowac, tylko, ze
nieprzyjaciel nazad sie wrdci. Prochéw samych i amuni-
cyi porzucit wiecej nad milion. Widziatem tej nocy prze-
sztej rzecz te, ktérqg zawsze widzie¢ pragngtem. Kannalia
nasza w kilku miejscach zapalita te prochy, ktdre cale sqd-
ny dzieri reprezentowaty, bez zadnej ludzi szkody, z trze-
sieniem ziemi. Pokazato sie na niebie jako sie obtoki ro-
dzq. Ale to nieszczescie, bo blisko miliona w nich uczynili
szkody. Wezyr tak uciekt od wszystkiego, ze ledwie na jed-
nym koniu, i w jednej sukni zostat. Jam zostat jego suk-
cesorem, bo mi sie po nim wszystkie dostaty splendory,
a to tym sposobem, ze bedqc w obozie w samym przodzie,
i tuz za Wezyrem postepujac, przedart sie do mnie pokojo-
wy jego, pokazat namioty jego tak obszerne, jako Warszawa
albo Lwéw w murach swoich. Mam wszystkie znaki wezyr-
skie, ktére nad nim noszg™.

Podobnie i opis kolejnych zwyciestw nad Turkami, ktére
miaty réwnie wielkie skutki, jak to wiedenskie. Chodzi
zwlaszcza o bitwe pod Parkanami stoczong pomiedzy
7-9 pazdziernika 1683 roku. Ta bitwa, w ktorej sity pol-
sko-cesarskie pod dowddztwem Jana Il Sobieskiego
rozgromity armie turecka, dla polskiego monarchy mia-
ta wiekszg wartos¢ niz tryumf pod Wiedniem, poniewaz
Kara Mustafa wcigz stanowit zagrozenie.

45 KKB2,s.197.
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Fragment szkicu panoramy Warszawy Erika Jonssona Dahlbergha z roku
1656, Zrddto: Stockholms universitetsbibliotek

W kolejnych zapiskach przedstawione sg taski wymo-
dlone za przyczyng Matki Marchockiej. W 1749 ksiezna
Sapiezyna w liscie do Matki przeoryszy prosi o wsta-
wiennictwo btogostawionej pamieci Matki w sprawie
szczesliwego rozwigzania®.

W 1751 roku ksigze Jan Kajetan z Prus Jabtonowski
z matzonka nawiedzaja siostry, ze szczegolng reweren-
Cja zanoszac ,supliki” za wstawiennictwem Matki Mar-
chockiej. Podczas spotkania pada propozycja wydruko-
wania pism, cieszacej sie opinig swietosci zatozycielki.

Pod koniec XVIII wieku pojawia sie pomyst fundacji
Karmelu w Przemyslu. Biskup przemyski Jerzy Denhoff*’
sktada propozycje, na ktérg odpowiedziano pozytywnie,
lecz zamieszki w Rzeczpospolitej spowodowaty odsu-
niecie pomystu na pdzniej*,

Mimo, ze kroniki kofcza sie na wydarzeniach roku 1720,
zataczono przypisy, chociazby podanego w detalach,
dramatu wyrzucenia siéstr z warszawskiego konwentu.
Niestety, 12 pazdziernika 1818 roku, przybywaja urzed-
nicy, odczytuja dekret wtadz stwierdzajacy kasate klasz-
toru, nakazujac zarazem opuszczenie go w ciggu dwoch
tygodni.

Nikt ,tego smutnego losu” nie przewidziat. Siostrom po-
madgt dokonac ,bolesnych” przenosin o. Onufry od. sw.
Lamberta, ogarniajac je jednoczesnie duchowa opieka.
Siostry do Krakowa zabraty ze sobg ,najpotrzebniejsze
sprzety”. Zegnajac ,wszystkie kaciki swego ulubionego
zacisza” nie zapomniaty o ,najdrozszym skarbie”- niena-
ruszonym ciele Matki Fundatorki - Teresy Marchockiej*,
ukrywajac je w skrzyni®®. Dnia 26 pazdziernika 1818r.,
46 KKB2,s. 187.

47 Jerzy Albrecht Denhoff urodzit si¢ 7 kwietnia 1640 jako syn Zygmunta i Teresy
z Ossolinskich, zmart 16 marca 1702 w Kielcach. W 1678 roku otrzymat pod opieke
opactwo komendatoryjne Premonstratensow w Witowie oraz konwent Cystersow
w Koprzywnicy. Dzigki poparciu krola Jana III Sobieskiego i krolowej Marii Kazi-
miery w 1685 roku duchownego mianowano ordynariuszem kamienieckim, a dwa
lata poZniej zostaje kanclerzem wielkim koronnym. Denhoffowi powierzono trudne
zadanie wzmocnienia sojuszu z Habsburgami austriackimi, skierowanego przeciw-
ko Turcji. Objat diecezj¢ przemyska w 1690 roku.

48 KKB2,'s. 188.

49 KKB2,s. 188.
50 KKBI, s. 106.
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Fragment Panoramy Warszawy z 1620 roku, malowat Christian Melich, fot. Maria Pokorna

otrzymawszy btogostawienstwo od o. prowincjata (Se-
balda od $w. Gertrudy) ,Drogie Wygnanki” pozegnaty
stolice, domykajac w ten sposob ,poéttora wieku” swej
obecnosci w stolicy. Karmelitanki warszawskie wzmoc-
nity wspolnote krakowska (w dzielnicy Wesota, ul. Ko-
pernika 44), ktéra liczyta zaledwie 9 sidstr>'.

Postscriptum

Kasaty klasztoréw czy innych budynkéw bedacych witasnoscia
polska, nalezaty do czestej praktyki rosyjskiej administracji,
zwitaszcza przy okazji narodowych zrywow. Budynki, zwtasz-
cza w tak ,lukratywnym” miejscu, jak Krakowskie Przedmie-
Scie byty szczegdlnie cenne. Podobnie czynit, pod koniec XVIII
wieku, cesarz Jézef || Habsburg na terenie Galicji, konfiskujac
majatki zakondw kontemplacyjnych. Sprawe utatwiaty asy-
gnowane i narzucone rozporzadzenia na dworach zaborcow.

Podsumowujac, kroniki karmelitanek z Krakowskiego
Przedmiescia petne s3 zaréwno wydarzen zakonnych
(jak uroczystosci, profesje solenne, jubileusze siostr),
wydarzen zwigzanych z przebudowga klasztoru (rozbu-
dowa klasztoru, rozpoczecie budowy przyklasztornego

51 KKBI, s. 105.
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kosciotka), a takze zapisow z odwiedzin krola, dworu,
znanych osobistosci Kosciota, ktére czesto zostawiaty
sowite fundusze na potrzeby siostr.
Dzieje zenskich klasztorédw karmelitanskich taczyty
sie z burzliwa historig Rzeczpospolitej, czasem burzo-
ne, konfiskowane przez wtadze, odbudowywane. Byto
obowigzkiem zakonnym, by utrwali¢ w kronikach naj-
wazniejsze wydarzenia nie tylko z zycia wspdlnoty, ale
i z zycia publicznego. Dotyczy to réwniez omawianych
dwéch toméw kronik karmelitanek z Krakowskiego
Przedmiescia z Warszawy.
Kilka stron kronikarki poswiecity wydarzeniom wiel-
kiej historii stotecznej: wojnom i najazdom wrogow,
a w zwigzku z tym przymusowego opuszczenia klasz-
toru. Nie zabrakto odnotowania tragedii epidemii,
klesk gtodu i pomniejszych dramatéw. Siostry, dbajac
o historie fundacji, odmierzaja czas okresami rzadéw
kolejnych przeorysz, zaznaczajac ich wktad w rozwoj
wspoélnoty. Wydawcy zataczaja liste zmartych cztonkin
Karmelu. Stanowi to zywe, unikalne $wiadectwo, zna-
komite zrédto historyczne i duchowe. To zapis dziejéw
mate]j czastki warszawskiego Kosciota.

O. dr hab. Marian Zawada OCD

Biuletyn Caritas Archidiecezji Warszawskiej



0d 2021 roku Caritas AW prowadzi termomo-
dernizacje zespotu zabytkowych budynkow
przy ul. Krakowskie Przedmiescie 62, w ktorych
znajduje sie Zaktad Opiekunczo-Leczniczy i ho-
spicjum stacjonarne oraz czesc biurowa i prze-
znaczona do dziatalnosci gospodarczej.

Prace termomodernizacyjne maja na celu popra-
we stanu technicznego budynkow, zmniejszenie
Zuzycia energii oraz ograniczenie emisji szkodli-
wych substancji do atmosfery. Obejmuja one:

* docieplenie poddaszy,
* remont, ocieplenie i wymiane powierzchni dachow,

* wymiane okien i renowacje drzwi zewnetrznych,

* remont i modernizacje instalacji wewnetrznych centralnego ogrzewania,

* remont i przebudowe instalacji wentylacji mechanicznej oraz klimatyzacii,
wspomaganej przez odnawialne zrodta energii (0ZE)

* modernizacje instalacji elektrycznej i zmiane o$wietlenia na oswietlenie LED

e uruchomienie systemu zarzadzania energia

TERMOMODERNIZACJA W LICZBACH:

Docieplenie - 1200m2 stropu

Docieplenie 1600m2 potaci dachu

Instalacja 15 central wentylacyjnych z wymiennikami ciepta

Wymiana 300 sztuk wodooszczednej armatury w tazienkach

Wymiana 1036 Zrodet Swiatta na energooszczedne LED

Wymiana 4000m2 pokrycia dachu

Wymiana 277 okien

Renowacja 13 zabytkowych drzwi zewnetrznych

Z podniesieniem oporu cieplnego

9. Modernizacja 2 weztow cieplnych zasilajacych wszystkie
budynki

10. Wymiana rurociagéw i armatury, izolacja termiczna, montaz 198 grzejnikow
kolumnowych, 45 grzejnikow aluminiowych i 268 zawordw termostatycznych

11. Instalacja 186 klimakonwektorow

12. Wykonanie i montaz systemow zarzadzania wszystkimi rodzajami energii BMS

13. Osuszanie pomieszczen podziemia

14. Modernizacja wind

©® N OO AWN S

Po procesie termomodernizacji zmniejszymy $lad weglowy o okoto 1800 ton
w skali roku.

Termomodernizacja jest dofinansowana przez Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej z siedziba w Warszawie
w ramach projektu: ,Jermomodernizacja zespotu zabytko-
wych budynkow Caritas Archidiecezji Warszawskiej znajdu-
jacych sie przy Trakcie Krolewskim w Warszawie” w formie
dotacji i pozyczki.

Zakonczenie prac planowane jest na czerwiec 2025 roku.

Dofinansowano ze srodkow
NARODOWEGO FUNDUSZU
OCHRONY SRODOWISKA
i GOSPODARKI WODNEJ
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CHORYM DZIECIOM

850 CIEZKO CHORYCH PACJENTOW 270 DZIECI W 5 SWIETLICACH

leczymy kaidego roku w hospicjum socjoterapeutycznych vzupetnia edukacje
sto.c]cmarnym, hospicjach domowych oraz otrzymuje wsparcie socjo.lne.
i zaktadzie opiekudczo-leczniczym. 700 DZIECI

w ostatnich latach otrzymcﬂo siypendiu

BEZDOMNYM w programie "Skrzydfa".
650 0SOB W SCHRONISKACH U CHODico M

otrzymuje catodzienne wyzywienie, 65 000 OSOB

pomac psychologiczng i socjalng, skorzystato z magazynu z pomocg

korzysta z terapii uzaleznien _ _ T
- . humanitarng i pomocy w znalezieniu
i indywidualnego programu ,

zakwaterowania.

wychodzeniu z bezdomnoéei.

INNYM POTRZEBUJACYM

6 000 KOMPLETOW CZYSTEJ ODZIEZY 12 000 OSOB

kazdego roku otrzymujg osoby korzysta z pomocy w zakupie lekéw,
w kryzysie bezdomnosci. zywnoséci, AGD oraz sprzetéw
500 OSOB i turnuséw rehabilitacyjnych.

otrzymato pomoc lekarzy i ratownikéw
medycznych w ramach streetwurkingu
medycznego na terenie Warszawy.
160 000 POSHKOW
rocznie wydajq jadtodajnie w Warszawie
i Gréjeu.

15 000 PACZEK ZYWNOSCIOWYCH
przygotowuja wolontarivsze
Parafialnych Zespotéw Caritas.

PRZEKAZ 1,5% PODATKU
KRS 0000225750 & v

RES SACRA MISER — Biuletyn Caritas Archidiecezji Warszawskiej Adres redakcji: i .

) 00-322 Warszawa, ul. Krakowskie Przedmiescie 62 .
Redalicja: Agata Jablonowska-Turkiewicz, Barttomiej Pulcyn Tel.: 694 719 564, fax: (22) 828 18 15, e-mail: warszawa@caritasaw.pl
Autorzy tekstow: Opracowanie graficzne:

Andrzej Czamocki, llona Berezowska, Agata Jabtonowska-Turkiewicz, PerGraf Tczew, tel. 728 535 888

O. dr hab. Marian Zawada OCD zui cia W numerze i na okiadce:
Grafika na oktadce: Jakub Cichecki Basliomiej Pulcyn, Maurycy Pierikowski, archiwum Caritas AW



