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Wspomunienie

Jan Krzysztof Cholewinski

Pamietam doktadnie dzien kiedy spotkatam Pana Cholewin-
skiego po raz pierwszy. Pracowatam od kilku miesiecy w schro-
nisku ,Przystan” jako pracownik socjalny. Po powrocie z urlo-
pu poznatam go jako swojego nowego szefa. Przechadzat sie
po placu przed budynkiem schroniska i planowat remont da-
chuinawierzchniplacu.

Pan Cholewiriski przybyt jako budowlaniec, a odszedt jako fa-
chowiec od rozwigzywania probleméw oséb bezdomnych.
Prace rozpoczynat kazdego dnia bardzo wczesnie. llekroé
wyjezdzat z oSrodka byt pod telefonem, zawsze oddzwaniat
i nigdy umowiony nie zapomniat o spotkaniu. Zawsze przyby-
wat przed czasem, zawsze mnie popedzat: ,Pani Joanno - nie
lubie sie spézniac”. Dlatego kiedy 21 marca nie zjawit sie na
umowione spotkania, wiedziatam, ze musiato co$ sie stac. Nie
zapomne nigdy tego strasznego pierwszego dnia wiosny, kiedy
otrzymatam wiadomos$¢ o jego Smierci. Jeszcze w sobote
rozmawiatam z Szefem telefonicznie cieszac sie wiosng i infor-
macja, ze po chorobie wraca wkrétce do pracy.

Przez ostatnie kilka miesiecy Szef duzo pracowat nad nowym
projektem wspdlnie z przedstawicielami innych organizacji
pomagajacych bezdomnym. Wielokrotnie wyjezdzat, ale co-
dziennie cho¢ przez chwile rozmawialiSmy o tym, co sie dzieje
wplacéwce.

Wspominajac lata wspdlinej, bezkonfliktowej wspdtpracy,
czesto zastanawiam sie, jak to sie nam udawato. Praktycznie
tylko we dwoje pracowali$my etatowo dobierajac sobie wspot-
pracownikow-wolontariuszy sposrod mieszkaricow placowki.
To byly lata budowania atmosfery wspétpracy i uczenia na-
szych mieszkancow brania odpowiedzialnosci za wiasny los.

W toku dtugich, meskich rozméw Szefzarazatich wizjamizmia-
ny sytuacji zyciowej. Na przetomie roku nawigzywaliSmy kon-
takt z pracodawcami, placéwkami prowadzacymi terapie
odwykowg - ze wszystkimi, ktorzy mieli jakie$ propozycje dla
naszych mieszkancow. Pomystodawca byt zawsze Kierownik.
Inicjowat spotkania, podpisywat porozumienia o wspétpracy.
Przygotowywat kontrakty z mieszkaricami prébujac sktonié ich
do aktywnos$cinarzeczinnych. Tak powstaty grupy wsparcia.

Jednoczes$nie w schronisku realizowat projekty budowlane -
remont $wietlico-stotowki, przebudowe kuchni i dyzurki. Po-
tem rozpoczat sie remont poszczegdinych sal mieszkalnych,
w tym najwiekszej, gdzie mieszka 30 osob. Potozone zostaty
kafelki w salach dla chorych, aby stworzyé lepsze warunki dla
utrzymania czystosci. Powstata koncepcja stworzenia z jednej
z sal kilku niezaleznych pokoi 8-osobowych, pomalowanych
na pogodne teczowe kolory, z meblowymi t6zkami i szafami
stwarzajagcymi przytulng atmosfere, ktérg dopetniat stolik
z lampka, kwiaty na parapetach i firanki w oknach. Zamiesz-
katy tu osoby zaangazowane w Zycie wspélnotowe placowki,
pracujgce nad soba i zmieniajgce swoja sytuacje.

0d grudnia 2009 pracowali$my juz w poszerzonym zespole,
w sktad ktérego wchodzito dwéch pracownikdw administracyj-
nych, dwdch pracownikéw socjalnych, dwéch psychologow,
dwie pielegniarki, dwoch dyzurnych nocnych.

Pan Jan Cholewiriski pozostat nam wszystkim w pamieci jako
cztowiek lubigcy innych ludzi i swojg prace dla bezdomnych,
ktorg wykonywatz duzym zaangazowaniem. Dzi$, kiedy zajmu-
je jego miejsce, podejmujac decyzje, czesto zastanawiam sie,
co by zrobit na moim miejscu. | choé nie moge juz do niego
zadzwoni¢, wierze, ze jego dobry duch pomoze nam kontyn-
uowacto dzieto.

Joanna Kaup-Markiewicz
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Kazdy moze poméc

Papiez Benedykt XVI w encyKklice ,Deus caritas est” jasno okresla
profil dziatalnoSci charytatywnej w Kosciele: ,,... caritas chrzesci-
jafiska jest przede wszystkim odpowiedzig na to, co w konkretnej
sytuacji stanowi bezposrednig konieczno$¢: glodni muszg byé
nasyceni, nadzy odziani, chorzy leczeni z nadziejg na uzdrowie-
nie, wieZniowie odwiedzaniitd.” (31).

Caritas warszawska od ponad dwudziestu lat stara si¢ odpowie-
dzie¢ na konkretne potrzeby ludzi w Warszawie i na terenie archi-
diecezji. Codziennie otaczamy opiekg medyczng ponad 400
chorych, 270 bezdomnym zapewniamy kompleksowg pomoc, dla
ponad 120 dzieci prowadzimy zajecia edukacyjno-wychowawcze

w Swietlicach.

Najwigkszym naszym zadaniem jest leczenie chorych w placéwce
stacjonarnej przy Krakowskim PrzedmieSciu 62. W hospicjum
przebywa 26 pacjentdw chorych terminalnie, w Zaktadzie Opie-
kuficzo-Leczniczym — 123 pacjentdw. Hospicjum domowe z biu-
rem w Bloniu przynosi codziennie ulge w cierpieniu 94 osobom
chorym terminalnie. Ponadto 160 pozostajacych w domu przewle-
kle chorych korzysta z pielegniarskiej opieki dlugoterminowej
prowadzonej przez Stacje Opieki w Bloniu, Raszynie, Grojcu i Pia-
secznie. Opieka medyczna jest oparta na kontraktach z Mazowiec-
kim Oddziatem Narodowego Funduszu Zdrowia, a dofinansowana
ze Srodkéw samorzadowych niektérych miast i gmin, gtownie
Warszawy. Korzystamy takze zhojnoScidarczyficow i sponsorow.

Drugim co do wielkosci zadaniem warszawskiej Caritas jest pomoc
osobom bezdomnym. W schroniskach w Warszawie na Woli mamy
facznie 250 miejsc, w tym 60 dla kobiet. Placowki te zapewniajq
podstawowg pomoc: taZnig, czystg odziez z magazynu, ciepte po-
sitki w jadtodajni, spotkania z pracownikami socjalnymi i psy-
chologami. Wiele oséb moze podjac terapie, wiaczyc¢ sie do pro-
gramu mieszkan treningowych, otrzymac fachowg pomoc me-
dyczna i pielegnacyjng (w ramach 30 16zek dla chorych po leczeniu
szpitalnym w schronisku ,Przystan” przy ul. Wolskiej 172).
W roku 2010 pomoc w naszych schroniskach otrzymato tacznie
ponad 700 bezdomnych, z tazni skorzystano ponad 7700 razy,
wydano okoto 130 tys. positkéw. Cieple positki byty wydawane
réwniez w niedziele i Swieta, a w Swigteczne dni Bozego Narodze-
nia i Wielkanocy spozyto je dodatkowo ponad 200 0séb z zewngtrz
—nie zamieszkatych w schroniskach.

Trzecim zadaniem Caritas AW jest pomoc dzieciom Swiadczona
w $wietlicach socjoterapeutycznych na terenie Warszawy, a takze
poprzez organizowanie letniego wypoczynku i program ,,Skrzyd-
fa”. W naszych placéwkach dzieci otrzymuja fachowg pomoc edu-
kacyjno-wychowawczg oraz psychologiczng. Dzigki temu mogg
sie lepiej uczy¢, rozwijac zainteresowania i nie przezywac izolacji
z powodu braku Srodkéw lub zaniedbar ze strony rodzicow.

W 2010 roku Caritas Archidiecezji Warszawskiej zorganizowata
9 turnuséw kolonijnych dla dzieci w o§rodkach wypoczynkowych
w catej Polsce. Ponad 160 dzieci skorzystato z wypoczynku w ra-
mach pomocy ofiarom powodzi. Srodki na kolonie dla dzieci
pochodzily z Biura Edukacji m. st. Warszawy, Mazowieckiego
Urzedu Wojewddzkiego, Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz
Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom.

W naszych dzialaniach na rzecz najubozszych wazne miejsce
zajmuje program PEAD — ,Dostarczanie zywnosci dla najubozszej
ludnosci Unii Europejskiej”. W 2010 r. Caritas AW otrzymata
i rozprowadzita 1 130, 314 ton zywnoSci na tgczng kwote
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3794 377 zk. W to wielkie dzieto wlaczyto sie ok. 90 Parafialnych
Zespotow Caritas, ktore przekazaty produkty spozywcze — cukier,
makaron, masto, make, mleko, ptatki, sery, dania gotowe, oliwe,
kasze, kawe zbozowg - bezposrednio najbardziej potrzebujgcym.

W roku 2010 roku Caritas AW btyskawicznie ruszyta na pomoc
powodzianom. WystaliSmy ponad 20 transportéw samochodo-
wych ze Srodkami opatrunkowymi, zywnoscig, srodkami chemi-
cznymi, odziezg, artykulami budowlanymi i dezynfekcyjnymi.
0d czerwca do wrzes$nia prowadziliSmy zbidérke publiczng. Pomo-
gliSmy poszkodowanym w Bogatyni, Legnicy, Sandomierzu, Tar-
nowie, gminie Ggbin na Mazowszu oraz przekazaliSmy bezpos-
rednio do Caritas Polska na cele pomocy dla powodzian kwote
okoto 300 tysiecy zt.

W roku 2010 w centralnym biurze Caritas AW pomogliSmy
w indywidualnych sytuacjach 132 osobom na taczng kwote bliska
100 tys. zt. WspieraliSmy wyjazdy na turnusy rehabilitacyjne,
koszty leczenia, zakup sprzetu rehabilitacyjnego oraz lekarstw.

Chciatbym zaznaczy¢, ze drugi, nie mniej wazny nurt pomocy,
realizowany jest w parafiach i wielu szkotach archidiecezji, gdzie
dziatajg Parafialne Zespoty i Szkolne Kota Caritas.

Szanowni Pafistwo, pracownicy Caritas Archidiecezji Warszaw-
skiej, wolontariusze, sponsorzy i darczyicy!

Uczciwg pracg, umiejetnoSciami i zaangazowaniem mozna po-
moc wielu osobom potrzebujgcym. W imieniu wszystkich, ktorym
pomoglismy i pomagamy serdecznie dzigkuje Wam za kazde dobro
dane z serca: przy t6zku chorego, w schroniskach, w Swietlicach,
w biurze, w parafii, w szkole i na lokalnym osiedlu.

Szczegolne podzigkowania kieruje do wolontariuszy w placow-
kach stacjonarnych, w Parafialnych Zespotach Caritas i Szkolnych
Kotach Caritas. Wasze dobro odbija si¢ w uSmiechu starszego czto-
wieka, kolegi czy borykajacej sie z zyciem matki.

Dzigkuje sponsorom i darczyficom za kazdy ptynacy z serca dar.
Niech dobry Bog bedzie nagrodg dla kazdego, kto czyni dobro i do-
brem umie si¢ dzieli¢. Dziekujgc wszystkim zachecam do pracy
i wspdtpracy na rzecz tych ktorzy potrzebujg pomocy. Bo kazdy
znas moze pomoc. ..

ks. Zbigniew Zembrzuski
dyrektor Caritas Archidiecezji Warszawskigj




CARITAS W KOSCIELE

27 maja 2011 r. Ojciec Swiety spotkat sie z uczestnikami XIX
Zgromadzenia 0gélnego Caritas Internationalis, Swietujgcymi
w Watykanie szesédziesigtg rocznice istnienia tej zrzeszajgcej
Caritas krajowe na catym Swiecie organizacji. Przemawiajac do
nich Benedykt XVI zwrdcit uwage, ze Swiadectwo mitosierdzia
ma dzi$ kluczowe znaczenie w misji ewangelizacyjnej Kosciota.

L,Caritas Internationalis rézni sie od innych agencji socjalnych
tym, Ze jest koscielna, ma udziat w misji KoSciota - przypomniat
Ojciec Swiety. - Wiasnie ta tozsamos¢ daje Caritas Interna-
tionalis site i efektywno$é”.

Wydawatoby sie to oczywiste. A jednak skoro Benedykt XVI
z naciskiem zwraca uwage na koscielng tozsamosé Caritas,
widocznie jest jakis problem. Czy tylko gdzie$ daleko w zlaicy-
zowanych krajach? Czy przypadkiem nasze placéwki nie stajg
sie coraz mniej ,koScielne”, a coraz bardziej podobne do agend
pomocy spotecznej? Czy w pogoni za dopetnieniem procedur
i dostosowaniem sie do standardow mamy jeszcze czas, zeby
potraktowaé cztowieka jak cztowieka, a nie tylko petenta?

Czy rachunek ekonomiczny nie zaczyna dominowac w wielu pla-
cowkach, a brak czasu i nadmiar obowigzkéw nie sprawiajg, ze
pracownicy ,zbywajg” ludzi przychodzacych po pomoc? Czy
niedowarto$ciowany materialnie lub niedostatecznie zmotywo-
wany pracownik nie prébuje sie dowartosciowaé kosztem przy-
chodzacego po pomoc ,lumpa”, ,dziada” czy ,nieroba”?

.
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Archiwum CMJP2/ Fot. Szymon Pulcyn.
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Czy wtasnie motywacja wyptywajaca z nauki Kosciota nie broni
nas najlepiej przed takimi postawami, kazac skupic sie na indy-
widualnym cztowieku potrzebujgcym pomocy?

»Stolica Apostolska jest (...) odpowiedzialna za $ledzenie dzia-
tan Caritas Internationalis i nadzér. Ma zapewnic¢, by jej dziatal-
no$¢ humanitarna i charytatywna oraz tres¢ jej dokumentow
byty w petnizgodne znauczaniem Stolicy Apostolskiej i KoSciota,
atakze, by bytazarzadzana w sposéb kompetentny i przejrzysty”
- mowit papiez.

Wiasciwe przygotowanie personelu i stosowanie sie do proce-
dur to rzecz podstawowa. Podobnie jak przejrzyste i sprawne
zarzadzanie organizacja. Nadto jednak potrzebne nam chrze-
Scijanskie podejscie do podopiecznego - jako blizniego, brata
w cztowieczenistwie. Winno ono wyrastag z przykazania mitoSci.
Cztowiek wierzacy w potrzebujgcym cztowieku moze zobaczyé
cierpigcego Chrystusa i z catg fachowosScig stara¢ sie mu
pomdc. Wiasnie tg dodatkowg motywacja, ktérej gdzie indziej
czasem nie mozna oczekiwaé, powinnismy sie wyrézniac na tle
innych podmiotéw pomocowych.

,Gdy brak podstaw transcendentnych, odniesienia do Boga
Stworcey i nie uwzglednia sie naszego wiecznego przeznaczenia,
zagraza uleganie szkodliwym ideologiom” - przestrzegt Bene-
dyktXVI.

Jak te stowa przektadaja sie na konkret zycia i pracy? Przypo-
mina mi sie dyrektor domu opieki, ktory latami uczyt pracow-
nikow, ze do cierpigcego cztowieka majg podchodzi¢ z takim
nabozenstwem jak do Pana Jezusa w Eucharystii. Naiwne?
Wiasnie wtym domu nie ustyszatam zadnej skargi na personel.

Gdy pamietamy o wartosci ludzkiego zycia, o mitosci Stworcy do
kazdego z najmniejszych, gdy w cierpigcym potrafimy zobaczyé

Sy — - Chrystusa, gdy powstrzymujemy sie od osadow (,Kto zgrzeszyt,
wn czy jego rodzice?”) i akceptujemy istnienie pytan, na ktore
- nie umiemy odpowiedzie¢, wtedy cierpigcemu cztowiekowi z na-

mi bezpieczniej. Nie bedziemy sie zastanawia¢, czy ,jakos¢é jego
Zycia” jest jeszcze wystarczajaca, aby go ratowac... Zrobimy
wszystko, co mozliwe, nawet kiedy ludzka pomoc ograniczy sie
tylko do tagodzenia bélu, obecnosci, modlitwy. Bedziemy tago-
dzi¢ rozpacz i sami jej sie nie poddamy pamietajac o obietnicy
naszego ,wiecznego przeznaczenia”.

Agnieszka Homan
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NASZE PLACOWKI

A serce jest gratis

Nie mamy recepty na dtugowieczno$¢ ani na wspaniate zycie. Ale dotozymy wszelkich staran, zeby pacjent jak najdtuzej byt z nami
- deklarujg pracownicy Zaktadu Opiekuriczo-Leczniczego Caritas Archidiecezji Warszawskiej.

Kobieta siedzi na wozku - nieruchoma, jakby nieobecna. Mez-
czyzna delikatnie smaruje jej twarz. Wechodzacym do pokoju
wyjasnia: ,Naktadam oliwke, zeby nawilzy¢ cere”. Po chwili do-
daje tonem usprawiedliwienia: ,Na co mi przyszto, staremu...?
Mam juz 86 lat, mojazona 82.

- Przyszto wypetnié mitos¢ do korica, panie Zdzistawie - odpo-
wiada dr Barbara Kotakowska, kierownik Zaktadu, specjalista
medycyny paliatywnej i anestezjolog. Scen krzepigcych, god-
nych uwiecznienia na tasmie filmowej czy malarskim ptétnie
widziata w Zaktadzie wiele. Podobnie jak scen odwrotnych,
petnych cierpienia w samotnosci, odchodzenia bez najbliz-
szych. Bo u nas, mimo chordb i starosci, toczy sie zwykte zycie
-Zzapewnia.

Zaktad Opiekunczo-Leczniczy miesci sie w historycznym budyn-
ku (przy Krakowskim Przedmiesciu 62), ktory warszawiacy nazy-
waja ,Res Sacra Miser”, od wykutej na fasadzie budynku tacii-
skiej maksymy. To dawny patac Kazanowskich, wpisany do reje-
stru zabytkéw. Ma 149 miejsc, dwa oddziaty kobiece, jeden
meski, hospicjum oraz oddziat dla chorych w stanach wegetaty-
wnych.

Fryzjer, manicureifrancuska piosenka

Mam towarzyszy¢ pani kierownik w codziennym ,obchodzie”,
najpierw jednak kilka stow wprowadzenia. - Sprawno$¢é naszych
pacjentow jest bardzo mata. Wiekszo$é nie potrafisamodzielnie
jesé, umy¢ sie, a nawet przemiescic z t6zka na krzesto. Czasem
sg to osoby chodzace, ale nie zgtaszajgce zadnych potrzeb, czyli
nie obstugujace sie samodzielnie. Wszyscy wymagajg cato-
dziennej opieki, przewijaniaikarmienia - uprzedza pani doktor.

Zaczynamy od sali rehabilitacyjnej. I tu pierwsza niespodzianka:
jest gtosno i wesoto, co zdaje sie potwierdzaé trafno$¢ powie-
dzenia, ze ruch to zdrowie. Panie na wozkach rozciggaja miesnie
przy drabinkach, probuja swoich sit przy balkonikach, a oczeku-
jace na swoja kolej éwicza ptuca dmuchajac w butelki z woda.
Zaczepiam panig Zosie zwracajgc uwage na jej staranny mani-
cure: - Ach, to zastuga naszej kochanej Ani, kosmetyczki-wolon-
tariuszki. Pieknie maluje paznokcie - wyjasnia. | stopy nam pie-
legnuje! - dopowiada kobiecy chérek.

Z Zaktadem zwigzanych jest 87 wolontariuszy. - Pacjenci bar
czekajg na te wizyty, szczegdlnie na mtodych ludzi. Sg spra-
gnieni wiadomosci, co u kogo stychaé, co nowego sie wydarzyto.
Wolontariusze dopinguja ich do rehabilitacji, wzmacniajg wole
zycia. Regularnie przychodzi Danusia, fryzjerka, ktdra strzyze
i uktada fryzury, a takze bardzo oczekiwana mtoda wolontariu-
szka, ktdra uczy francuskich piosenek. To dopiero gratka - opo-
wiada dr Kotakowska.
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Na korytarzu spotykamy panig Marig, ktéra w ubieglym roku
zostata odznaczona ,Honoratem” - medalem za wieloletni wo-
lontariat, przyznawanym przez Caritas Archidiecezji Warszaw-
skiej. - Przychodze tutaj od blisko 11 lat. Najpierw dyzurowatam
cztery dni w tygodniu, teraz tylko dwa, po 3 godziny. Wyspecja-
lizowatam sie w kgpaniu chorych. Pomagam, bo czuje taka po-
trzebe - ttumaczy swojg motywacje. - Ale inni na emeryturze
jezdzg na dziatki - prowokuje. - Ja tez. Wszystko mozna pogo-
dzi¢, jak sie chce. Tydzien jest dtugi. Pani Maria usmiecha sie
porozumiewawczo i biegnie do swoich zajeé.

A my zagladamy na oddziat meski. - Jak tam, panie Tadeuszu,
humorjuzsie poprawit? - dopytuje doktor Kotakowska. - Dobrze
byto, jest i bedzie, prosze panig dyrektor. Mam laptopa, to jest
co robic. Ale poprosze za chwile wpasg, jak sie ogole - zaprasza
panTadek.

Idziemy jednak dalej. Wchodzimy do sali, gdzie lezy pani Dorota
po udarze. Kiedy trafita do Zaktadu nie poruszata sie i nie mo-
wita. Po wstepnej rehabilitacji ruchowej pojechata na rehabili-
tacje neurologiczng. Cwiczyta mowe. Teraz porozumiewa sie
dosé swobodnie. Méwi mi, Ze ma dopiero 48 lat, ale prawdopo-
dobnie nigdy nie opusci Zaktadu. Odwiedzaja ja sasiedzi - wspa-
niali, to oni sktadali tu dokumenty, kiedy byta w szpitalu.
- A gdzie rodzina? - pytam. - Mam tylko siostre w Niemczech.
Czasem wpada do mnie, ale tak na sekundke, przed wyjazdem.
Gdyby nie sasiedzi, zatamatabym sie mowi ze fzami w oczach.
Pani Dorota lezy w ogromnej, 60-metrowej sali, razem z piecio-
ma pacjentkami.

- No c6z, jesteSmy przeciez w patacu - ttumaczy pani dyrektor.
Niewatpliwie zaletg tych sal jest swobodny dostep do t6zek,
mozna podjechaé z podnosnikiem i wdozkiem. Wigkszo$¢ sal
w Zakfadzie to jednak pokoje 4-3-2-, a nawet jednoosobowe. Te
ostatnie niestety malerikie.

_—
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Wszedzie panuje patacowa czystos$é. Nie czué przykrych zapa-
chow. - Po prostu dbamy o naszych pacjentow. ZdobyliSmy cer-
tyfikat jakoSci ISO. Nasz zaktad ma by¢ namiastka domu - pod-
kreslajg przedstawiciele personelu.

Nigdy jednak prawdziwym domem nie bedzie. - Najgorsze sa
sobota i niedziela, bo nie ma rehabilitacji i chorzy czasem sie
nudza. A przeciez wiekszo$¢znich marodzine, ktéra powinnatu
zajrzeé. P6jS¢ z mama czy tatg na Msze $w., zabra¢ na spacer.
Opowiedzie¢, co w domu, poogladaé zdjecia. A zamiast tego sq
pretensje do zaktadu. A my nie mamy Srodkow, zeby na wee-
kendy zatrudni¢ wiecej osdb. Cate szczescie, ze w niedziele
przychodza wolontariusze - mowi dr Kotakowska. W zaktadzie
goscie moga kupi¢ obiad pracowniczy, co jest duzg pomoca
zwlaszcza dla wspotmatzonkéw pacjentow.

Dziesie¢ miesiecyw kolejce

ZOL zatrudnia 160 osdb: 9 lekarzy specjalistow, ok. 80 piele-
gniarek, 13 rehabilitantow. Ci ostatni pracujq z prawie wszyst-
kimi pacjentami. Cwiczenia dostosowane sa do mozliwosci i po-
trzeb. Dla jednych podstawowym celem jest przekrecenie sie na
t6zku, dla drugich mozliwo$é poruszania sie po domu, czy
pokonywanie schodow. Dobra rehabilitacja przynosi czasem za-
skakujgce efekty, na przyktad powrdt do domu. W ubiegtym roku
Zakfad opuscito dwoch pacjentéw, ktdrzy trafili tu w stanie
wegetatywnym. Jezdzg co prawda na wézkach, ale obstuguja sie
samodzielnie.

- ChcielibySmy, zeby pobyt u nas byt czasowy, dla podrepero-
waniazdrowia, ale nie zawsze to jest mozliwe. Pacjenci czesto sg
w bardzo zaawansowanym wieku albo w postepujacej szybko
chorobie. Rodziny opiekuja sie dopdty, dopdki nie zaczyna to
przekraczaé ich mozliwosci. Zeby nie nasz zaktad, niejedna
osoba musiataby zwolnié sie z pracy, zeby zaja¢ sie chorym, ale
wtedy z czego miataby zyé? - pyta retorycznie Dorota Kotowska,
pielegniarka oddziatowa. Zaawansowanej opieki wymagaja

Jedna z licznych imprez z udziatem pacjentéw. Pierwsza z lewej dr Barbara Kotakowska, kierownik ZNZOZ.
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pacjenci wypisywani ze szpitalnych OIOM-6w. To jest dyzur
catodobowy. Nie wszystkie rodziny sq w stanie go podjac.
Trzeba mie¢ w domu specjalistyczny sprzet: ssak do odsysania
wydzielin, dobry materac przeciwodlezynowy, podnos$nik, zeby
tatwiej zmieni¢ posciel czy t6zko sterowane elektrycznie. W tej
sytuacji lepszym rozwigzaniem moze byé Zaktad Opiekurczo-
Leczniczy. Oczekujgcych jestduzo. Na przyjecie do ZOL-u Caritas
warszawskiej najdituzej czekajg kobiety - okoto 10 miesiecy,
mezczyzZni - pot roku, dwa miesigce chorzy w stanach wegetaty-
wnych. Najszybciej, bo juz po okoto dwdch tygodniach przyjmuje
hospicjum, ale sg tez takie okresy kiedy chorzy terminalnie
przyjmowani sg na biezgco. Podstawg przyjecia do ZOL-u jest
skierowanie od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego oraz wnio-
sekpacjenta.

Pacjenci hospicjum nie ponoszg zadnych optat. Podopieczni
Zaktadu ptaca 70% renty lub emerytury, ale obecnie nie wiecej
niz 1765,73 zt. Podstawg utrzymania placowki jest jednak kon-
trakt z NFZ. Zaktad otrzymuje tez dotacje z Biura Polityki Zdro-
wotnej Miasta Stotecznego Warszawy w ramach programu
wsparcia ciezko i nieuleczalnie chorych.

- Szukamy pomocy u sponsoréw, ludzi dobrej woli. Zalezy nam
zwtaszcza na dobrym sprzecie, ktéry podnosi jako$é opieki.
W ubiegtym roku kupiliSmy kilka wspaniatych wozkdw, na kté-
rych moga posiedzieé ci pacjenci, ktorzy jeszcze do niedawna
nie ruszali sie z t6zek. Marzymy o wadze dla chorych w stanie
wegetatywnym. Chetnie zatrudnitabym po jednej dodatkowej
pielegniarce na noc. Mozna by tez poszerzy¢ metody rehabili-
tacjineurologicznej... - wzdycha doktor Kotakowska.

Koszt pobytu pacjenta w Zaktadzie przy Krakowskim Przedmie-
Sciu jest wysoki. - Leczenie, pielegnacja, wikt i opierunek kosz-
tuja, ale nasze serca sa gratis - méwi siostra Kotowska. - Ludzie
starsi czesto odchodza. Nie mamy recepty na dtugowiecznosé
aninawspaniate zycie. Ale dotozymy wszelkich staran, zeby pa-
cjentjak najdtuzej bytznami.

Zywym dowodem na'to, Ze nie jest
to deklaracja bez pokrycia, jest
najstarsza mieszkanka Zaktadu -
pani lrenka. - Kiedy tu przysztam
miatam 80 lat, ateraz przeszto mi
97 -méwizduma.

Alicja Wysocka

Copyright © by PRESSPUBLICA Sp.z0.0.

Wszelkie prawa zastrzezone. Zadna czesé jak i catosé
utworéw nie moze by¢ powielana i rozpowszechniania
w jakiejkolwiek formie i w jakikolwiek sposob (w tym
takze elektroniczny lub mechaniczny lub inny albo na
wszelkich polach eksploatacji) wtacznie z kopiowaniem,
szeroko pojeta digitalizacja, fotokopiowaniem lub
kopiowaniem - bez pisemnej zgody PRESSPUBLICA
Sp. zo.0. Jakiekolwiek uzycie lub wykorzystanie utworéw
w catosci lub w czesci bez zgody PRESSPUBLICA
Sp. z 0.0. lub autoréw jest zabronione pod grozba kary
imoze by¢ $cigane prawnie.
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NASZE PLACOWKI

W stuzbie dziecku i rodzinie

Swietlica Caritas przy Al. KEN 101 w Warszawie to miejsce, w ktérym pomoc
otrzymuja nie tylko dzieci, ale i ich rodzina. Swietlica miesci sie w pomiesz-
czeniach udostepnionych przez parafie Wniebowstapienia Parnskiego.
W dwach salach oraz kuchni odbywaja sie zajecia, ktore prowadzi kierownik
- Natalia Goctawska, dwoje wychowawcow oraz reedukator, psycholog
i socjoterapeuta. Celem placowki jest udzielanie wsparcia dzieciom w wieku
od 6 do 14 lat, pochodzacym z rodzin obcigzonych problemami, czesto
majacym trudnosci w nauce lub sprawiajacym problemy wychowawcze.
W swietlicy moga ciekawie i bezpiecznie spedzi¢ czas po szkole, kiedy

niejednokrotnie sg zdane tylko na siebie.

Rozne aspekty pomocy

Zajecia w Swietlicy odbywajg sie w powszednie dni tygodnia
w godzinach 13.00 - 19.00 i przebiegajg wedtug uzgodnionego
z dzieémi harmonogramu. Podopieczni otrzymujg codzienng
pomoc w odrabianiu lekcji. W toku indywidualnej pracy z kaz-
dym dzieckiem wychowawcy i wolontariusze moga zwrdci¢ uwa-
ge na jego stabsze strony i skupi¢ sie na konkretnych proble-
mach. Specjalistyczng pomoc, m.in. w usuwaniu trudnosci
w czytaniu i pisaniu, dzieci otrzymujg w ramach zajecé reeduka-
cyjnych.
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Kosciét Wniebowstapienia Pariskiego na Ursynowie.

Dzieci uczestniczg w zajeciach plastycznych, sportowych, kom-
puterowych, a nade wszystko majq kontakt z ludZmi otwartymi
i gotowymi wesprzeé je w zyciowych problemach. Moze to byé
rozpad rodziny, problemy w relacjach z rodzicami, alkohol
w rodzinie, $mier¢ kogo$ bliskiego czy tez trudnosci w kontak-
tach z rowiesnikami - stowem wszelkie sprawy, z ktdrymi dzieci
nie potrafig sobie poradzié, i w ktdrych ich najblizsi z réznych
powoddéw nie sg w stanie im pomdc. W Swietlicy mozna tez,
pojedynczo lub w grupie, porozmawiac z psychologiem na ogol-
niejsze tematy, takie jak dojrzewanie, tolerancja, radzenie sobie
z emocjami. Aby dotrze¢ do kazdego indywidualnie stosowane
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Podczas zaje¢ w $wietlicy.

Sarézne metody np. dramy, rysunki, muzyka. Czasem wystarczy
zwykly spacer. Pomocag stuzy dzieciom réwniez socjoterapeuta,
a gry izabawy zespotowe oraz wspélna praca (np. przyrzadzanie
pizzy) przygotowuja do zycia w spoteczenstwie w grupie, w klasie
pokazujg dziecku jego mocne strony, pomagaja przetamac
nieSmiatos$¢é, podniesé samoocene.

Czas spedzany w Swietlicy jest okazja do wspdlnej modlitwy.
Wiara w tad panujacy we wszechs$wiecie i w to, ze jest sie w nim
kim$ bardzo waznym pozwala tatwiej znosi¢ porazki i dodaje
animuszu. Swietlice odwiedzaja czesto klerycy z warszawskiego
seminarium prowadzac ws$rod codziennych zajeé swoistg
katecheze. Dniem przeznaczonym na formacje duchowg jest
piatek. Tego dnia planowane sa tez dziatania na kolejny tydzien.

Wazna sprawa jest ciepty positek, ktéry wychowankowie czesto
przygotowuja sami (choé pod nadzorem dorostych). Oprocz
codziennego positku dzieci otrzymujg takze podreczniki szkolne
i materiatyzdaréw przekazywanych przez Parafialny Zespét Cari-
tas orazuczestniczg w wycieczkach i koloniach, organizowanych
przez warszawskg Caritas. Niektore z nich objete sg dodatkowo
programem , Skrzydta”.

Swietlica funkcjonuje przez caty rok - réwniez w wakacje - obej-
mujac akcja ,Lato w Miescie” takze dzieci spoza kregu statych
podopiecznych. W ramach tej akcji dzieci otrzymujg positkii bio-
rg udziat w rozmaitych przedsiewzieciach - wycieczkach, wyj-
Sciach do teatru, kina itp. W okresie letnim zajecia na $wietlicy
ksztattujg w duzej mierze same dzieci. Bywa, ze uczestnictwo
w ,Lecie w miescie” przesadza o pozostaniu dziecka w Swietlicy
po rozpoczeciu roku szkolnego.

Zaplecze
Obecnie wychowawcy opiekujg sie w Swietlicy kazdego dnia

ok. 25 dzieci, gtéwnie z Ursynowa i okolic. Dziatalno$¢ Swietlicy
jestfinansowana ze Srodkéw m.st. Warszawy pozyskanych w wy-
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niku konkursu ofert na tego typu dziatalno$é. Gosciny udziela
placéwce w budynku parafialnym miejscowy proboszcz, a do-
datkowe wsparcie rzeczowe zapewnia Parafialny Zesp6t Caritas.
Pozyskanie Srodkéw na funkcjonowanie placowki w duzej mie-
rze zalezy od wysitkow personelu przygotowujacego odpowied-
nie dokumenty i wnioski. Personel okre$la takze zatozeniai prio-
rytety dziatalnosci Swietlicy na kolejne lata. Raz na semestr zbie-
ra sie zespot opiniujacy, ktory dokonuje przegladu problemow
podopiecznych i ustalajg kierunki indywidualnej pracy wycho-
wawcze;.

Wsparcie rodziny

Na wsparcie Swietlicy mogg liczyé réwniez rodziny podopiecz-
nych. Wychowawcy udzielajg zainteresowanym pomocy, gdy
trzeba np. ztozyé pismo w urzedzie badz zatroszczyé sie o uzy-
skanie dofinansowania do kolonii czy mieszkania. Rozmawiajg
zrodzicaminatematy wychowawcze lub ,zyciowe”.

Dwa razy do roku organizowane sa imprezy z udziatem rodzicow.
Wspdlne wyjScie na kregle, basen czy wyjazd za miasto ma
integrujacy wptyw na rodzine. Okazjg do angazowania rodzicow
jest doroczny festyn parafialny, podczas ktérego pozyskuije sie
Srodki dla Swietlicy. Rodzine ubogacaja takze praktyczne i spo-
teczne umiejetnosci nabyte przez dzieciw Swietlicy.

Matylda Zalewska

Na Westerplatte.
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SZKOLNE KOLA CARITAS

Zawsze sa chetni

Prawie potowa uczniow szkoty zaangazowana w Caritas? Dlaczego nie! Szkolne Koto Caritas w Wilanowie jest dowodem na to,
Ze pomaganie innym moze by¢ zjeciem ciekawym i weiggajacym.

R R -

Wazne osoby w wilanowskim SKC. Od prawej: Maria Butkiewicz, Anastazja Izmalkowa, Przemystaw Frankowski, Mikotaj Lawtoszlagier, Andrzej Strokusz.

Stoneczne majowe popotudnie, piekny zabytkowy koSciot
Sw. Anny w Wilanowie. A tuz przy nim, w matej salce, grupka
miodziezy jak co tydzien pakuje do kartondw make, mleko,
cukieriinne produkty. P6zniej beda je wydawac potrzebujacym.
Tym, ktorzy nie dadza rady przyj$é sami, zaniosg paczki do do-
mu. W$réd wolontariuszy sg Mikofaj i Przemek, uczniowie dru-
giej klasy Liceum Polonijnego wchodzacego w sktad Kolegium
Sw. Stanistawa Kostki. Od dwdch lat nalezg do Szkolnego Kota
Caritas, ktore w wilanowskiej placowce dziata wyjatkowo aktyw-
nie. W zesztym roku w pomoc wigczyto sie az 30 0séb, czyli pra-
wie potowa uczniéw tego niewielkiego liceum.

Przyciagnaé miodziez

Maria Butkiewicz, zanim zatozyta Koto i zostata jego opiekunka,
sama tez dziatata w parafialnej Caritas. Zaczeto sie od tego,
7e widziatam, w jakich strasznych warunkach zyjg niektérzy
ludzie. W trakcie wizyty u jednej z takich rodzin pomyslatam:
trzeba im pomadc - wspomina. Cztery lata temu, gdy podjeta
prace jako nauczycielka fizyki i francuskiego w Kolegium
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Sw. Stanistawa Kostki, wpadta na pomyst, zeby wciggnaé do
pomocy mtodziez. Na poczatku tylko przy parafii, a rok pézniej
W miare jak uczniowie coraz bardziej sie angazowali, a pani
dyrektorwidziata coraz wieksze efekty tej pracy - za rada ksiedza
zwarszawskiej Caritas, wramach Szkolnego Kofa.

Kilkoro cztonkéw wciagz dodatkowo pomaga w parafialnym o$-
rodku wsparcia dla najubozszych. Oprécz wydawania paczek
biorg udziat w spotkaniach z okazji Dnia Chorego czy Bozego
Narodzenia. - Szykowali poczestunek, pieknie ozdabiali stoty,
Spiewali koledy razem ze wszystkimi. Potem ci ludzie wychodzili
tacy podbudowani - cieszy sie opiekunka. - Mtodziez dzieki te-
mu widzi, ze jest potrzebna, ze mozna tak wiele pomadc nawet
ludziom, ktérych sie wogéle nie zna.

Chcasie odwdzieczyé
Wsrdd uczniéw Liceum Polonijnego $w. Stanistawa Kostki

oprocz Polakow mozna spotka¢ przedstawicieli az o$miu
panstw: Ukrainy, Biatorusi, Rosji, Litwy, Kazachstanu, Kirgista-
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nu, Armenii i Gruzji. Warunkiem przyjecia do szkoty sg polskie
korzenie i przynajmniej podstawowa znajomos¢ jezyka. Dzieki
polskiemu stypendium mtodziez ma tuzapewnione utrzymanie,
mieszkanie w bursie i nauke. Na czas matury zwykle wyjezdzaja
do rodzinnego domu - tam fatwiej uzyskaé wiecej punktéw z eg-
zaminu. Zalezy im na dobrych wynikach, bo chcieliby dostac sie
nastudiaw Polsce, a potem zamieszkaé tu na state.

W bursie mieszka ok. 60 0sob zzagranicy i tylko trzech Polakow.
Jednym z nich jest Przemek przewodniczacy Kofa, ktory pocho-
dzi z matej miejscowosci pod Biatymstokiem, blisko wschodniej
granicy. - W domu sam korzystam z pomocy Caritas, wiec
chciatbym sie jako$ odwdzigczyé - zaznacza. Wczesniej moja
siostra sie tu uczyta i mowita, ze pomoc dla innych daje duzo
fajnych wrazen, mozna wiele sie dowiedzieé, nabra¢ doswiad-
czenia zyciowego. Zainteresowatem sie, przyszedtem na jedno,
drugie spotkanie itak sie tymzarazitem.

Niosa rados¢é

Zza drzwi jednej z klas ptyng dzwieki ,Barki” - szkolny chor
wiasnie przygotowuje sie do jutrzejszej wizyty w Szpitalu
Dzieciecym przy ul. Niektanskiej. Beda przedstawiaé program
artystyczny o bt. Janie Pawle Il. -To tez jest forma wolontariatu,
zeby zanie$¢ tam troche radosci - podkresla Maria Butkiewicz.

Najwieksze wrazenie na cztonkach Kota wywarta wizyta w Hos-
picjum Caritas na Krakowskim Przedmiesciu. - ZaspiewaliSmy
kilka piosenek, ale dla tych ludzi to byto cos$ wiekszego, cieszyli
sie, bardzo dziekowali - opowiada Tania, cztonkini chéru. - Na
poczatku bytam troche przerazona, ale pdzniej zrozumiatam, jak
ci ludzie ciesza sie z naszej obecnosci - méwi Anastazja. - Czuli
sie potrzebni, kiedy mogli co$ opowiedzie¢ o swoim zyciu.
Poznatam pewng panig, z ktérg bardzo dobrze mi sie rozma-
wiato, i cieszytam sie, ze mamy taki dobry kontakt, chociaz wi-
dzimy sie pierwszy raz.

Przygotowywanie paczek.
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Duzym przezyciem byta pomoc w karmieniu chorych. - Na po-
czatku troche sie batem, ale pdzniej nabratem wprawy, robitem
to automatycznie - wspomina Przemek. - Kiedy ten cztowiek po-
wiedziattakie proste ,dziekuje”, to jedno stowo byto tak silne, ze
trafito do mnie jak strzafa.

Cata szkotapomaga

Cztonkowie kota w kazdy weekend jezdzg do Domu Chleba.
- Przychodzag tam bezdomni, a my nalewamy dla nich zupe,
roznosimy im positki, wydajemy odziez - wylicza Tania. Na liste
chetnych muszg sie zapisywaé wczesniej, bo zawsze zgtasza sie
wiecej 0s6b niz potrzeba. Biorg tez udziat w wolontariacie wew-
natrzszkolnym: pomagaja kolegom w nauce czy wychowawcom
w opiece nad mtodszymi dzieémi (w sktad Kolegium wchodzi
jeszcze szkota podstawowa i gimnazjum). Angazuja sie w zbidrki
pieniedzy, ostatnio kwestowali w Galerii Mokotdw, zbierajac na
budowe domu dziecka w Ameryce Potudniowe;j.

Koto nie ma Scistej struktury, kazdy moze pomac, jesli tylko
chce. - Jak trzeba, to wszyscy sie zgtaszaja, wiasciwie cata szko-
ta bierze w tym udziat - podkresla opiekunka. - Te dzieci pocho-
dza zubogich rodzin i czujg wieksza potrzebe Swiadczenia niz ci,
ktorzy majq wszystko.

Nagroda bedzie wniebie

Dlaczego zdecydowali sie na wstapienie do Kota? Tania, ktora
przyjechata z Ukrainy, juz wczesniej miata kontakt z Caritas
w swojej rodzinnej parafii. - Razem z ksiedzem jezdzitam do
szpitali, domow dziecka i zrozumiatam, ze sg ludzie, ktorzy
potrzebuja pomocy, nie mozemy obok nich tak po prostu
przechodzi¢ - mowi z przekonaniem. Anastazja takze zetkneta
sie z wieloma potrzebujgcymi, ale w jej okolicy nie byto zadnej
organizacji, ktéra by im pomagata. - Kiedy przyjechatam do
Polski i zobaczytam, ze sa tu takie organizacje, zdecydowatam,
Ze tez chce uczestniczy¢ w ich pracy - wyjasnia. - A ja miatem
w domu chorego dziadka, wiec przyzwyczaitem sie, ze trzeba sie
nim opiekowa¢ - dodaje Mikotaj.

Zdarza sie, ze w rodzinnych miejscowosciach kto$ wySmiewa sie
z ich zaangazowania. Méwia: po co ci to, co bedziesz z tego
miata? A przeciez my tez bedziemy potrzebowaé pomocy, kiedy
bedziemy starsi, to nas wszystkich czeka - stwierdzaTania.

Co jeszcze motywuje ich do dziatania? - Pomoc zawsze jest
nagradzana, jak nie tu, to w niebie - usmiecha sie Przemek.
- Praca zbawia, dzieki pracy cztowiek staje sie bardziej cztowie-
kiem, jak to Jan Pawet Il pisat w jednej z encyklik. Czerpie
z tego energie, czystg rados¢, dzieki temu tez wiele sie ucze.
W zesztym roku, kiedy pierwszy raz miatem kontakt z chorymi,
podchodzitem do tego sceptycznie, nie za bardzo mi szto.
Pézniej zrozumiatem, ze chory to przeciez tez cztowiek, ze kazdy
ma prawo do zyciaito jest co$ pieknego.

Hanna Debska
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ZESPOLY PARAFIALNE

Dobro i wdziecznos¢

Dwa worki marchewki, po worku pietruszki i selera, wielka puszka groszku, 60 jaj, no i reszta sktadnikow. Musi starczyé dla co
najmniej 150 osdb. Ugotowane warzywa kroimyw dolnym kosciele. Nie wiem, jakby zareagowali nasi goScie, gdyby zabrakto satatki

jarzynowej. To bytoby chyba gorsze od braku wedliny...

Satatka

Siostra Teresa Winska, Franciszkanka od Cierpigcych, kieruje
Zespotem Charytatywnym w Srodmiejskiej parafii $w. Aleksan-
dra od dziesieciu lat. Przejeta ster od s. J6zefy Nalepy, ktéra pra-
cowata tu od 1988 r. Sam Zespot istnieje jednak od... 1964 r.,
choé nie od razu dziatat pod obecng nazwa. Zreszta, jego naj-
glebsze korzenie siegajq korica XIX wieku, kiedy to na terenie
parafii powstat dom generalny bezhabitowego zgromadzenia
Sidstr Franciszkanek od Cierpigcych, ktérego charyzmatem jest
wiasnie stuzba chorym i biednym. Siostry ,,0d zawsze” wiec pra-
cowaty w parafii.

Tradycja serwowania satatki jarzynowej jest duzo krétsza, ale za
tosilna. Panie zZespotu Charytatywnego - w liczbie mniej wiecej
dziesieciu - przygotowujg satatke trzy razy do roku, czyli na kaz-
de spotkanie chorychistarszych w parafii. - Wazne, ze to wtasna
praca, osobisty trud. Parafianie bardzo to sobie cenig - podkre-
Sla pani Bozenka, z najdtuzszym, 20-letnim stazem w Zespole,
ktora nie tylko doprawia satatke, ale tez dba o ,smak” catego
spotkania. - Bo wazne jest nie tylko co podajemy, ale i jak, dla-
tego 20 stotow przykrywamy biatymi obrusami, sale dekorujemy
kwiatami isame - pieknie ubrane - ustugujemy. W ten sposdb
okazujemy szacunek naszym gosciom, ktorzy, trzeba powie-
dzieé, tezprzychodzaw odswietnych strojach - podkresia.

Atmosfera agap jest tak sympatyczna, ze panie zapominajg
0 zmeczeniu. - Czujemy, ze jesteSmy wspdlnota. Nikt nie chce
byé anonimowy, ludzie chetnie rozmawiajg, jest czas na $piew,
wystgpienia przed mikrofonem. Sg wszyscy nasi ksieza, czyli az
o$miu, na czele z proboszczem ks. pratatem Tadeuszem Balew-
skim, i nikt sie nie spieszy. Ostatnio byto tak duzo ludzi, ze
pomyslatam: M6j Boze, czy wystarczy dla wszystkich migjsca,
poczestunku? - wspomina siostra Teresa. Wystarczyto. Takze
dla tych, ktorzy przyszli wprost z ulicy, by zasig$¢ przy stole ,dla
VIP-6w”. W krytycznym momencie pieknie znalazt sie ksiadz pro-
bo dyskretnie rezygnujac ze
sie-in Tie 0ds7

pa jest
-,

wojej porcji, zeby nikt nie

zwienczeniem catego przedpotudnia dla chorych, ktore rozpo-
czyna sie rézancem i - dla chetnych - spowiedzig, a gtéwnym
punktem jest Msza $w. z btogostawienstwem lourdzkim. Spo-
tkanie konczy sie rozdaniem paczek - ostatnio przygotowanoich
ponad200.

Dyskrecja banknotow

Paczki zywnosciowe rozdawa-
ne sg piec razy w roku, najwie-
ksze zawsze na Boze Narodze-
nie i Wielkanoc. Dzigki tej po-
mocy wiele 0s6b moze godnie
przezy¢ Swieta. - W ostatnim
roku, gdy zaczeta drozeé zyw-
nos¢, zgtasza sie do nas coraz
wiecej ludzi. W naszej parafii
mieszka sporo 0s6b w podesz-
tym wieku, zwlaszcza samot-
nych, starszych kobiet. To
dawne urzedniczki, nauczy-
cielki ze skromnymi emerytu-
rami. Cho¢ zajmujg mieszka-
nia komunalne, czesto nie sg
w stanie zaptaci¢ drogiego czynszu, nie starcza im na leki,
brakuje na zywno$é. Duzo jest tez biedy, ktorej przyczyng sa
natogi, niezaradnos$¢ zyciowa, choroby czy przemoc domowa -
wylicza siostraTeresa.

Dary gotowe do wydania.

Parafialny Zespot Charytatywny ma pod statg opieka: ok. 340
0s0b, czyli 120 rodzin; 20 rodzin wielodzietnych oraz 80 0s6b
samotnych. Baza adreséw aktualizowana jest gtéwnie po para-
fialnej koledzie. Ksieza docierajg do tych, ktorzy wstydzg sie
swojej biedy i nie przyjda po pomoc. Innizgtaszaja sie sami, bo
dowiedzieli sie od sasiadki, ze w parafii mozna znalezé pomoc.
Zeby zostac objetym systematyczna opieka, trzeba dostarczy¢

ie zaswiadczeni Zypadk choryc

odpowiednie
tow - odcinekrenty lub

v :
45
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Parafialny Zespét Charytatywny wykupuje podopiecznym
recepty, kupuje zywnos$¢, przekazuje dary ofiarowane przez
zamozniejszych parafian. - Jesli chodzi o finanse, to, dzieki
Bogu, nasi wierni sg bardzo hojni. Ufajg nam i jesteSmy z tego
bardzo dumne. Co miesigc, w trzecia niedziele, przeprowadza-
my zbiérki do puszek Caritas. Wtasciwie tylko z tego sktada sie
naszbudzet. Sqteztacy, ktdrzy ofiarujg wiekszag sume pieniedzy,
jak pewna pani, ktéra juz nie mieszka w naszej parafii, ale ciggle
pamigta o naszych podopiecznych - informuje s. Teresa.
Czesto z puszek wyjmujemy banknoty 10-ztotowe, w ktorych
zawiniete sg 50-tki. C6z za dyskrecja - nie kryje podziwu pani
Grazynka.

Zrédtem dochodu PZC jest réwniez sprzedaz palemek wielka-
nocnych, ktore przez caty tydzien wykonujg cztonkinie Zespotu.
Wielkie znaczenie ma tez rozprowadzanie nadwyzek zywnosci
z Unii Europejskiej, w ramach programu PEAD. W ubiegtym roku
parafia $w. Aleksandra rozdzielita az 22 tony mleka, kaszy, maki,
cukru, makaronu, dzemow, sera, gotowych dan i innych pro-
duktow. Na ,liscie przydziatu zywnosciunijnej” figuruje obecnie
180 nazwisk. Dla wielu rodzin te produkty to podstawa wyzywie-
nia. Azstrach pomysleé, co bedzie, gdy za kilka lat program sie
skonczy.

Tylko nie w porze seriali

Panie z PZC nie lubig zwyktego rozdawnictwa. Wiedzg, ze taka
pomoc moze demobilizowaé, dlatego prowadza tez swego
rodzaju poSrednictwo ustug;: kontaktuja parafian, ktorzy szukaja
pracy ztymi, ktorzy jg oferuja. Chodzi przede wszystkim o opieke
nad chorymi czy zwykta codzienng pomoc wzakupach i zatatwia-
niu spraw starszym osobom. Dzieki wymianie telefonéw udato
sie pomoc paru osobom. Zasadg dziatania PZC jest tez walka
Z anonimowoscig pomocy. Kazdego potrzebujgcego przyjmuje
sie oddzielnie, indywidualnie. Kazdy moze porozmawia¢ przy
zamknietych drzwiach. Dzieki temu skuteczniej mozna pomoc
- itozardownow wymiarze materialnym, jaki duchowym. - Ludzie
przychodza tez po... rozmowe. Czasem panie nieSmiato pytaja,
czy moga chwile ze mng porozmawiaé. Mdj Boze, to tez jest
bieda ludzka, gdy wokoét tyle ludzi, a nie ma z kim zamienié
stowa... - martwi sie s. Teresa. Niektdrzy wiec przychodza regu-
larnie, jak matka czworki dzieci, ktdrej maz odsiaduje kolejny
wyrok. Bo parafialna Caritas, co zdarza sie rzadko, jest otwarta
codziennie od poniedziatku do piatku, od 10.00 do 11.00,
a czasem i do 13.00, dopoki przychodzg ludzie. - Trafiajg do
naszcatej Warszawy, tak ze czasem juzsitnam braki pomocy nie
starcza. To jasno pokazuje, ze zespoty charytatywne trzeba po-
wotywaé w kazdej parafii. W ten sposdb tez bedziemy sobie
nawzajem pomagac - postuluje s. Teresa, ktdrg czasem ,zto$¢é
bierze, gdy mazajmowac sie bieda potowy Warszawy”.

Nikt jednak nie zostaje odestany bez pomocy czy to w postaci
jakiegos daru, czy dobrego stowa, a nawet podjecia interwencji
W urzedzie, co najlepiej potrafi pani Grazynka. - Ona zatatwi
wiele spraw w opiece spotecznej, w przychodni. Duzo sie przy
tym nachodzi, ale naprawde pomoze - chwali wspotpracownice
siostra Teresa. A pani Grazynka odpowiada: - Znieczulica
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Liderki zespotu.
Stoja od lewej: Bozena Pyra i Grazyna Stachurska. Siedzi s. Teresa Winska.

spoteczna jest duza, nawet wsrdd urzednikéw powotanych do
pomocy. Rzadko kto kieruje sie sumieniem, tylko cyferki, staty-
styki... Aludzie mieszkajg w strasznych warunkach i to w samym
centrum Warszawy. Mamy XXI wiek, a wcigz nie potrafimy poma-
gaé biednym, zaniedbanym, chorym ludziom. Na szczescie
w niektdrych urzednikach wyzwala sie pozytywna moc, zwtasz-
cza pod wptywem zainteresowania, nacisku ze strony przyjaciot
czy sasiadow pokrzywdzonej osoby. Okazuje sie, ze mozna jesz-
cze co$ zrobi¢, zmieni¢ czy przySpieszyé decyzje, czyli zwyczajnie
pomoc. Wtedywszyscy odnosza zwyciestwo.

Pani Grazyna trzezwo ocenia tez samych podopiecznych
Caritas, co siostra Teresa nazywa darem rozeznawania: - Musi-
my radzié¢ sobie z probami manipulacji ze strony podopiecznych,
wykorzystywaniem nas, stawianiem coraz wyzszych wymagan.
Niedawno jedna z pan powiedziata mi, zebym pomagata jej
miedzy drugq a trzecig po potudniu, bo potem oglada seriale.
Najtrudniej - zdaniem pani Grazyny - zdystansowaé sie wobec
rodzin zdzie¢mi, gdy istnieje grozba dziedziczenia biedy poprzez
wyuczong bezradnosé.

- 0j, nosi sie te problemy ludzkie w swoim sercu. | modlitwy sie
odmawia, i mysli nad pomoca. Pan Bdg daje nadzieje i krzepi
nasze serca - wzdycha siostra Teresa. Zeby nie byé gotostowng
przytacza dwa zdarzenia; Kiedys koto domu krecit sie pewien
bezdomny, wiec go zawotatam. A on byt zdumiony. - Po raz
pierwszy kto$ mnie zaprosit do wejscia, wszyscy tylko przega-
niaja. Pierwszy raz czuje, ze nie zawadzam powiedziatniezwykle
poruszony. Inna sytuacja: dwie mamy wielodzietne niedawno
urodzity i nie miaty wozkéw. Przed kwestg rozmawiatam o tym
zkilkoma osobamiijedna z nich oddata piekny wozek z wypraw-
ka i dedykacja dla dziecka. Ach, trzeba byto widzieé to szczeScie
i dume natwarzy nowejwtascicielkiwdzka, gdy jazobaczytam na
spacerze z malefstwem. Jak bardzo byta wdzieczna tej osobie,
ktdra data jej taki prezent. Az jej tzy sptynety po policzkach...
Takwiec dobroiwdzieczno$é istnieja.

Alicja Wysocka
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Minat rok

Najwazniejsze wydarzenia roku 2010

Pomocdlapowodzian

Lato 2010 roku uptyneto dla Caritas AW pod znakiem pomocy
ludziom poszkodowanym w wyniku dwdch fal powodziowych
w maju i czerwcu w Matopolsce i na Podkarpaciu orazw sierpniu
w okolicach Bogatyni. W rejony powodziowe wystano w sumie
okoto 20 transportow samochodowych z zywnoscia, wodg pit-
ng, chemia gospodarcza, odzieza, Spiworami, artykutami sani-
tarnymi, posSciela, materiatami budowlanymi i innymi niezbed-
nymi przedmiotami. Na zawarto$¢ transportéw sktadaty sie
zaréwno towary zakupione i zebrane przez Caritas, jak i ofiaro-
wane przez darczyncow instytucjonalnych i indywidualnych.
Caritas AW zawarta porozumienie z kilkoma podmiotami w spra-
wie prowadzenia zbidrek przydatnych artykutéw, m.in. z siecig
Leroy-Merlin i Fundacjg ,Zawsze potrzebni”. Uzyskano upraw-
nienie do prowadzenia zbidrki publicznej. Zbidrke - przewaznie
podczas imprez publicznych - prowadzili wolontariusze Caritas
lub organizacje, z ktérymi zawarto stosowne porozumienia.
Gromadzono rowniez wptaty darczyricow na specjalnym koncie
pomocy dla powodzian. Uzyskane Srodki przekazano do Caritas
Polska do rozdysponowania miedzy zainteresowane Caritas
diecezjalne oraz bezposrednio do Caritas legnickiej. Ze Srodkéw
tych sfinansowano réwniez dwutygodniowy pobyt dzieci i ich
matek z terenéw powodziowych - z Gorzyc w powiecie tarno-
brzeskim - w Olczy k/Zakopanego. Ponadto Caritas AW goscita
w swym o$rodku w Broku 104 dzieci z gminy tapanéw w pow.
bocherskim oraz 63 dzieci z miejscowosci Gace Stupeckie
W pow. staszowskim.

Nowe samochody dla pielegniarek

W czerwcu 2010 warszawska Caritas wymienita czesé floty
samochodowej. Na uzytek mobilnej opieki pielegniarskiej zaku-
piono siedem nowych samochoddw Fiat 600. Bedg nimi jez-
dzity do pacjentdw pielegniarki Hospicjum Domowego w Btoniu.
Czesé starszych pojazddw przekazano pielegniarkom opieki dtu-
goterminowej. Ogdtem na potrzeby pielegniarskich wizyt domo-
wych uzytkowanych jest w warszawskiej Caritas 16 samocho-
déw. Nowe pojazdy poswiecit 8 czerwca ks. dyr. Z. Zembrzuski.

Akcjaletnia2010

Ostatni turnus kolonii letnich Caritas AW zakonczyt sie 20 sier-
pnia 2010 r. Turnuséw byto dziewigé: w Oéwiece k. Biskupina,
w Stegnie Gdariskiej, w Rycerce Dolnej (okolice Zywca), Nowej
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Kaletce k. Olsztyna i Broku nad Bugiem (we wtasnym oSrodku
Caritas AW). Ogotem w koloniach wzieto udziat 970 dzieci. Akcje
letnig wsparli finansowo: Biuro Edukacji m.st. Warszawy (w od-
niesieniu do 245 dzieci zamieszkujgcych w Warszawie), Woje-
woda Mazowiecki (w odniesieniu do 55 dzieci z terenu woje-
wodztwa), Ministerstwo Edukacji Narodowej (w odniesieniu do
dziecizterenéw powodziowych). Na wszystkich turnusach reali-
zowano elementy programu ,Recepta na szczescie”. Odbywaty
sie zajecia plastyczne, taneczne, muzyczne, sportowe orazkursy
pierwszej pomocy przedmedycznej.

Wyprawki szkolne

We wrzesniu 2010 Caritas AW przekazata dzieciom 150 wypra-
wek szkolnych. Ponadto 31 dzieciom ufundowano komplety
podrecznikdw na sume ponad 6 tys. zt. Gtéwnymi beneficjen-
tami akcji byly dzieci uczeszczajace do Swietlic Caritas w War-
szawie. Zakup podrecznikdw po preferencyjnych cenach umo-
Zliwita warszawska ksiegarnia ,0mnibus”. W akcje wtgczyt sie
Urzad Dzielnicy Ochota, przekazujac podopiecznym jednej ze
Swietlic 15 kompletnie wyposazonych plecakdéw szkolnych.

Spotkania opiekunow Szkolnych Kot

We wrzesniu 2010 oraz w lutym i czerwcu 2011 miaty miejsce
spotkania opiekunéw Szkolnych Kot Caritas archidiecezji
podsumowujgce dotychczasowg i planujgce dalszg prace Kot.
Spotkania prowadzili ks. dyr. Z. Zembrzuski oraz koordynator
Szkolnych Kot w archidiecezji p. Elzbieta Jackiewicz. Niezaleznie
od lokalnej dziatalno$ci pomocowej Szkolne Kota angazuja sie
w szersze akcje warszawskiej Caritas, takie jak: wydawanie zyw-
nosci w ramach PEAD, pozyskiwanie darczyncow ,jednego pro-
centa”, okazjonalne zbidrki, program ,Skrzydta” czy akcja
letnia. W archidiecezji warszawskiej zarejestrowanych jest 15
Szkolnych Kot Caritas.

SpotkaniaZespotow Parafialnych

Przedstawiciele Parafialnych Zespotdw spotykali sie w siedzibie
Caritas AW dwukrotnie. Spotkanie 25 wrzesnia rozpoczeto sie
mszg $w. Czes$é robocza spotkania dotyczyta m.in.: Podsumo-
wania akcji letnigj, realizacji programu PEAD, wspétpracy ze
Szkolnymi Kotami Caritas, obchodéw ,Tygodnia Mitosierdzia”
oraz planowania dziatan w ramach Wigilijnego Dzieta Pomocy
Dzieciom. W spotkaniu wzieto udziatponad 120 os6b.
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11 stycznia wolontariusze parafialni zebrali sie na ,,optatku”.
Spotkanie rozpoczeto sie mszg $wietg w kaplicy ,Res Sacra
Miser”. Po zyczeniach Swigtecznych omawiano sprawy sprawo-
zdawczosci, podsumowano akcje Wigilijnego Dzieta Pomocy
Dzieciom, zaplanowano rozprowadzanie $wiec wielkanocnych.
Przedmiotem dyskusji byto takze przypadajgce na czas nowo-
roczny przygotowanie do pozyskiwania 1 procenta”. W spotka-
niu wzieto udziat 140 os6b. Prowadzili je ks. dyr. Zbigniew Zem-
brzuski orazkoordynator programu PEAD p. Aniela Kaminska.

Rekolekcje Zespotow Parafialnych

W dniach 11-13 marca 2011 w Konstancinie-Jeziornie k. War-
szawy odbyly sie rekolekcje dla wolontariuszy Caritas parafial-
nych. Ich myslg przewodnig byto: ,Moje miejsce w misji apostol-
skiej Kosciota”. Pod kierunkiem Stanistawa Kicmana z zespotu
przy parafii Sw. Wojciecha na Woli i ks. dyr. Z. Zembrzuskiego
uczestnicy podjeli probe pogtebienia swej motywacji do stuzby
potrzebujacym. Mieli okazje do wymiany doswiadczen, blizsze-
g0 poznania sie i wspélnego poszukiwania odpowiedzi na trud-
ne pytania. Omowiono hiezace sprawy organizacyjne. Rekole-
kcje zgromadzity okoto 200 wolontariuszy z 65 parafii.

Koncert Ewy Urygi dla hospicjow

Znana z wykonan muzyki soul i gospel oraz utwordw muzyki
chrzescijanskiej wokalistka Ewa Uryga wystgpita z inicjatywy
hospicjow warszawskiej Caritas z koncertem w ramach kam-
panii spoteczno-edukacyjnej ,Hospicjum to tez zycie”. Koncert
odbyt sie 7 pazdziernika w kosciele pod wezwaniem Chrystusa
Krola Wszechswiata w Piastowie, a jego wspotorganizatorem
byto lokalne stowarzyszenie ,Mozesz”. Ciepte, emocjonalne in-
terpretacje Ewy Urygi oklaskiwato liczne audytorium. Ubiegto-
roczna edycja kampanii ,Hospicjum to tez zycie” zwracata uwa-
ge nasytuacje osieroconych dzieci pacjentow hospicyjnych.

Wizyta arcybiskupaw schronisku Caritas

Arcybiskup metropolita warszawski ks. Kazimierz Nycz odwie-
dzit 8 pazdziernika OSrodek Charytatywny Caritas Archidiecezji
Warszawskiej ,Tylko z daréw mitosierdzia”. Po odprawieniu Mszy
Sw. i wygtoszeniu homilii do licznie zgromadzonych mieszkan-
cow tutejszego schroniska, arcybiskup spotkat sie z jego pra-
cownikami OSrodka. Nastepnie ks. dyr. Z. Zembrzuski i kierow-
nik Osrodka, p. Z. Burdyna, oprowadzili goscia po kompleksie
mieszczacym m.in. schronisko dla mezczyzn i dla kobiet,
jadtodajnie dla ubogich, ogélnodostepng faznig, mieszkania
treningowe oraz Swietlice dla dzieci. Osrodek ,Tylko z daréw
mitosierdzia” jest najwieksza placéwka warszawskiej Caritas,
dajgcag schronienie ponad 160 osobom i wydajgcg dziennie dla
0s6b zzewnatrzponad 300 positkdw.

Nowy oddziatZOL

1 wrzesnia w pomieszczeniach zajmowanych dawniej przez bur-
se ,Na Skarpie” otwarty zostat nowy oddziat Zaktadu Opiekun-
czo-Leczniczego ZNZOZ Caritas AW. Oddziat wyposazono m.in.
w sprzet przywieziony ze Szwajcarii przez Zakon Kawaleréw
Maltanskich.
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Swieto patronalne

28 pazdziernika warszawska Caritas obchodzita Swieto patro-
nalne, zwigzane ze wspomnieniem bt. Honorata Kozmirskiego.
W uroczystosci wziat udziat arcybiskup metropolita warszawski
Kazimierz Nycz. Kardynat odwiedzit chorych w hospicjum sta-
cjonarnym Caritas orazw nowym oddziale Zaktadu Opiekuriczo-
Leczniczego. Poswiecit nowy oddziat ZOL-u oraz wzigt udziat
w okolicznosciowym spotkaniu pracownikéw Caritas. Podczas
tego spotkania ks. dyr. Zbigniew Zembrzuski wreczyt medale dla
zastuzonych wolontariuszy zwane ,honoratami”. Otrzymali je:
dr Hanna Kudelska za wieloletnig pomoc w prowadzeniu doku-
mentacji hospicjum stacjonarnego, p. Maria Jedrzejczyk za pie-
legnacje i towarzyszenie jego pacjentom oraz mecenas Andrzej
Rosciszewski za pomoc prawng dla Caritas AW. Na awersie
wykonanych z ceramiki ,honoratéw” utrwalona zostata twarz
jednej z pacjentek jako przypomnienie, komu w istocie stuzy
pracawykonywanaw ramach Caritas.

Zbiorka ,starych pieniedzy”

Wraz z koricem roku kalendarzowego zakoriczyta sie i zostata
podsumowanazbidrka nieaktualnych znakéw ptatniczych, ktora
Caritas AW przeprowadzita wspdlnie z Narodowym Bankiem
Polskim. Dzieki wymianie ,starych pieniedzy” pozyskano na
program ,Skrzydfa” niebagatelng kwote 11 638,53z Wymaga-
toto ogromnej pracy, zwtaszcza przy segregacji monetibanknot-
ow, ktora zostata wykonana sitami wolontariuszy. Przez ich rece
przeszto 712 tysiecy monet i 131 tysiecy banknotéw. Wolonta-
riuszy byto okoto stu, pracowali ciezko ponad miesigc, czasem
po 12 godzin dziennie. Praca wolontariuszy umozliwita objecie
programem ,,Skrzyd’ra” kilkorga dodatkowych dzieci.
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Spotkaniawigilijne

22 grudnia miato miejsce wigilijne spotkanie pracownikéw war-
szawskiej Caritas. Przybyte licznie zatogi placowek medycznych,
osrodkéw dla bezdomnych i Swietlic zostaty powitane przez dzie-
ci ze Swietlicy Caritas przy ulicy Gorlickiej, wystepujace z bozo-
narodzeniowym programem artystycznym. Po odczytaniu sto-
sownego fragmentu ewangelii ks. dyr. Z. Zembrzuski, zaprosit
zebranych do dzielenia sie optatkiem i korzystania z suto zasta-
wionych stotow. W uroczystosci wzieli udziat przedstawiciele
Urzedu Miasta Warszawy, Rady Nadzorczej CAW oraz goscie
i przyjaciele warszawskiej Caritas. Gtéwne spotkanie poprze-
dzity pomniejsze uroczystosci - w Swietlicach z udziatem rodzi-
cow i dzieci, w Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym i hospicjum
z udziatem pacjentow i ich rodzin. W przygotowanie spotkan
w placéwkach leczniczych aktywnie wigczyty sie rodziny pac-
jentéw. W schroniskach dla bezdomnych wigilie odbyly sie tra-
dycyjnie 24 grudnia, a uroczyste positki wydane zostaty takze
w dni $wigteczne. Poza mieszkanicami schronisk skorzystaty
znichosoby samotne i potrzebujgce.

Zimowisko

Podczas ferii zimowych Caritas zorganizowata zimowisko dla
90 dzieci zterenu archidiecezji, miedzy innymi uczeszczajgcych
do Swietlic Caritas, a takze dzieci z miejscowosci dotknietych
zesztoroczng powodzig (uczniowie szkoty podstawowej w Bor-
kach). Zimowisko odbyto sie w Biatym Dunajcu miedzy 19 a 25
lutego. Wyjazd dofinansowano Srodkami przekazanymi przez
Biuro Edukacji m.st. Warszawy oraz kwotg pozyskang przez
TVP2 wramach programu ,,Jakato melodia”.

Spotkanie wielkanocne

W Wielki Czwartek 21 kwietnia pracownicy i wspotpracownicy
warszawskiej Caritas zgromadzili sie na uroczystym spotkaniu
wielkanocnym. W tym roku miato ono wyjgtkowy charakter ze
wzgledu na obecno$é Pani Prezydentowej- Anny Komorowskie;j.

Po powitaniu przez ks. dyr. Z. Zembrzuskiego i wicedyrektor
B. Czarnocka, a takze przez dr B. Kotakowska, kierujaca ZNZOZ
Caritas AW i Marka Kaminskiego, przewodniczacego Komisji
Nadzorczej Caritas AW, Pani Prezydentowa odwiedzita pacjen-
tow hospicjum stacjonarnego i Zaktadu Opiekunczo-Leczni-
czego, a nastepnie wzieta udziat w spotkaniu wielkanocnym
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Fot. Archiwum Kancelarii Prezydenta RP.

zpracownikami Caritas. Zwracajac sie do zgromadzonych wyra-
zita szacunek dla ich codziennej stuzby. Obiecata pamied,
wsparcie i dobrosasiedzkie stosunki. W spotkaniu wielkanoc-
nym wzieli udziat przedstawiciele Biura Polityki Spotecznej
Urzedu Miasta St. Warszawy - dyrektor Biura Bogdan Jaskotd
oraz Andrzej Rosinski, naczelnik Wydziatu Pomocy Spoteczne;.
Uczestnicy spotkania, podzieliwszy sie tradycyjnym jajkiem,
skorzystaliz bufetu przygotowanego przez ,Pierogarnie” Caritas
AW. Ostatnim akcentem uroczystosci byty podziekowania i zy-
czenia ztozone przez pracownikow Caritas na rece ks. dyr.
Zbigniewa Zembrzuskiego oraz kapelana ZOL i hospicjum ks.
Jacka Mroczkowskiego z okazji obchodzonego w Wielki Czwar-
tek dnia kaptanskiego.

Spotkaniezpisarzemizraelskim

23 maja dzieci ze $wietlic socjoterapeutycznych Caritas Archi-
diecezji Warszawskiej spotkaty sie z izraelskim pisarzem uro-
dzonym w Warszawie - Uri Orlevem. Podczas Il wojny przebywat
on wraz z matkg i bratem w warszawskim getcie. Dzi§ mieszka
w lzraelu. Opublikowat 32 ksigzki, ttumaczone na 38 jezykow.
W 1996 roku otrzymat Miedzynarodowg Nagrode im. H. Ch.
Andersena (tzw. Matego Nobla). Jest takze laureatem Nagrody
im. Janusza Korczaka. Pisarza i jego zone powitat ks. dyr. Zbi-
gniew Zembrzuski. Uri Orlev przeczytat dzieciom ksigzeczke
swego autorstwa pt. ,Babcia robi na drutach”. Jest to bajka
uczaca tolerancji i szacunku wobec ludzi bez wzgledu na kolor
skory, wyznanie czy pochodzenie. Potem pisarz odpowiadat na
pytania swoich stuchaczy. Dzieci pytaty o zycie w getcie, o wa-
runki wojenne, o to, jak radzi¢ sobie ze strachem. Na zakon-
czenie izraelski gos¢ podpisywat swoje ksiazki i rozdawat auto-

grafy.
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